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« Engagés 
pour protéger 
la santé de nos 
concitoyens. »

La pandémie a posé la question du 
rôle des villes en termes de santé 
publique en les propulsant en ges-

tion directe de ses conséquences sanitaires 
et économiques. Et ce, alors même que les 
communes n’exercent pas de compétence 
obligatoire en la matière.
La Ville n’a toutefois pas attendu la crise sa-
nitaire pour se saisir du sujet. Avec le souci 
du bien-être physique et mental de chaque 
Vincennois, proposer des services et équi-
pements publics de qualité y compris en 
matière de santé est, en e�et, l’un des fils 
directeurs qui guident notre équipe mu-
nicipale dans l’exercice du mandat que vous 
nous avez con�é.

C’est dans cet esprit que s’est déroulée, le 
24 juin dernier, notre Fête du sport et Jour-
née de la santé. Au-delà des nombreuses ac-
tivités sportives proposées et de la promo-
tion du bien-être du côté de la santé, cette 
manifestation a été l’occasion de mettre à 
l’honneur notre nouvelle Maison Sport 
Santé, qui a ouvert ses portes au printemps 
dernier au gymnase Louis-Georges-Serre. À 
travers cette nouvelle structure, notre vo-
lonté était de proposer aux Vincennoises 
et Vincennois qui souhaitent commencer, 
reprendre ou poursuivre la pratique d’une 
activité physique ou sportive des parcours 
individualisés et un accompagnement 
adapté à des �ns de santé, bien-être ou en-
core thérapeutiques. Un projet réalisé avec 
plusieurs partenaires et acteurs dont nous 
sommes �ers et qui connaît déjà un franc 
succès, tant il répond à un réel besoin sur 
notre territoire. Un besoin qui se fait de 
plus en plus sentir, lié notamment à une 
pénurie de médecins.
La présence médicale est en e�et de plus 
en plus inégale sur le territoire français, et 
Vincennes n’échappe malheureusement pas 
à ce phénomène grandissant. Pour tenter de 
pallier ces di�cultés, qui sont une véritable 
source d’anxiété pour certains habitants, 
nous nous réunissons régulièrement, avec 
mes homologues des villes voisines de 
Saint-Mandé et Fontenay-sous-Bois, pour 
échanger sur les sujets liés à l’o�re médicale 
dans nos communes. 
C’est la raison pour laquelle nous nous mo-
bilisons pour faire vivre la Communauté 
professionnelle territoriale de santé 
(CPTS) « Autour du Bois ». Sa mission est 

multiple : apporter une réponse cohé-
rente aux di�érentes problématiques des 
professionnels de santé ; aux besoins de 
leurs patients ; mais aussi compléter l’o�re 
d’imagerie médicale sur nos territoires a�n 
de tenter de renouveler l’o�re de soins dans 
nos villes.
Une problématique majeure à laquelle nous 
essayons en permanence de trouver des 
solutions, telle l’extension des horaires du 
Service d’Accueil Médical Initial (SAMI) 
à l’Espace Pierre-Souweine, qui ouvre ses 
portes chaque soir, les dimanches et les 
jours fériés. Désormais, les médecins as-
surent une permanence de soins de 14 h à 
minuit les samedis après-midi. Je souhaite 
d’ailleurs à ce titre les remercier chaleureu-
sement pour leur dévouement et leur in-
vestissement auprès des habitants de nos 
communes.

Je suis également convaincue que les ac-
tions de prévention en matière de santé 
contribuent à o�rir un environnement sain 
et rassurant aux habitants d’une ville. C’est 
la raison pour laquelle je souhaite faciliter 
l’organisation d’ateliers de sensibilisation et 
formation portés par les associations, tels 
que les gestes de premiers secours ou en-
core l’utilisation de dé�brillateurs.
Dans la continuité de nos actions de pré-
vention, nous nous attachons à lutter 
contre l’exposition aux perturbateurs en-
docriniens à travers un grand nombre d’ac-
tions concrètes, à commencer par les me-
sures prises dans nos crèches municipales 
et nos écoles.

Autant de décisions qui témoignent de l’en-
gagement de la majorité municipale, et des 
services de la ville, pour protéger la santé 
de nos concitoyens et agir en matière de 
prévention.
Alors qu’un grand nombre d’entre nous se 
prépare à partir en vacances, je souhaite 
rappeler la vigilance collective qui doit être 
la nôtre dans ces périodes ensoleillées et 
forcément très chaudes. Le registre des 
personnes âgées isolées est actualisé par 
les services municipaux mais j’invite chacun 
à bien véri�er que ses parents ou voisins y 
sont bien inscrits, a�n qu’en cas de canicule 
nous puissions déployer notre plan sans 
oublier personne.

CHARLOTTE LIBERT-ALBANEL
Maire de Vincennes

Conseillère régionale d'Île-de-France
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Cabinet Fourny
01 48 08 46 55

Transactions immobilières depuis 1927

2 rue de Condé-sur-Noireau
Place de la Mairie 94300 VINCENNES

www.orpi.com/fourny

VINCENNES Domaine du Bois

Imm. 2005, 2e/asc. 2 pièces 51 m². Séjour 21 m² 
sur balcon. Cuisine aménagée. Parking s/sol. 
Classe énergie: C Prix : 468 000 € 
(honoraires inclus 4 % ttc charge acquéreur)

VINCENNES Orée du Bois, Foch

Grand Duplex familial 7 pièces 206 m² en 
Dernier étage. 5 chambres. Volumes. Clarté. 
Classe énergie : D Prix : 2 250 000 € 
(honoraires inclus 2 % ttc charge acquéreur)                    

VINCENNES M° Bérault & RER 

Lumineux 3 pièces 71m², 2e/ascenseur. Plan 
modulable. À rénover. Balcon. Parking s/sol. 
Classe énergie : F Prix : 624 000  € 
(honoraires inclus 4 % ttc charge acquéreur)     

Krys.com * Voir règlement complet du jeu et liste des magasins participants dans votre magasin 
ou sur krys.com. Crédit photo : GettyImages. KGS RCS Versailles 421 390 188.

DU 1ER AU 30 JUILLET

GRAND JEU

TOUR DE FRANCE

RENDEZ-VOUS DANS VOTRE
MAGASIN KRYS POUR JOUER

V.Lafortune      Opticien Krys      85 rue de Fontenay     01 43 28 84 47

Vous souhaitez faire de la publicité dans Vincennes Info ?

Di�usé dans les boîtes aux lettres de tous les foyers vincennois, ainsi que dans les 
équipements municipaux, Vincennes Info est un véritable mensuel de proximité. 

Plus d’infos sur notre site internet vincennes.fr ou en contactant la rédaction au 
01 43 98 65 73 ou redaction@vincennes.fr

Vous souhaitez faire de la publicité dans Vincennes Info ?

Di�usé dans les boîtes aux lettres de tous les foyers vincennois, ainsi que dans les 
équipements municipaux, Vincennes Info est votre mensuel de proximité.

Plus d’infos sur notre site internet vincennes.fr ou en contactant la rédaction au
01 43 98 65 73 ou redaction@vincennes.fr
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Une vingtaine de chorales se sont réunies à l’initiative 
du conservatoire, du 9 au 19 juin pour le Festival 
Chœurs de ville. Bravo aux quelque 800 chanteurs 
de tous âges qui ont donné de la voix pour animer 
avec talent les rues et places de notre ville. Vibrant.
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À Vincennes, juin a toujours un petit goût d’été ! La preuve avec le programme du mois, 
qui fait une place au soleil aux rendez-vous musicaux, événements sportifs et autres 

moments conviviaux. Le tout dans un esprit de partage… sans nuages ! 

Un mois de JUIN récréatif, 
festif et inclusif ! 

ARRÊT SUR IMAGES

À l’est et l’ouest de la ville, 
la fête a également 
battu son plein : 
concerts, expositions, 
ateliers et autres jeux 
ont rythmé le week-
end des 10 et 11 juin 
dans une atmosphère 
conviviale. Un moment 
apprécié par tous, 
petits et grands !
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Le 10 juin, les accueils de loisirs ont organisé avec 
succès « Tous & Go » une journée spéciale inclusion 
destinée à sensibiliser les enfants de 6 à 11 ans 
notamment. Au programme ? Spectacle en 
langue des signes, parcours à la canne blanche, 
jeux de société adaptés, rencontres avec 
l’association des chiens guides d’aveugles, 
animations par la Chorale des aphasiques 
et les Fers Play… Une belle initiative au service 
de l’ouverture et de la tolérance.

ARRÊT SUR IMAGES
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Le 18 juin, ce sont près de 
3 000 sportifs qui se sont élancés 
dès 9 h 30 pour parcourir dans 
la bonne humeur les 10 km 
de la course du Château !
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Le 21 juin, tout Vincennes 
a célébré la musique sans 
fausse note ! Une fête rythmée 
notamment par la fanfare 
Jackson Brass Band, qui 
a revisité les tubes du roi de 
la pop, Michael Jackson, et par
Les Eight Killers, qui ont fait 
revivre la légende des Blues 
Brothers. Avec des dizaines 
de rendez-vous proposés dans 
tous les quartiers, en plein air 
et même à la piscine, vos 
cordes vocales et vos gambettes 
n’ont pas eu beaucoup 
d’occasions de se reposer !
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8 ARRÊT SUR IMAGES

La veille, plusieurs centaines de 
Vincennois, petits et grands, sont venus à 
l’espace Sorano se familiariser à l’occasion 
des Apidays avec la vie des abeilles et leur 
rôle primordial de pollinisateurs.

8 ARRÊT SUR IMAGES
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C’est sous le signe du bien-être, alors 
que vient d’ouvrir la Maison Sport-
Santé de Vincennes, que s’est déroulée 
le 24 juin l’édition 2023 de la Fête 
du sport et Journée de la santé. Lors 
de cet événement riche en animations, 
la toute jeune Maison Sport-Santé de 
Vincennes était à l’honneur et vous avez 
peut-être pu en rencontrer les premiers 
bénéficiaires, ou participer au défi 
solidaire proposé, en partenariat avec 
la marque Matrix, pour faire remporter 
des parcours Sport-Santé au profit de 
personnes dont les ressources financières 
sont insu¶santes. Les équipes de l’hôpital 
Bégin étaient également présentes pour 
lier sport et santé. Et comme chaque 
année, les associations vincennoises se 
sont pleinement mobilisées pour partager 
leur passion du sport ou leur engagement 
en matière de santé avec le public. 
Un grand merci pour leur implication !

ARRÊT SUR IMAGES
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Épargnez en toute tranquillité
avec votre agence vincennoise
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CONFIEZ-NOUS 
VOTRE BIEN

Conseils et 
estimations 
gratuites

La confi ance partagée

Agence gdb Astruc Immobilier
139 rue de Fontenay · 94300 Vincennes
Tél. : 01 43 74 01 01 / 06 22 96 45 75
w w w . g d b - a s t r u c . f r

gestion des biens

• VENTES

• LOCATION / GESTION

ASSURANCE LOYERS IMPAYÉS

Publicitéseptembreok.indd   1 27/09/16   10:03

©APPÉTITS
& ASSOCIÉS

Ma recette 
pour bien vieillir ?
Des repas gourmands 
et équilibrés 
livrés à domicile 
et...

www.appetits-associes.fr

Prestation
ouvrant droit 
à réduction
ou crédit d’impôt.

CNAV
APA

Votre commande

au 01 70 611 960
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Spectacles : ouverture 
de la billetterie
Dès cet été, préparez vos sorties de 
la saison 2023/2024 ! Rendez-vous 
le 1er août sur vincennes.fr, rubrique Saison 
culturelle, ou à l’accueil de Cœur de ville.

Don du sang : partagez 
votre pouvoir !
L’EFS (Établissement français du sang) 
organise une collecte de sang le mardi 25 
et le lundi 31 juillet de 14 h à 19 h dans la salle des Fêtes 
de l’hôtel de ville, puis les lundis 2 octobre et 4 décembre 
de 14 h à 19 h dans la salle Robert-Louis.
Sur inscription préalable – Plus d’infos 
sur vincennes.fr

Une belle édition pour 
la braderie des médiathèques
Cette année, la braderie proposée par 
les médiathèques a permis de récolter 4 754 €. 
Les recettes serviront à financer des actions de 
promotion de la lecture dans une démarche inclusive. 

« J’ai 10 ans ! »
La bibliothèque Ouest 
Christine-de-Pisan 
fête son anniversaire
En septembre 2013, la nouvelle bibliothèque 
Ouest ouvrait ses portes au 9, rue de Lagny. 
À l’occasion de cet anniversaire, un concours 
sur le thème « Mon meilleur (ou pire !) 
souvenir à la bibliothèque Ouest » est organisé 
du 4 juillet au 15 septembre. Fouillez dans 
votre mémoire et laissez libre cours à votre 
créativité : court texte, dessin, planche de BD, 
vidéo…, tous les moyens sont bons pour vous 
exprimer ! Ouvert à tous à partir de 10 ans. 
Dépôt des participations à la bibliothèque 
Ouest ou par mail jusqu’au 15 septembre. Les 
fichiers numériques sont à envoyer par mail à 
bibliothequesconcours@vincennes.fr en précisant 
« 10 ans – Ouest » en objet. Les gagnants 
recevront des bons d’achat à la librairie Millepages 
lors de la soirée anniversaire, le vendredi 6 octobre 
à la bibliothèque Ouest Christine-de-Pisan.

vincennes.fr

VITE DIT   VITE DIT   VITE DIT   VITE DIT   VITE DIT   VITE DIT  VITE DIT 

Cérémonie de ravivage de la flamme 
du Soldat inconnu
Le 21 juin dernier, 22 membres du Conseil municipal des enfants 
et deux jeunes du Conseil des jeunes de Vincennes ont eu 
l’opportunité d’assister au ravivage de la flamme du Soldat 
inconnu sous l’Arc de Triomphe. La gerbe de la Ville a été déposée 
par Éric Bensoussan, adjoint au maire chargé de l’administration 
générale, de la sécurité publique et des a¤aires patriotiques. 
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DÉCRYPTAGE

Ma ville, je l’aime, 
je la respecte
CIVISME Dépôts sauvages d’encombrants, déjections canines, 
détritus laissés sur la chaussée ou encore tags : commises 
par négligence ou volontairement, de nombreuses incivilités 
contribuent à la dégradation du cadre de vie… et coûtent cher au 
contribuable ! La Ville ne relâche pas ses e�orts pour permettre 
aux Vincennois de vivre dans un environnement propre. 

Quelques chi�res

44 agents assurent quotidiennement
le nettoyage de la voie publique à 

Vincennes. Pour mener à bien leur mission, 
ils disposent de :

16 « Gluttons », 11 chariots, 

3 laveuses, 4 balayeuses, 

2 sou¦euses électriques, 

6 véhicules plateaux. 

La vandalisme ou la négligence

ont coûté 140 000 €
en 2022 à la Ville.

Éducation et 
responsabilité 

Des arbustes à remplacer dans les squares 
en raison des grimpes non surveillées 
d’enfants qui abîment les branchages ; 
des systèmes d’arrosage automatique 

déterrés volontairement « pour jouer » ; 
des platelages en bois défoncés 

et même – fait heureusement rare mais 
avéré – une dalle attaquée à coups 

de marteau au jardin Cœur de ville… 
L’imagination des enfants ou des ados n’a 
parfois pas de limite. Leur responsabilité, 

en revanche, en a une. C’est celle de 
l’autorité parentale. À bon entendeur… 

En 2018, Vincennes décrochait 
la 3e étoile du label « Ville éco-
propre », une distinction qui ré-

compense les collectivités s’engageant 
à améliorer durablement la propreté de 
leurs espaces publics. Il faut dire que les 
actions menées par la commune sont 
nombreuses : du nettoyage de la voie 
publique à l’enlèvement des véhicules et 
vélos épaves, en passant par les opéra-
tions Coup de balai propreté, l’installa-
tion de corbeilles de rue et leur ramas-
sage ou encore la lutte contre les rats. 

D’importants frais 
liés aux dégradations 

« Ces actions quotidiennes ne permettent tou-
tefois pas à elles seules de régler tous les pro-
blèmes, car la propreté est l’a�aire de tous », 
souligne Robin Louvigné, adjoint au maire 
chargé du cadre de vie. Certains compor-
tements nuisent directement à la propreté 
de la commune, à l’image des détritus et 
restes de repas à emporter abandonnés 
dans les jardins publics (qui poussent les 
rats à montrer le bout de leur museau !), 
des sacs-poubelle individuels déposés 
dans les corbeilles de rue, sans oublier le 
dépôt sauvage d’encombrants et les dégra-
dations sur le domaine public. 
Ces incivilités ont un coût. En 2022, 
elles ont engendré des frais estimés à 
près de 140 000 euros, dont environ 
17 000 euros pour les espaces verts 
(arbres couchés par des voitures et rem-
placés, vandalisme sur le platelage du 
jardin du Couchant, dégradations des 
systèmes d’arrosage automatique dans 

les jardins publics, vol de plantes…), 
90 000 euros pour le renouvellement 
de mobilier urbain (barrières et potelets 
percutés par des voitures ou accidentés 
notamment), et environ 30 000 euros 
pour le seul nettoyage de tags ou enlève-
mens de stickers sur le mobilier urbain, 
qui ont nécessité pas moins de 2 200 in-
terventions sur l’année. 

Une réalité universelle 
et ancienne 

Le problème n’est pas « propre » à 
Vincennes, bien sûr, mais la structure 
urbaine resserrée de notre commune 
a tendance à favoriser le phénomène 
(lire p.13). Et surtout, l’incivisme n’est 
pas nouveau : Jean Clouet, maire de 
Vincennes il y a un demi-siècle, a�rmait 
déjà qu’une « ville ne peut pas être plus 
propre que ses habitants ». Pour l’anec-
dote, les fontaines et l’horloge installés 
à l’époque sur la place Pierre-Semard 
n’avaient tenu que quelques années, vic-
times les unes de casse et dégradations, 
l’autre de concours de jets de pierre… 
Les années passent, les comportements 
répréhensibles persistent et se succèdent 
sur l’espace public. Certains par facilité 
ou négligence, d’autres par volonté dé-
libérée de nuire, et contre lesquels la 
pression sociale n’est parfois pas su�-
samment forte. Durant tout l’été, une 
campagne d’a�chage rappellera que le 
comportement de chacun concourt à 
la tranquillité de tous et à la qualité de 
l’espace public. À nous tous d’en prendre 
conscience.  MD

JETEZVOSDÉCHETS… MAIS PASDANS LA RUE
MA VILLE, JE L'AIME ET JE LA RESPECTE
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Collecte des encombrants : 
ramassage à la demande 

Les objets encombrants sont collectés à 
la demande : en ligne sur le site internet 
parisestmarnebois.fr ou par téléphone 

au 0800 77 00 66 (N° Vert gratuit 
depuis un poste fixe) ou au 01 48 71 59 13. 
Ils peuvent également être déposés dans 
l’une des trois déchetteries mobiles présentes 
chaque mois sur le territoire communal. 

Aucune excuse donc pour déposer quoi que ce soit sur les trottoirs en espérant 
que cela soit évacué à un moment ou à un autre ! Rappelons que le dépôt 
sauvage d’encombrants en dehors des jours de collecte expose à une amende 
de 135 € (majorée à 375 €), voire de 1 500 € dans certaines situations. 

Sur la route : 
haro sur les 
doubles files ! 

Outre les incivilités liées à la propreté, 
certains comportements dangereux 
sont également constatés en matière 
de déplacements urbains. Sur 
la place Bérault, les verbalisations 
pour stationnement de véhicule en 
double file ou en pleine voie sont ainsi 
régulièrement dressées. Certains 
usagers ou consommateurs peu 
scrupuleux empêchent ainsi 
les bus de passer, générant 
coups de klaxons, exaspération 
de tout un quartier et stress 
des machinistes ! Le comble ? Ils 
ne daignent souvent déplacer leurs 
véhicules qu’à l’arrivée de la police 
municipale. Pour mémoire, la vidéo-
verbalisation par caméra interposée 
est une réalité à Vincennes, 
et de nombreuses infractions sont 
ainsi verbalisées à distance. 

Arbres, voitures : 
une cohabitation 
parfois di§cile 

Il su¶t de jeter un œil aux 
arbres de nos rues à hauteur de 
pare-chocs pour le comprendre : 
le stationnement maladroit est 
l’ennemi de la bonne santé des arbres. 
Ceux-ci ne peuvent être déplacés en 
fonction de l’évolution des gabarits 
des véhicules ! Lors des projets de 
rénovation et réaménagement de 
rues, la Ville veille toujours à concilier 
la répartition du stationnement avec 
le maintien et la protection des arbres. 
Comment ? Par la suppression de places 
quand elles sont devenues trop courtes 
ou par l’ajout de dispositifs de protection.

Propriétaires 
de chiens : les 

bons gestes à adopter
Vincennes dispose de 60 distributeurs 
de sacs destinés à recueillir 
les déjections canines, répartis 
sur l’ensemble du territoire 
communal et alimentés chaque 
année de 282 500 sacs ! Notez que 
les corbeilles installées sur ces mâts sont 
amenées à disparaître : l’expérience montre 
que la démultiplication des réceptacles, 
outre un temps de collecte plus 
important, crée davantage de dépôts 
sauvages d’ordures à proximité. 
Qui plus est, ce n’est pas nécessairement 
au pied des distributeurs de sacs que 
les chiens font leurs besoins, et toute 
corbeille peut recevoir ces déchets. 
Cette rationalisation permet d’optimiser 
les tournées de collecte des déchets et de 
limiter l’impact de ces distributeurs en 
termes de malpropreté de l’espace public. 
Lorsque des distributeurs sont 
vides, n’hésitez pas à le signaler, par 
exemple via l’appli « Vincennes, ma rue ». 
Ils sont régulièrement réapprovisionnés, 
mais il arrive malheureusement que 
certaines personnes, manquant de civisme 
et de respect pour les autres usagers, 
récupèrent tous les sacs d’un coup… 

• Pour rappel, les propriétaires de 
chiens sont tenus de ramasser 
les déjections de leurs animaux de 
compagnie. Ils s’exposent à une amende 
de 135 € (majorée à 375 €) s’ils 
sont pris sur le fait. Les jardinières 
et les espaces verts ne sont pas non 
plus faits pour les besoins de nos 
compagnons à quatre pattes. C’est 
une question de respect pour le travail 
et le quotidien des jardiniers ! 

• Afin d’éviter les traces sur le trottoir, 
les propriétaires sont également 
invités à faire uriner leurs animaux 
dans les caniveaux, et non sur les murs 
des propriétés. Dans le cadre du Plan 
Eau, le rythme de lavage des trottoirs 
(lire p. 19) a été diminué. Leur état de 
propreté et notre sobriété collective 
sur l’usage de l’eau dépendent en 
partie du comportement de chacun ! 

vincennes.fr

50 000 Vincennois, et moi et moi et moi... 
On le sait, Vincennes, structurellement et depuis des décennies, est 
une ville dense. Plus d’habitants au kilomètre carré qu’ailleurs, c’est à la fois 
potentiellement plus d’incivilités au  kilomètre carré et un plus grand nombre 
d’habitants touchés à chaque dégradation ou nuisance. Une déjection canine 
non ramassée à Vincennes salira, mathématiquement, deux fois plus de 
chaussures qu’à Suresnes où la densité est deux fois moindre. Les Franciliens 
le savent, une seule moto équipée d’un pot d’échappement non homologué 
peut réveiller plusieurs milliers de personnes d’un coup. Et sur une terrasse de 
café, parler fort à l’heure de la fermeture peut déranger tout un immeuble dont 
les habitants n’ont pas forcément envie de rire à la blague d’un client éméché…
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4 000 arbres, ça compte 
pour Vincennes !

Fin avril dernier, Le Parisien publiait 
un article au sujet du nombre 
d’arbres par habitant en Île-de-

France et établissait le classement des 
villes les mieux dotées de la région. Se-
lon cet article, Vincennes ferait �gure 
de cancre avec un score de… 0,04 arbre 
par habitant, soit 2 102 arbres, espaces 
publics et privés compris ! Fort heureu-
sement, la réalité est tout autre.

Une méthode qui questionne
Pour arriver aux chi�res mentionnés 
ci-dessus, l’Institut Paris Région a uti-
lisé des photos aériennes a�n de carto-
graphier tous les arbres de la région, sur 
les parcelles publiques comme privées, 
et alimenter une intelligence arti�cielle 
qui a fait les comptes. Il a fallu 20 jours 
de calculs aux deux machines dédiées. 
Bilan : un estimatif de 26 millions 
d’arbres au total, soit 2,1 arbres par Fran-

cilien. Un résultat mathématique, mais 
loin d’être pertinent : tous les arbres 
vous le diront, leur existence est corrélée 
au nombre de mètres carrés dont ils dis-
posent pour pousser plutôt qu’au nombre 
d’êtres humains environnants !
En toute logique, les trois communes 
les plus denses de la petite couronne – 
Levallois-Perret, Vincennes et Le Pré-
Saint-Gervais – ont le plus mauvais score 
si l’on ramène le nombre d’arbres de ces 
villes au nombre d’habitants. À l’autre 
bout du classement, Fontainebleau, 
d’après les chi�res du Parisien, comptabi-
liserait 72,5 arbres par habitant. Logique 
dans une ville qui a�che 91,2 habitants 
au km2, contre 26 000 à Vincennes. Mo-
ralité : il y a plus d’arbres par habitant 
dans les forêts inhabitées que dans les 
zones urbaines entièrement construites. 
On pouvait s’y attendre…

Au moins deux fois plus 
d’arbres qu’estimé

Fidèles lecteurs de Vincennes info, 
vous avez peut-être en mémoire les 
3 760 arbres sur le seul espace public 
que mentionnait notre dossier d’octobre 
dernier. Un sérieux di�érentiel face aux 
2 102 arbres estimés par intelligence ar-
ti�cielle sur tout le territoire vincennois, 
espaces publics et privés confondus. Il 
était nécessaire d’en avoir le cœur net ! 
Un recomptage complet a été réalisé sur 
le terrain par les agents de la voirie. À 
pied d’œuvre pendant plusieurs jours, 
un plan des quartiers en poche, ils ont 
scruté et comptabilisé chaque arbre du 
domaine public. Le résultat aujourd’hui 
est de 3 985 arbres intra-muros (dont 
les nouveaux plantés). Soit 1 883 arbres 
d’écart par rapport au nombre relayé 
dans la presse !

LE COMPTE EST BON Vincennes mauvaise élève en nombre d’arbres ? C’est faux, et on 
vous explique pourquoi. Les chi�res parus dans la presse qui classent la ville parmi les 
lanternes rouges sont inexacts : côté arbres à Vincennes, les feux sont plutôt au vert ! 

 Vincennes mauvaise élève en nombre d’arbres ? C’est faux, et on 

Le Plan Local 
d’Urbanisme intègre 
le recensement précis 

du patrimoine arboré privé 
à protéger en priorité du fait 
de son intérêt (comme îlot de 

fraîcheur, pour le paysage, 
en tant qu’arbre 
remarquable…).
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Des poumons verts essentiels
Bien sûr, les compter n’est qu’une première 
étape. Au-delà de ces données, c’est la sur-
vie des arbres face au stress urbain qui reste 
le plus important. Surveiller et soigner les 
arbres qui ornent les rues constitue pour la 
Ville une mission capitale. Non seulement 
ces végétaux font partie du patrimoine 
vincennois, mais surtout, de leur présence 
dépend aussi le bien-être de chacun dans 
un contexte de réchau�ement climatique. 
Mais attention : les protéger nécessite aussi 
parfois d’abattre les sujets malades pour 
qu’ils ne contaminent pas leurs voisins, ou 
pour prévenir les risques de chutes.
Pour permettre aux arbres de s’épanouir, 
les agents du service Espaces verts se 
mobilisent au quotidien. Un poste de res-
ponsable du patrimoine arboré a d’ailleurs 
été créé. Et chaque Vincennois peut aussi 
s’impliquer, en observant les arbres de son 
quartier, en ne jetant pas de détritus à leur 
pied et en évitant de les percuter en voi-
ture. Parce que préserver les arbres, c’est 
toujours un bon calcul !  MH 

En chi�res
Les arbres vincennois 
à la loupe !
Au total, intra-muros : 

3 985 arbres dont

3 829 arbres-tiges* ;

156 arbres en cépées*.

La ville compte aussi 206 arbres 
en bacs et pots qui ne rentrent 
pas dans le décompte o¶ciel. Les 
arbres en pots sont installés dans 
les rues et places où les réseaux 
souterrains (gaz, électricité) ne 
permettent pas de planter en 
raison des risques de percements 
liés aux systèmes racinaires.

En dehors du territoire communal, 
la Ville entretient 361 arbres 
supplémentaires dont

92 arbres-tiges au niveau 
du stade municipal ;

269 arbres-tiges
au cimetière nouveau.

Soit un total de 4346 arbres.

La grande majorité 
des 3 985 arbres se trouve sur 
des voies communales. Ils sont 
donc gérés et entretenus par 
les service de la Ville. Les autres 
dépendent du Département.

À ce nombre dans nos rues, 
squares et jardins publics, 
s’ajoutent les milliers d’arbres 
des parcelles privées.

*Définitions
•  L’arbre-tige est un arbre dont le tronc mesure entre 1,80 et 2 mètres de longueur, 

et qui possède une tête ramifiée et équilibrée. Il est utilisé en alignement le long 
des routes ou de façon isolée dans les parcs et jardins. On le choisit pour sa forme 
et sa hauteur mais également lorsque l’on veut planter un arbre sans bousculer 
la circulation. Beaucoup d’espèces d’arbres sont cultivées dans cette forme.

•  Une cépée est l’ensemble des tiges partant de la souche d’un arbre qui a été coupé à 
sa base, très près du sol. Par extension, on nomme également cette souche cépée.

Intelligence artificielle, 
pas toujours proche du réel !
L’intelligence artificielle (IA) 
représente une avancée dans 
de nombreux domaines, dont 
l’écologie. Il y a quelques 
mois, une nouvelle méthode 
combinant images de la NASA 
et intelligence artificielle a par 
exemple permis d’estimer la 
quantité de carbone captée 
par les arbres en Afrique 

subsaharienne. Une 
innovation clé pour suivre 

la déforestation 
et la régénération 
des arbres puisque 
la protection de la 
biodiversité passe 

notamment par un 
recensement précis.

Pour autant, l’IA a parfois ses 
limites et doit être confrontée 
à d’autres méthodes de calcul 
pour refléter au mieux la 
réalité du terrain. Parfois, les 
conditions météorologiques 
influent sur un comptage opéré 
via des images satellitaires. 
Enfin, l’intelligence artificielle 
ne permet pas encore de 
disposer d’un inventaire 
complet classant les arbres 
par essence, genre, taille, 
état… Ce suivi est évidemment 
assuré au quotidien par les 
agents municipaux, car ces 
données sont essentielles pour 
bâtir une stratégie arborée 
pertinente et durable.

quantité de carbone captée 
par les arbres en Afrique 

subsaharienne. Une 
innovation clé pour suivre 

la déforestation 

notamment par un 
recensement précis.

BON À SAVOIR

La Ville plante ou 

replante en moyenne 

50 à 80 arbres

chaque année. 
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HOMMAGE

Merci, 
Régine 

Souweine

Ce mois de juin, Régine 
Souweine nous a quittés 
dans sa 98e année. Femme 
engagée pour ses idéaux de 
solidarité, elle a mis toute 
son énergie au service de 
Vincennes et des Vincennois
pendant cinquante ans.
C’est elle qui créa dans les 
années 70 ce qui deviendrait 
au fil du temps une véritable 
politique de solidarité et 
d’animation envers les 
seniors, pour lutter contre 
la précarité et l’isolement.

Cinquante ans d’engagement
Ces engagements ont été reconnus 
et récompensés : o¶cier dans l’Ordre national 
du Mérite et chevalier de la Légion d’honneur, 
Régine Souweine était aussi maire adjointe 
honoraire depuis 2001. C’est une figure vincennoise 
qui nous quitte, comme avant elle son époux 
Pierre, en 2000, qui avait tant fait pour l’action 
sociale et la solidarité dans le cadre notamment de 

son mandat de conseiller 
général du canton Est. 
De nombreux habitants 
ont tenu à exprimer 
leur peine et leur 
reconnaissance dans 
le livre d’or qui a été 
mis à leur disposition 
à l’hôtel de ville.
Par son engagement 
à toute épreuve 
pendant cinquante 
ans pour notre ville, 

pour les Vincennoises 
et les Vincennois, par son immense envie de 
faire, de servir les autres, d’améliorer leur 
vie, Régine Souweine a lié sa personnalité 
hors du commun à l’âme de notre ville. 
« C’est dans la lumière éclatante d’un idéal 
d’égalité, dans la chaleur douce d’un rêve de 
fraternité que s’est forgée la voie singulière 
qu’a portée Régine Souweine dans la vie 
publique vincennoise pendant cinquante ans », 
a déclaré le maire Charlotte Libert-Albanel 
en lui rendant hommage. Une lumière 
et une chaleur qui continueront longtemps 
encore de rayonner sur Vincennes.

Mariés en 1946, 
Régine et Pierre 
Souweine se sont 
installés à Vincennes 
en 1951 ; tous deux 
se sont impliqués 
avec générosité dans 
la vie associative 
et municipale. 
Ainsi, dès
son arrivée à 
Vincennes, Régine 
Souweine s’engage au sein d’un groupe d’entraide 
entre femmes, les Heures d’amitié. C’est là qu’avec 
une douzaine de bénévoles, elle imagine ce qui va 
devenir une institution vincennoise : les Clubs Loisirs 
Découvertes. Créés en 1971 avec la volonté, à travers 
les loisirs de nos aînés, d’œuvrer pour le maintien 
des anciens à domicile, les Clubs sont aussi un outil 
de solidarité : nombreuses activités et sorties, 
portages de repas, transport, visites d’amitié, création 
et valorisation de la politique intergénérationnelle avec 
les écoles vincennoises… Très vite, elle obtient le soutien 
de l’équipe municipale, alors dirigée par Jean Clouet.
Régine Souweine contribue également à la vie locale dans 
de nombreuses instances : Centre communal d’action sociale, O¶ce 
public de l’habitat, Maison de retraite intercommunale. Elle œuvre 
aussi dans le domaine associatif à travers l’Association vincennoise 
d’aide à domicile, PACT, l’Association générale des familles, l’Union 
pour la Défense de la Santé mentale, le Souvenir Français…
C’est aussi dès 1971 que débute son engagement politique au service de 
la cité. Jean Clouet lui propose alors d’être conseillère municipale chargée 
des personnes âgées. En 1977, Régine Souweine devient adjointe au maire 
chargée des aÂaires sociales, mandat qui sera le sien pendant vingt-
quatre années. Elle initie à Vincennes la Semaine Bleue, préfiguration 
de ce qui est devenu « La Fête des seniors », un événement majeur de 
la vie locale vincennoise aujourd’hui. Elle travaille également à la mise 
en place de services aux personnes âgées et en situation de précarité.

Inauguration d’un Club Loisirs 
Découvertes en 1976, ici aux côtés 
d’Anne-Aymone Giscard d’Estaing 
et de Jean Clouet.

Hommage à cinquante ans 
d’action au service des autres, 
en mars 2022, en présence 
de Charlotte Libert-Albanel 
et de Laurent Lafon.
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ACTUALITÉS

SÉCURITÉ

Des médiateurs tout l’été 
dans l’espace public
Pour la troisième année consécutive, la Ville renforce ses dispositifs de 
prévention en période estivale. Les longues soirées et les températures 
élevées sont particulièrement propices aux regroupements bruyants 
et aux incivilités. L’expérience montre que le dialogue sur le terrain est 
un gage de tranquillité pour les riverains. En complément de l’action de 

la police municipale, 
les médiateurs sociaux 
de l’association 
Optima sont donc 
à nouveau présents 
dans les rues pour 
prévenir les conflits 
et contribuer à 
maintenir un cadre de 
vie apaisé à Vincennes.
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ESPACES VERTS

Le square Saint-Louis 
rouvre ses portes
En travaux depuis ce printemps, le square Saint-Louis est 
à nouveau accessible. Repensé, rénové, désimperméabilisé, 
il oÂre un tout nouveau visage qui restera cependant 
à compléter cet hiver – la bonne saison pour planter 
la quinzaine d’arbres supplémentaires qui y sont attendus.

SOLIDARITÉ

Un coup de 
pouce francilien 
pour alléger 
la facture 
énergétique
Depuis le début de l’année 
2023, la facture énergétique 
des ménages a augmenté 
de 30 % en moyenne. Dans 
ce contexte, la Région 
Île-de-France a décidé de 
lancer un « Coup de pouce 
énergie » qui s’appuie 
sur les fonds européens 
qu’elle gère. Kezaco ? Une aide 
ponctuelle de 250 € qui bénéficiera 
à environ 160 000 foyers 
franciliens. Cette subvention 
s’adresse aux ménages dont 
le revenu fiscal est inférieur ou 
égal à 60 % du salaire médian 
annuel, soit 14 802 euros 
pour une personne 
seule ou 35 525 euros pour 
un couple avec trois enfants, 
par exemple. Afin de vérifier 
votre éligibilité et faire 
une demande, une plateforme 
sera disponible sur 
iledefrance.fr à compter 
du 5 juillet.

iledefrance.fr/
coup-de-pouce-energie

TRANSPARENCE Le 22 juin, la Région, 
la Ville et le rectorat ont décidé, par 
mesure de précaution, de reporter 
l’ouverture du lycée à sections 
internationales de la rue de la Jarry, pour 
mener des études complémentaires 
sur la dépollution des sols et, le cas 
échéant, faire les travaux nécessaires.

Chacun le sait, le site du lycée, entre la rue 
de la Jarry et la rue Defrance, se trouve 
sur une parcelle qui a une histoire indus-

trielle. Depuis le lancement du chantier, des tra-
vaux de dépollution (notamment une excavation 
sur 1,50 mètre de profondeur) et des mesures 
régulières de contrôle ont été menés pour garan-
tir toutes les conditions de sécurité sanitaire aux 
futurs usagers de l’établissement. Une première 
étude des risques sanitaires a montré en 2022 que 
le terrain était compatible avec le projet de lycée.

Opération de contrôle
En 2023, la Région a diligenté une nouvelle opé-
ration de contrôle sur la pollution résiduelle pour 
renforcer plus encore les conditions de sécurité 
sanitaire du site. Les résultats ne seront connus 
que dans la première quinzaine du mois de juil-
let, ce qui n’a pas permis de valider en juin, dans 
un calendrier compatible avec la préparation de 

l’a�ectation des lycéens, l’ouverture du lycée à la 
rentrée scolaire de septembre 2023.

Les lycéens vincennois restent 
scolarisés à Vincennes

La Région Île-de-France, la mairie de Vincennes 
et le rectorat de Créteil ont conscience de la gêne 
occasionnée par ce report mais considèrent que 
« la sécurité sanitaire n’est pas négociable ». En 
matière de dépollution des sols, les aléas tech-
niques de chantier sont fréquents, et il convient 
d’adapter la conduite des opérations à la réalité 
du terrain, en étroite concertation avec tous les 
acteurs du projet.
Un comité de suivi renforcé, associant les services 
de l’État et l’ARS (Agence régionale de santé), est 
mis en place pour contrôler la bonne réalisation 
des études complémentaires et si besoin des tra-
vaux complémentaires de dépollution. Le nou-
veau lycée de Vincennes ouvrira donc à la rentrée 
scolaire 2024, dans la totalité de ses capacités 
d’accueil et avec toutes les garanties de sécurité 
sanitaire pour ses usagers. Pour l’année scolaire 
à venir, des solutions ont été trouvées a�n que 
chaque lycéen puisse réaliser son parcours sco-
laire 2023/2024 dans les meilleures conditions. 
Les lycéens vincennois seront ainsi tous accueil-
lis au lycée Hector-Berlioz, de même que tous les 
élèves de section internationale. 

ÉQUIPEMENTS

Rentrée reportée 
pour le nouveau lycée
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ACTUALITÉS

SERVICES PUBLICS

Rénovation de la Poste : 
la Ville obtient satisfaction
Dans le cadre de son plan d’investissement sur cinq 
ans, La Poste réaménage ses bureaux pour les adapter, 
et le bureau de poste principal, avenue du Château, 
fait partie des 70 bureaux concernés d’ici fin 2024. 
Ces travaux nécessiteront sa fermeture durant 5 mois
à partir du 18 juillet. Objectif : réaménager 
les espaces pour favoriser une orientation 
plus fluide et plus rapide des clients.
Interrogée par le maire Charlotte Libert-
Albanel, La Poste a assuré à la Ville le maintien 
des eÂectifs du bureau principal de Vincennes 
à l’issue des travaux. Elle a également fait évoluer 
le dispositif planifié, qui prévoyait un report 
uniquement vers Saint-Mandé et les Laitières. 

Résultat ? Un renfort de trois personnes est prévu au bureau des Laitières pour l’accueil du public pour toutes opérations 
postales et financières ; et le temps des travaux, comme demandé par la Ville, les Vincennois relevant des tournées du secteur 
Est pourront retirer recommandés et colis aux Rigollots à Fontenay-sous-Bois, et ceux du secteur Ouest à Saint-Mandé.

CHÂTEAU
DE

VINCENNES

PARC FLORAL
VILLE DE PARIS

 rue Villebois-Mareuil
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Zones a�ectées
aux bureaux de
Saint-Mandé
et des Rigollots.

TRAVAUX Afin de garantir la 
sécurité des voyageurs, la RATP 
doit régulièrement procéder à la 
rénovation de ses infrastructures. 
Cette année, les opérations prévues 
ont un impact important sur le 
quotidien des Vincennois.

Le RER à l’arrêt pour 
soigner ses voies

C’est un impératif que chacun peut com-
prendre : la ligne de transports de voya-
geurs la plus chargée d’Europe doit 

pouvoir compter sur des infrastructures entre-
tenues. Ainsi, six aiguillages et 1,5 km de rails, 
traverses et ballast, entre le pont Victor-Basch et 
le pont de la Pépinière, seront renouvelés cet été, 
après 45 années de vie. La RATP va aussi pro�ter 
de cette interruption pour e�ectuer des actions de 
maintenance au niveau de la gare de Vincennes, et 
réaliser certaines opérations sur le futur mur anti-
bruit de l’avenue des Charmes à Fontenay.

Circulation interrompue et gare fermée
Pour procéder aux travaux, la circulation du RER 
A sera interrompue entre Nation et les gares de 
Val de Fontenay / Fontenay-sous-Bois du mer-
credi 9 au vendredi 18 août inclus. La gare 
RER de Vincennes sera fermée et des bus de rem-
placement seront mis en place entre le terminus 
de la ligne 1·et chacune des deux gares fontenay-
siennes, dans les deux sens. Ceux-ci stationne-

ront aux abords de la station de métro Château de 
Vincennes, où des agents guideront les voyageurs.

Riverains impactés
Ces travaux lourds ne sont pas sans conséquences 
pour les riverains. La « base vie » du chantier sera 
installée dès le 3 juillet au niveau du 35, avenue 
Gabriel-Péri. Des travaux préparatoires en nuit 
courte auront lieu jusqu’au 8 août pour assurer 
la protection des éléments d’infrastructures et de 
signalisation nécessaires à l’exploitation des trains 
voyageurs, la mise en place des équipements spé-
ci�ques, l’approvisionnement du matériel, la sécu-
risation de la zone de chantier…
Puis, du 9 au 18 août, les travaux de changement 
des voies seront menés en 3x8, autrement dit 
jour et nuit. Des opérations de nuit pour �nali-
ser le chantier seront ensuite à nouveau menées 
du 19 au 31 août. Les travaux pourront entraîner 
des nuisances sonores. La RATP, interrogée par la 
Ville, s’est engagée à tout mettre en œuvre pour 
réduire l’impact de ses interventions. 

TRANSPORTS

ENQUÊTE

Quelle animation 
à Vincennes en 
fin d’année ? 
Donnez votre avis !
L’hiver est encore loin, mais 
compte tenu des délais propres 
aux marchés publics, c’est dès 
aujourd’hui que les villes préparent 
leurs programmes de fin 
d’année. À Vincennes, l’an passé, 
dans le contexte de sobriété 
énergétique que chacun connaît, 
le choix avait été fait de proposer 
une piste de rollers en lieu 
et place de la patinoire de glace 
traditionnelle. En toute objectivité, 
cette animation n’avait pas 
rencontré le même succès.
Afin de vous proposer 
des animations qui répondront 
à vos attentes, la municipalité 
ouvre, du 1er au 15 juillet, 
un questionnaire en ligne pour 
recevoir vos avis : vous pourrez 
faire savoir si vous souhaitez à 
nouveau patiner sur glace, ou 
proposer une autre animation 
pour le parvis de l’hôtel de ville.
Rendez-vous sur 
jeparticipe.vincennes.fr !
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ENVIRONNEMENT

Un plan solide pour économiser l’eau
ÉCOLOGIE Les perspectives de sécheresse pour l’été à venir ont placé l’eau au cœur du débat ces derniers mois. 
Un sujet que Vincennes a anticipé et qui fait aujourd’hui l’objet d’un plan cohérent, issu de la concertation. 

ASSISES DE LA JEUNESSE

11-15 ans : vers un nouveau dispositif enrichi en loisirs à la rentrée
Depuis le printemps, la Municipalité a 
lancé à l’intention des 11-15 ans, 15-
25 ans et de leurs parents, une vaste 
concertation en complément du travail déjà 

eÂectué dans les instances participatives, 
telles que le Conseil des Jeunes.
Ces assises dédiées à la jeunesse ont 
pour ambition de « réfléchir, avec eux 
et pour eux, aux services et animations 
qu’ils peuvent attendre de leur Ville », 
expliquait le maire de Vincennes 
Charlotte Libert-Albanel. Tandis que 
la démarche se poursuit pour les plus de 
15 ans, les questionnaires adressés aux 
collégiens dès mars ont permis aux élus 
de tirer les premiers enseignements.
« Les réponses que nous avons reçues vont 
nous permettre de redéfinir l’offre incarnée 
depuis plus de vingt ans par les Espaces 

jeunes, et dont le modèle tendait à 
s’essouffler », notent Régis Tourne, adjoint 
au maire chargé de la Jeunesse, et Lucie-
Anna Oddon, conseillère municipale en 
charge des projets dédiés à la jeunesse. 
« Le besoin de se retrouver lors de grands 
événements fédérateurs, comme la soirée 
11-15 ou le mini-raid, est toujours présent, 
mais les attentes ont évolué concernant 
l’offre de loisirs. Celle-ci sera donc recentrée 
sur les périodes de vacances scolaires 
sous forme de moments de découverte 
plus diversifiés. » Rendez-vous à la rentrée 
pour explorer ce nouveau programme 
d’activités. Son nom de code ? Explor’Ado !

À l’automne dernier, Vincennes 
lançait son Plan local de sobriété 
énergétique : une démarche qui 

porte déjà ses fruits, avec 43 % d’économie 
sur le volume de gaz consommé et 8 % sur 
l’électricité. En mai, la Municipalité a initié 
l’écriture d’un véritable Plan Eau a�n de 
poursuivre et ampli�er les e�orts déjà enga-
gés pour préserver cette ressource.

Vincennes mobilisée
depuis plusieurs années

Système d’alerte signalant les surconsom-
mations, plantation d’essences économes 
en eau, gestion technique centralisée, baisse 
de la fréquence de lavage des rues, réutilisa-
tion d’eaux grises et d’eaux pluviales, actions 

de désimperméabilisation pour favoriser le 
cycle de l’eau… La Ville a pris la mesure des 
risques liés à la sécheresse depuis plusieurs 
années et les initiatives sont déjà nom-
breuses ! Pour aller plus loin et développer 
encore les moyens d’économiser « l’or bleu », 
les services municipaux, le Conseil consul-
tatif de développement durable, les groupes 
du Conseil municipal ainsi que les associa-
tions impliquées dans le développement 
durable ont été sollicités a�n de soumettre 
leurs propositions.

Quatre axes d’action
Avec son Plan Eau, la Ville s’engage encore 
davantage sur quatre axes : lutter contre les 
fuites et moderniser le réseau ; économiser 
et réutiliser l’eau ; adapter la ville en matière 
d’hydro-sobriété ; et en�n, mobiliser via des 
actions de pédagogie et d’incitation des ci-
toyens. Parmi les mesures listées : le déve-
loppement des dispositifs de récupération 
d’eaux pluviales, l’installation de sondes 
tensiométriques au pied des jeunes arbres 
(pour adapter au mieux l’arrosage aux be-
soins réels), l’utilisation de terreau myco-
rhizé pour les plantations (un substrat qui 
facilite les échanges et permet une meilleure 
assimilation de l’eau), ou encore le pilotage 
intelligent des dispositifs de brumisation.

« L’aspect pédagogique et participatif, qui 
se trouve aussi au cœur de notre pacte éco-
citoyen, est par ailleurs crucial, précise 
Mathieu Beaufrère-Gourdy, adjoint au maire 
chargé du développement durable. Pour ne 
pas gaspiller l’eau avec des usages super�us, il 
faut agir collectivement. Éviter des nettoyages 
de rues trop fréquents n’est possible que si nous 
veillons ensemble à salir moins par exemple. » 
Les petits gestes, qui sont souvent ceux du 
quotidien, peuvent paraître anodins. Mais, 
répétés des milliers de fois, ils ont un impact 
réel : bien loin d’être une goutte d’eau dans 
l’océan… 
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Aide à l’acquisition d’un 
récupérateur d’eau de pluie
La Ville a voté au printemps 
une aide financière locale pour 
soutenir et encourager l’achat 
de récupérateurs d’eaux de 
pluie. Une action qui s’ajoute 
aux dispositifs d’aides existants 
sur le territoire, notamment 
celui adopté par la Région Île-
de-France en janvier 2023. 
Renseignements sur vincennes.fr, 
rubrique Développement durable. 
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Cartographie des travaux
prévus en juillet

1
RUE DES LAITIÈRES

Opération menée par la Ville
À partir du 12 juillet
(1re phase : section Prévoyance –
Clemenceau pour une durée de 3 mois)
Requalification complète 
de la voie (lire p. 22).
Pendant cette phase, inversion du sens de 
circulation de la rue de la Prévoyance entre 
la rue des Laitières et la rue Massue, mise 
en impasse de la rue Georges Huchon

2
RUE RENON / AV. AUBERT / 

AV. DE PARIS / AV. DES MINIMES
Opération menée par la société de Grand Paris
Durant l’été
Création de réseau Haute Tension (HTA).

3
RUE VICTOR-BASCH (section 

rue des Laitières / avenue Aubert)
Opération menée par la Ville
Du 3 au 21 juillet
Tranchée pour l’éclairage public : 
rénovation en leds.

4
RUE DE L’ÉGALITÉ

Opération menée par la Ville
Du 24 juillet au 11 août
Sécurisation du réseau Très Haut Débit 
de la ville (tranchée pour fibre optique).

5
RUE DU MARÉCHAL-

MAUNOURY
Opération menée par la Ville
Du 24 juillet au 11 août
Tranchée pour l’éclairage public : 
rénovation en leds.

6
RUE DE COLMAR

Opération menée par la Ville
À partir du 10 juillet (durée : 1,5 mois)
Suite des travaux dans le quartier D’Estienne 
d’Orves, requalification complète de la voie.
Circulation et stationnement interdits

7
AVENUE LAMARTINE

Opération menée par Enedis
Du 17 juillet au 25 août
Renouvellement du réseau HTA. 
Interventions ponctuelles également 
au 13 / 15 rue de Montreuil.
Voie barrée (évacuation de déblais)

1
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2
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8
RUE DE FONTENAY (section rue 

de Montreuil / av. de la République)
Opération menée par la Ville
En juillet et en août
Réfection du marquage au sol.
Neutralisation du stationnement

9
RUE DE MONTREUIL

Opération menée par la Ville
En juillet et août
Reprise des girations avec les rues adjacentes, 
reprise ponctuelle de la chaussée en pavés.
Circulation et stationnement interdits 
pendant les phases de travaux

10 RUE DU MIDI
Opération menée par la Ville
En juillet et août
Réfection de joints.
Circulation interdite par tronçon

11 DEVANT LE CHÂTEAU
Opération menée par la RATP
Jusqu’au 21 juillet
Déroulage de câbles Haute Tension 
(HTA) sous le trottoir.

12 AVENUE DE PARIS – TROTTOIR 
SUD AU DROIT DU CHÂTEAU
Opération menée par la Ville
À partir du 19 juillet, pour 
5 mois environ
Rénovation du trottoir et de 
l’éclairage en leds. Lire p. 22.
Pendant la 1re phase (de l’angle avec 
l’avenue du Général-de-Gaulle à l’angle avec 

le cours des Maréchaux) : réduction 
des voies de circulation av. de Paris.

13 AVENUE DU CHÂTEAU (face 
au n°42)
Opération menée par la Ville
Du 17 au 21 juillet
Travaux de dévoiement fibre optique.

14 AVENUE DE NOGENT 
(Vincennes)
Opération menée par la Ville
Du 31 juillet au 22 août
Rénovation du trottoir 
et des jardinières. Lire p.22
Réduction des voies de circulation avenue 
de Nogent, déviation des piétons

15 AVENUE DE NOGENT 
(Bois de Vincennes)
Opération menée par la Ville de Paris
Jusqu’en septembre
Création d’une piste cyclable. Lire p.22
Réduction des voies de circulation avenue 
de Nogent, déviation des piétons.

16
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PRINCIPALES OPÉRATIONS SUR 
DES BÂTIMENTS ET ÉQUIPEMENTS

23  Villa Aubert : logements, 
résidence sociale étudiante, crèche. 
Travaux menés par la Vincem.
24  École élémentaire de l’Ouest : travaux de 
ravalement de façade côté cour (1re phase). 
Travaux menés par la Ville.
25  Nouveau Centre de commandement unifié 
de la ligne RER A. Travaux menés par la RATP.
26  École maternelle Franklin-Roosevelt :
réfection de peintures. Travaux menés par la Ville.
27  N°19, av. Franklin-Roosevelt : création 
d’un immeuble de logements sociaux et d’un petit 
jardin. Travaux menés par la Vincem.
28  École du Sud : réfection des peintures 
du préau, installation de visiophone à l’accueil 
de loisirs. Travaux menés par la Ville.
29  Collège Saint-Exupéry (site 
originel) : opérations de dépollution. 
Travaux menés par le Département
30  École de l’Est-Libération : travaux 
d’accessibilité dans un escalier. 
Travaux menés par la Ville.
31  École de l’Est-Passeleu : remplacement 
de sanitaires, travaux d’accessibilité dans 
un escalier. Travaux menés par la Ville.
32  Maternelle de l’Est : travaux de 
végétalisation et étanchéité des toitures (côté 
rue du Commandant-Mowat). Réaménagement 
de sanitaires, rénovation de fenêtres. 
Travaux menés par la Ville.
33 Chantier de construction du nouveau lycée
entre la rue de la Jarry et la rue Defrance. 
Travaux menés par la Région Île-de-France.
34 Chantier de construction 
du nouveau complexe sportif entre 
la rue de la Jarry et la rue Defrance. 
Travaux menés par la Ville.
35  N°64, rue Defrance : création d’une résidence 
seniors et de logements. Travaux menés 
pour le groupe Fayat Immobilier.
36  Centre des finances publiques : 
travaux de rénovation.
37  N°5, rue de la Bienfaisance : création 
d’un immeuble de logements sociaux. 
Travaux menés par la Vincem.
38  N°173-177, rue Diderot : création 
d’un immeuble de logement sociaux. 
Travaux menés pour Logirep.
39  N°166, rue Diderot : création 
d’un immeuble de logements sociaux. 
Travaux menés pour Logirep.
40  N°192, rue Diderot : construction 
d’un immeuble de logements sociaux. 
Travaux menés pour Logirep
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16 100 BIS, RUE DE FONTENAY
Opération menée par la Ville
En juillet
Travaux de démolition du bâtiment 
dans le cadre de la création d’un jardin 
contigu au jardin Cœur de ville.

17 RUE DE FONTENAY
Opération menée par
le Département du Val-de-Marne
Jusqu’au 7 juillet
Réfection de la chaussée de la rue 
de Fontenay entre l’avenue de 
Vorges et l’avenue du Château : 
réfection du tapis du 3 au 7 juillet.
Neutralisation du stationnement.
Rue barrée du 3 au 7 juillet, déviation 
des poids lourds via le boulevard 
de la Libération, la rue Diderot, 
l’avenue de la République ;
rue de Strasbourg mise en impasse, 
accessible uniquement aux riverains.

18 VOIES DU RER 
ET AVENUE GABRIEL-PÉRI
Opération menée par la RATP
Du 3 juillet au 31 août
Renouvellement de 6 appareils de voie 
et 1.5 km de voies entre le pont de la rue 
Victor-Basch et le pont de la Pépinière : 
installation de la base vie du chantier 
avenue Gabriel-Péri. Lire également p. 18

Vous pouvez aussi consulter 
la carte des travaux sur le système 
d’information géographique de la ville : 
plan-interactif.vincennes.fr, et dans 
l’application Vincennes ma rue.

19
BOULEVARD DE 

LA LIBÉRATION / RUE DIDEROT
Opération menée par la Ville
En juillet-août
Programme d’extension de 
la vidéoprotection : tranchées sous 
trottoir boulevard de la Libération 
(entre la rue Diderot et la rue 
des Trois-Territoires) et rue Diderot 
(entre le boulevard de la Libération 
et la rue du Commandant-Mowat).

20 BOULEVARD DE LA 
LIBÉRATION, LE LONG 
DU JARDIN DU LEVANT
Opération menée par la RATP
Jusqu’en 2024
Base vie des travaux de protection 
phonique des voies du RER A 
à Fontenay-sous-Bois.
Piste cyclable neutralisée 
côté avenue des Charmes

21 122-124, RUE DE LA JARRY
Opération menée par la Ville
Durant l’été
Travaux d’aménagement d’un jardin 
de proximité de 780 m2 dont environ 
100 m2 dévolus à la culture potagère.

22 RUE MASSENET 
(angle de l’avenue Paul-Déroulède)
Opération menée par la Ville
Du 3 au 7 juillet
Réalisation de coussins berlinois 
pour sécuriser le carrefour.

Et dans diverses rues de la ville :
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CADRE DE VIE

De l’herbe et des arbres 
pour les Laitières
QUARTIERS Le 14 juin dernier, le maire Charlotte Libert-Albanel et la Municipalité présentaient aux 
riverains le projet de rénovation de la rue des Laitières, dont les travaux commencent dès cet été. 

C’est une requali�cation complète qui 
attend la rue des Laitières, confor-
mément aux engagements pris par 

la Municipalité. Le constat est simple : mar-
quée par son ambiance minérale et routière, 
cette rue demande à être végétalisée et da-
vantage arborée. Rive sud, les arbres plan-
tés dans de petites fosses, et contraints par 
les réseaux enterrés des concessionnaires 
d’énergie et de télécom, ont du mal à se dé-
velopper et meurent. Pour redonner de la 

visibilité au tissu commercial de proximité et 
apaiser les déplacements, le projet présenté 
aux habitants le 14 juin prévoit de redessiner 
les espaces publics et de repenser la place du 
végétal. Budget total de l’opération : 1,65 M€.

Quinze nouveaux arbres
Pour réduire les îlots de chaleur, quinze nou-
veaux arbres seront plantés ponctuellement 
sur la bande de stationnement en rive nord. 
Les places de stationnement seront désim-

perméabilisées en pavés autobloquants à 
joints enherbés. Des bandes plantées ar-
bustives seront créées là où la plantation 
d’arbres n’est pas possible. Le carrefour 
élargi, formé avec la rue Dohis et l’avenue 
Georges-Clemenceau, sera traité en plateau 
surélevé, a�n de créer une ambiance de pla-
cette avec bandes végétalisées et plantations 
d’arbres.

Chaussée élargie
La largeur de chaussée restera de 4 mètres, 
pour répondre aux besoin des cyclistes ainsi 
qu’aux contraintes des services de secours et 
d’incendie. 59 des 82 emplacements de sta-
tionnement seront conservés, et des empla-
cements complémentaires de stationnement 
pour vélos et pour deux-roues motorisés se-
ront créés a�n d’éviter l’encombrement des 
trottoirs. En�n, l’éclairage public sera posé en 
console sur façade et rénové en leds.

La première phase de travaux, de la place 
de la Prévoyance à la rue Dohis, démarre 
le 12 juillet pour 3 mois ; le dernier trimestre 
sera consacré à la section Dohis-Massue, 
et le nord de la rue des Laitières sera rénové 
en 2024. 

Vue du projet
depuis la place 
de la Prévoyance
vers le n° 50

Les avenues de Nogent 
et Paris préparent leur avenir
En mars dernier, le projet de 
requalification de l’avenue de Paris 
était présenté aux Vincennois 
et aux Saint-Mandéens. 
Un réaménagement 
pensé conjointement par 
le Département du Val-de-Marne, 
les Villes de Vincennes et Saint-
Mandé, la RATP et les services 
de l’État, et dont les travaux sur 
chaussée commenceront en 2024.
C’est dans cette perspective que 
la Ville de Vincennes rénovera 
les trottoirs et les jardinières de 
l’avenue de Nogent dès cet été. 
Les travaux seront réalisés les trois 
premières semaines d’août, date 

choisie en concertation avec 
les commerces qui bordent cette 
voie. À noter, pendant l’été, 
la Ville de Paris crée une piste 
cyclable sur sa section, dans 
le Bois, en coordination avec 
les futurs aménagements 
cyclables de l’avenue de Paris.
Parallèlement, Vincennes initie 
des travaux sur l’avenue de Paris, 
le long du Château : rénovation 
des trottoirs sud en dalles de 
comblanchien et de l’éclairage 
en leds, plantation d’un arbre, 
mise en place de grilles d’arbres… 
Cette opération durera 
jusqu’au mois d’octobre.

Le quartier D’Estienne-d’Orves 
poursuit sa mue

Initiée en 2021, 
la rénovation 
du quartier 
D’Estienne-d’Orves 
se poursuit. À partir 
du 10 juillet, c’est 
sur la rue de Colmar 
qu’auront lieu 
les interventions : 

le projet prévoit la réalisation d’un passage piéton surélevé côté 
avenue de Paris, l’élargissement des trottoirs et l’accessibilité 
aux personnes à mobilité réduite, l’élargissement de la chaussée 
à 3,50 m, l’élargissement des places de stationnement 
(positionnées sur un seul côté de la rue), la protection 
des arbres par des jardinières, la réalisation d’un parc vélos, 
la désimperméabilisation du stationnement, la rénovation 
des trottoirs, de la chaussée et de l’éclairage en leds.
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Malgré l’absence de foncier dispo-
nible sur son territoire entière-
ment construit, Vincennes reste 

soumise aux objectifs de la loi SRU (Solidarité 
et renouvellement urbain). Elle se doit donc 
de saisir les opportunités disponibles pour 
continuer à créer des logements sociaux. Ces 
e�orts permettent à la Ville d’échapper aux 
amendes qui ont pu frapper d’autres villes 
et de garder la maîtrise de son urbanisme. 
Objectif : assurer une présence di�use du 
logement social. Comment ? En optant pour 
des immeubles totalement intégrés au tissu 

urbain vincennois. De nombreux outils sont 
mobilisés par la Ville à l’appui de cette poli-
tique, parmi lesquels la redynamisation de 
la Vincem (société d’économie mixte de la 
Ville), le conventionnement avec l’Établis-
sement public foncier d’Île-de-France, les 
partenariats avec les bailleurs ou encore les 
garanties d’emprunt et subventions pour sur-
charge foncière votés par la Ville. Illustration 
avec deux exemples récents.

Créativité et mixité
Avenue Paul-Déroulède, c’est une ancienne 
concession automobile, acquise par l’EPFIF 
(Établissement public foncier d’Île-de-France), 
qui a été remplacée par un immeuble venu s’ali-
gner aux hauteurs des constructions voisines. 
Avec sa façade en pierre et ses menuiseries en 
bois et alu, le projet, opéré par Bouygues Im-
mobilier, ne manque pas d’atouts. Baptisé 5e

Art, il fait la part belle à la créativité qui s’ex-
prime à plusieurs endroits, notamment dans le 
local vélo, habillé d’une fresque murale dédiée 
aux lieux emblématiques de la ville. Comptant 
31 logements et un local commercial en rez-
de-chaussée, l’immeuble abrite 13 logements 
sociaux, con�és à Immobilière 3F.

Projet 100% social en centre-ville
En centre-ville, au 15, rue de Montreuil, une 
autre opération vient de s’achever, sous la 
houlette de la Vincem. Ce chantier complexe, 
mené en collaboration avec Ei�age, devait 

tenir compte de nombreux impératifs : la 
sécurité des enfants et des usagers de l’école 
Roland-Vernaudon ainsi que celle des piétons 
bien sûr ; les contraintes d’accès aux bâtiments 
voisins et celles liées à la faible largeur de voi-
rie disponible. Datant des années 50 et touché 
par des désordres importants (a�aissement 
et in�ltrations notamment, d’où la présence 
d’étais dans les caves), cette adresse avait 
été vidée de ses occupants. Le nouvel im-
meuble, pensé pour s’intégrer harmonieuse-
ment à son environnement, compte 12 lo-
gements, tous sociaux : « Un résultat qui est 
souvent di�cile à atteindre à Vincennes au regard 
du prix du mètre carré, notamment en centre-ville, 
et qui a pourtant été rendu possible grâce aux 
e�orts de la Ville et de la Vincem », a souligné 
le maire Charlotte Libert-Albanel. 

MIXITÉ Inaugurées en juin, ces 
nouvelles opérations vincennoises 

relèvent le défi de s’intégrer avec 
harmonie et discrétion dans leur 

environnement. Explications.

Deux nouveaux projets 
au centre-ville et à l’Est  

LOGEMENT SOCIAL
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JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

La flamme passera 
par Vincennes
Le 23 juin dernier, le Comité d’Organisation des Jeux 

olympiques a dévoilé le futur parcours de la flamme 
olympique. La flamme qui sera allumée à Olympie le 16 avril 

2024 arrivera en France à Marseille en mai et ensuite chaque 
jour, quelque 130 porteurs se relaieront pour lui faire traverser 
une soixantaine de départements avant d’atteindre Paris.

Déjà retenue pour accueillir le passage d’une épreuve olympique 
– le contre-la-montre cycliste sur route, le 27 juillet 2024 –, 
Vincennes aura aussi la chance, quelques jours plus tôt, d’être 
collectivité étape du Relais de la Flamme – Paris 2024 !

RÉGION

Votez pour le meilleur 
et pour le vivre !
Dans le cadre de l’élaboration de son budget participatif 
et écologique, la Région Île-de-France invite 
jusqu’au 9 juillet les habitants à voter pour désigner 
les projets qu’ils souhaitent voir éclore. Parmi 
les projets soumis, celui, porté par la Ville, des rues 
participatives. L’idée ? Piétonniser régulièrement 
certaines rues dans les quartiers de la Ville pour agir 
avec les habitants sur la transition écologique.

Pour aider ce projet à voir le jour, soutenez-le en votant 
sur budgetparticipatif.smartidf.services !
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DOSSIER

PARIS 2024 Installé tout
à côté de Vincennes, 

l’Institut National du Sport, 
de l’Expertise et de la 

Performance (INSEP) est 
l’établissement d’excellence 

qui sert d’écrin à la 
préparation et l’entraînement 
des sportifs haut niveau dans 

de multiples disciplines. Après 
plusieurs années d’importants 

travaux de rénovation, c’est 
la dernière ligne droite 

avant les Jeux olympiques et 
paralympiques de Paris 2024 !

L’INSEP au cœur de la 
préparation des jeux

Dans un an tout juste, les yeux du 
monde entier seront tournés vers 
la France et Paris à l’occasion des 

Jeux olympiques et paralympiques (JOP) 
de 2024. Un événement planétaire qui se 
prépare à tous les échelons, mais un peu 
plus encore aux portes de notre ville, au 
sein de l’INSEP. Niché au cœur du bois de 
Vincennes, cet établissement d’excellence 
s’impose depuis 1975 comme un acteur 
incontournable de la politique sportive de 
haut niveau en France. « Sur un site excep-
tionnel de 28 hectares, l’Institut béné�cie 
d’infrastructures modernes et uniques qui 
nous permettent d’o�rir un accompagnement 
innovant et sur mesure en matière d’entraîne-

ment, de suivi médical, de recherche, d’accom-
pagnement psychologique, mais aussi de for-
mation et de reconversion professionnelle pour 
les sportifs de haut niveau, toutes disciplines 
confondues, explique Fabien Canu, directeur 
général de l’INSEP. Dans la perspective des 
JOP de Paris 2024, l’INSEP souhaite accé-
lérer son soutien aux fédérations olympiques 
et paralympiques, a�n que l’ensemble des
athlètes puisse béné�cier des expertises de 
l’établissement. »

Des équipements adaptés aux Jeux
Ayant béné�cié depuis plusieurs années 
d’une rénovation en profondeur, l’Insti-
tut poursuit sa mue à l’approche des JOP 
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L’INSEP en quelques chi�res

28 disciplines olympiques et paralympiques

780 sportifs de haut niveau, dont 530 permanents 
(318 internes, dont 96 mineurs scolarisés de la 3e à la Terminale)

28 hectares de campus

280 entraîneurs fédéraux, dont 200 permanents.

300 agents salariés et 85 personnels soignants

2 laboratoires de recherche

38 millions d’euros de budget annuel

2024. La piste d’athlétisme sera ainsi bien-
tôt équipée d’une �bre optique permettant 
d’obtenir des données sur les performances 
des athlètes, ainsi que de deux couloirs en 
revêtement Mondo, similaire à celui de la 
future piste olympique du Stade de France. 
Plus largement, en partenariat avec l’Agence 
nationale du sport, l’Institut se dote d’équi-
pements équivalents à ceux qui seront utili-
sés lors des JOP, à l’image de nouvelles pistes 
d’escrime, d’agrès pour la gymnastique ou 
encore de tapis de judo.

Une convention INSEP – Paris 2024
Outre ces aménagements internes, l’INSEP 
et le Comité d’Organisation des JOP ont 
signé en octobre 2022 une convention de 
coopération ayant vocation à favoriser le pi-
lotage de projets communs en faveur du dé-
veloppement de l’expérience des athlètes, de 
la performance et de la pratique du sport en 
France. Concrètement ? Cela se traduit par 
une mobilisation d’experts médicaux, la mise 
à disposition de moyens matériels, le dévelop-
pement commun de la recherche en nutrition 
et sommeil ou encore la stratégie zéro déchet. 
« Paris 2024 et l’INSEP travaillent ensemble de-
puis la candidature a�n de faire des Jeux olym-
piques et paralympiques de Paris un moment 
inoubliable pour les athlètes et le public. Cette 
coopération va permettre de renforcer les liens 
qui nous unissent a�n d’o�rir aux athlètes les 
meilleures conditions pour performer pendant 
et après les Jeux », explique Etienne �obois, 
directeur général de Paris 2024.

Partenariat INSEP – 
lycée Hector-Berlioz
Les liens qui unissent l’INSEP et Vincennes sont 
nombreux, et parmi eux, la coopération entre l’Institut 
et le lycée Hector-Berlioz figure en bonne place. Ce 
partenariat s’inscrit dans le cadre d’une convention 
établie avec le rectorat de l’académie de Créteil. Le lycée 
Berlioz et l’INSEP sont ainsi liés depuis quarante-cinq ans. 
Fabien Canu, actuel directeur général de l’INSEP, fut 
lui-même élève au lycée Berlioz à la fin des années 70 ! 
Actuellement, 58 pensionnaires de l’INSEP bénéficient 
des cours dispensés par 23 enseignants du lycée, 
dans les six classes rattachées à l’établissement.
Du lundi au jeudi, les cours sont délivrés directement 
au sein de l’Institut, tandis que le vendredi matin 
les pensionnaires se rendent au lycée. « Cette matinée 
hors des murs de l’Institut est importante pour nous 
car cela permet de créer du lien social avec d’autres 
personnes que les sportifs de haut niveau que nous 
côtoyons quotidiennement », note Théa Cléante, 
basketteuse au pôle France et étudiante en Première 
SES-Anglais-Maths au lycée Berlioz. « Tout est 
parfaitement organisé. Un bus nous emmène au lycée 
puis nous ramène à l’Institut, ce qui nous permet de 
pouvoir être disponibles rapidement pour reprendre 
l’entraînement », poursuit la jeune femme médaillée 
de bronze au mondial des moins de 17 ans en 2022.
Outre l’aspect pédagogique, les athlètes sont 
également associés aux actions culturelles organisées 
au niveau du lycée (visites de musées, sorties cinéma 
ou théâtre, en journée ou le soir) et développent 
un véritable attachement pour cet établissement scolaire.

Une o�re pédagogique très large
Six spécialités sont proposées aux élèves de Première 
et Terminale, ainsi qu’un BTS (management commercial 
opérationnel). Une architecture d’apprentissage unique 
en France, qui s’adapte totalement à la pratique 
sportive de haut niveau, avec des horaires aménagés, 
une pédagogie ultra-diÂérenciée et des examens sous 
forme de contrôles en cours de formation. Résultat ? 
Le taux de réussite des pensionnaires de l’INSEP aux 
examens est supérieur aux statistiques académiques, 
avec par exemple 100 % de réussite au baccalauréat 
ces cinq dernières années. Bravo à nos jeunes champions ! 
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Recherche et 
accompagnement médical

Au-delà de l’aspect sportif, l’INSEP est également 
particulièrement engagé en matière de recherche 
et développement, s’appuyant sur les ressources 
de ses deux laboratoires : Sport, Expertise et Per-
formance (SEP) et l’Institut de recherche bio-mé-
dicale et d’épidémiologie du sport (IRMES). 
L’Institut est également très actif en termes de 
recherche médicale et est à l’origine de la créa-
tion du Réseau francophone de recherche en 
médecine du sport (ReFORM), composé de cinq 
centres médicaux francophones (France, Suisse, 
Luxembourg, Belgique, Canada).
L’INSEP met par ailleurs en œuvre une stratégie 
d’accompagnement nutritionnel permettant de 
répondre aux demandes des sportifs et de sensi-
biliser les athlètes, les entraîneurs et les prépara-
teurs physiques à l’importance d’une alimenta-
tion adaptée aux besoins spéci�ques de chacun 
pour être performant au plus haut niveau. Outre 
cet accompagnement personnalisé, le service de 
restauration de l’INSEP est également investi 
dans cette démarche, les pensionnaires de l’éta-
blissement se voyant proposer une grande va-
riété de mets, aux cuissons, assaisonnements et 
accompagnements repensés. En�n, le pôle mé-
dical sera prochainement équipé d’un scanner, 
en complément des équipements déjà présents 
(centre de santé médical et dentaire, unité de 
masso-kinésithérapie, chambre de Cryothéra-
pie Corps Entier (CCE) à trois compartiments, - 
10 °C, - 60 °C et - 110 °C, dispositif d’imagerie). Il 
est également sur le point d’être réaménagé pour 
o�rir toujours plus de services aux athlètes tri-
colores qui porteront le maillot frappé du coq et 
tenteront de faire résonner La Marseillaise lors 
des prochains Jeux olympiques et paralympiques 
de Paris 2024.  MD

Théa Cléante, 17 ans, membre du Pôle France Basket

« Je suis entrée à l’INSEP en 2020 avec un an 
d’avance, en classe de 3e. J’étais déjà habituée 

à la vie en pôle et je connaissais beaucoup 
de filles présentes à l’Institut pour avoir 
joué avec elles ou les avoir côtoyées en 
sélection. Mon intégration s’est donc très 
bien déroulée. Nous sommes les meilleures 
joueuses de notre génération et nous savons 

toutes pourquoi nous sommes là : progresser 
dans la pratique de notre sport. Ici, tout est 

réuni pour nous aider à atteindre cet objectif. 
Nous disposons de toutes les infrastructures 

nécessaires pour nous permettre de nous concentrer 
pleinement sur la performance et de viser l’excellence. En première 
année, nous jouons contre des équipes de Nationale 1 puis, en deuxième 
et troisième années, nous disputons le championnat de Ligue 2, ce qui 
nous permet de nous frotter à des joueuses professionnelles plus mûres et 
physiques que nous… Nos entraîneurs sont également de très haut niveau. 
Outre l’aspect sportif, nous sommes parfaitement entourées sur le plan 
médical, nous disposons d’un hébergement et d’un service de restauration 
de qualité, tout l’équipement nous est fourni et nos horaires sont aménagés 
pour nous permettre de poursuivre nos études… Nous sommes réellement 
placées dans des conditions idéales. En tant qu’interne, mon emploi 
du temps est très chargé et je n’ai pas beaucoup l’occasion de sortir 
de l’Institut. Mais quand cela arrive, j’apprécie de me promener et faire 
des courses à Vincennes, qui est une belle ville, sécurisée et tranquille. » 

Élodie Clouvel, 34 ans, pentathlète vice-championne olympique 
à Rio en 2016, médaillée d’or de la Coupe du monde 2022

« Comme beaucoup d’athlètes, j’ai intégré 
l’INSEP en tant que pensionnaire, en 2008, 

et j’y ai e�ectué toutes mes études. C’est 
un peu ma deuxième maison ! Il s’agit 
d’un lieu d’excellence hors normes, une 
véritable chance pour le sport français 
et ses athlètes de haut niveau. Tout y est 
réuni pour nous permettre de progresser, 

d’évoluer et d’aller représenter la France 
dans les plus grandes compétitions 

internationales, avec l’ambition de ramener 
des médailles. Les infrastructures sportives 

sont au top, le service médical est à la pointe du 
progrès et le fait de côtoyer au quotidien des champions dans di�érentes 
disciplines représente une véritable inspiration dont je me suis servie 
pour améliorer mes performances. Aujourd’hui, je continue à m’entraîner 
à l’INSEP, même si je n’en suis évidemment plus pensionnaire. À chaque 
fois que je franchis le portail, je ressens cette même inspiration. Peut-
être encore plus actuellement, avec le compteur installé à l’entrée qui 
décompte les jours avant les Jeux de Paris ! L’atmosphère est particulière 
et l’on ressent ce grand frisson qui commence à monter chez tous les 
athlètes. Et puis il y a cet emplacement magique, au cœur du Bois 
qui est un formidable terrain d’entraînement , en prime tout proche
de cette belle ville de Vincennes où j’ai énormément d’habitudes 
et que j’apprécie particulièrement. »

LES 18 SPORTS 
RÉSIDENTS DE L’INSEP

Athlétisme, aviron, badminton, 
basket-ball, boxe anglaise, 

canoë-kayak, escrime, 
gymnastique, haltérophilie, 

handisport, judo, lutte, 
natation, pentathlon 

moderne, taekwondo, tennis 
de table, tir, tir à l’arc. 

ELLES L’ONT DIT…



27

vincennes.fr

DOSSIER

Pouvez-vous vous présenter 
aux Vincennois ?
« Je suis Afghane d’origine, née en exil en Iran il y a 
vingt et un ans, mes parents ayant fui le régime des 
talibans. J’ai donc grandi dans ce pays auquel je me 
suis attachée, même si j’étais mal considérée en 
tant qu’Afghane. En 2019, mes parents ont décidé de 
rentrer en Afghanistan pour rejoindre mon frère qui 
avait créé un commerce à Kaboul. Malheureusement, 
peu de temps après notre arrivée, les talibans ont 
repris le pouvoir et nous avons été obligés de fuir. 
Je me souviens encore du passage à l’aéroport de 
Kaboul, quand ma valise qui contenait mes médailles 
a été fouillée. J’ai bien cru que je ne pourrais jamais 
prendre l’avion… Finalement j’ai pu m’envoler pour 
Doha, avant de rejoindre la France en 2021. J’étais 
libre mais tellement triste. J’avais laissé derrière moi 
mon pays, mon frère prisonnier des talibans et mes 
parents en exil au Pakistan. Je courais beaucoup pour 
évacuer mais rien n’y faisait, je pleurais chaque soir 
dans ma chambre d’hôtel. »

Dans quelles circonstances êtes-vous 
arrivée à Vincennes ?
« En 2022, j’ai bénéficié d’un logement dans le cadre 
de l’hébergement des réfugiés de l’opération Apagan, 
pour laquelle Vincennes s’est portée volontaire. 
J’ai reçu un accueil formidable de la part du maire 
Charlotte Libert-Albanel et de toute son équipe. Je suis 

tellement heureuse de vivre ici aujourd’hui. 
J’aime l’énergie qui se dégage de cette 

ville, les gens que je croise dans la 
rue et je me sens en sécurité. Bien 

sûr, je ressens encore une douleur 
en pensant à l’Afghanistan, à 
ma famille, à mes amis restés 
là-bas, mais j’ai l’impression 
d’avoir trouvé ici une deuxième 
maison. Et puis j’ai eu la 
chance d’intégrer l’INSEP où je 
peux me rendre rapidement et 

facilement chaque jour. »

Quelles sont vos ambitions aujourd’hui ?
« À l’INSEP, je m’entraîne aux côtés des membres 
de l’équipe de France de taekwondo, sport que
j’ai débuté à l’âge de 15 ans. Je bénéficie de toute 
l’expertise des entraîneurs et je progresse aussi 
grâce à mes coéquipières. Je dispose également 
des formidables infrastructures de l’Institut. Quelle 
chance de pouvoir m’exercer dans un centre 
d’entraînement aussi performant ! Aujourd’hui, je me 
prépare à disputer les Jeux olympiques avec l’équipe 
des réfugiés, en catégorie – 57 kg. Je donne tout 
pour atteindre ce but et devenir la première femme 
afghane à décrocher une médaille olympique. 
Je serais tellement fière de montrer aux talibans que 
même s’ils m’ont interdit de poursuivre l’entraînement 
en Afghanistan, j’ai pu réaliser mon rêve ici, 
en France ! »

 Propos recueillis par Maxime Dupin

L’équipe de France de rugby à 7
accueillie à Vincennes
Outre les 18 sports résidents et 28 disciplines olympiques 
dédiés aux athlètes français de haut niveau, l’INSEP 
accueille des stages sportifs nationaux et internationaux. 
Ce fut notamment le cas fin juin lorsque l’équipe 
masculine de rugby à 7 tricolore y est venue
préparer sa fin de saison internationale. À cette 
occasion, elle s’est entraînée sur les terrains du stade 
Léon-Bonvoisin dont « la qualité des installations sportives 
correspond parfaitement aux standards », ont indiqué 
les responsables de la Fédération française de rugby.

Marzieh Hamidi, réfugiée afghane, 
championne de taekwondo

LE SAVIEZ VOUS ? 
50 % DES MÉDAILLES 

OLYMPIQUES EN MOYENNE 
SONT DÉCROCHÉES 
PAR DES ATHLÈTES 

DE L’INSEP ! 

3 questions à  

Les 7 tricolores aux côtés de 
Frédéric Leroy, conseiller municipal.
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5 réflexes à adopter 
au jardin ou sur le balcon
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1. Paillez avec discernement : le pail-
lage est LA solution pour la préserva-
tion de la qualité et de l’humidité des 

sols. Tonte de gazon, terreau de feuilles mortes 
ou encore géotextile de chanvre constituent des 
alternatives durables. Attention en revanche, 
les bâches plastiques (qui se dégradent en micro 
et nanoparticules et contaminent durablement 
les sols et l’eau) et le paillage minéral (ardoises, 
schistes, graviers… avec un fort impact lors de 
l’extraction et zéro intérêt pour le sol) nuisent, 
eux, à la biodiversité.

2. Arrêtez la tourbe : pour obtenir 
5 cm de tourbe, il faut environ un 
siècle ! Cette matière fossile est pri-

sée des jardiniers amateurs, mais les tour-
bières sont précieuses pour la biodiversité et 
contiennent 90 % d’eau ! Préférez donc un 
terreau sans tourbe.

3. Boudez les plantes exotiques : sé-
duisantes en jardinerie, elles peuvent 
devenir envahissantes et menacer les 

plantes indigènes. La provenance est indi-
quée sur l’étiquette, ouvrez l’œil !

4. Évitez les éclairages extérieurs : 
ces lumières perturbent les rythmes 
biologiques des insectes, animaux 

mais aussi des plantes. Le halo lumineux des 
villes, ampli�é par la pollution, gêne aussi 
les oiseaux en migration.

5. Accueillez la biodiversité : ni-
choirs et hôtels à insectes se placent 
facilement, même sur un rebord de 

fenêtre. Notez que laisser dans son jardin 
des herbes hautes constitue aussi un refuge 
appréciable, et gratuit ! CB/LM 

Agir pour protéger la 
biodiversité, même en ville, 
c’est possible ! L’O�ice français 
de la biodiversité (OFB), dont 
le siège se trouve à Vincennes, 
délivre de multiples conseils sur 
le site agirbiodiversite.ofb.fr.
Florilège d’idées directement 
impactantes et très simples 
à mettre en œuvre.

Le néflier du Japon
Originaire de Chine, le néflier du Japon porte 
aussi le nom de bibacier. En Chine, ses fruits 
sont appelés les bibasses et l’arbre, l’arbre 
à pipa ! Il fut introduit au Japon il y a très 
longtemps. À Vincennes, il en existe plusieurs 
spécimens, plantés chez des particuliers ou 
sur le domaine public, notamment à l’angle de 
l’avenue de Paris et de l’avenue Antoine-Quinson.

Aussi beau que bon
Le néflier du Japon est particulièrement 
apprécié en ville, car cet arbre d’ornement 
dispose d’un feuillage persistant et dense 

(feuilles aux nervures très marquées) très 
e¶cace pour créer des zones d’ombre quand 
il fait chaud ! Mais le néflier est aussi un arbre 
fruitier. La floraison survient en hiver, avec 
l’apparition de grappes cotonneuses qui exhalent 
une odeur d’amande. En été, les nèfles donnent 
l’illusion d’un abricot. Ce sont des fruits 
très sucrés que l’on peut utiliser pour faire 
des compotes, des confitures ou du sirop. Qui 
dit arbre fruitier, dit aussi arbre mellifère ! 
Les nèfles font ainsi le régal des insectes à 
une période où peu de végétaux fleurissent. 
Les oiseaux en sont aussi très friands. MH

En bref
Nom scientifique : 
Eriobotrya japonica, de 
la famille des rosacées.
Hauteur : de 2 à 10 mètres 
à maturité. 
Largeur : de 4 à 6 mètres 
à maturité. 
Floraison : la grande 
spécificité du néflier 
du Japon, c’est sa floraison 
à contre-saison. En région 
parisienne, il fleurit l’hiver (de 
décembre à février). Cela rend 
la fructification aléatoire 
s’il gèle à ce moment-là. 
Maladies : la tavelure 
(champignon) est la pire 
ennemie du néflier du Japon. 
Elle provoque des taches 
noires qui se développent 
sur les feuilles et les fruits.
Bon à savoir : les graines 
du néflier du Japon, 
toxiques, groupées par 
deux ou trois dans le fruit, 
ont la taille d’une noisette 
et présentent une surface 
de couleur bronze.

L’ARBRE
DU MOIS
L’été est là et marque la saison 

des confitures, bien sûr ! Alors à Japon ? 

par : Une bonne occasion de faire 

plus ample connaissance 

avec le néflier du Japon !

PARTICIPEZ À DEMAIN
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Perturbateurs 
endocriniens : 
une menace 
invisible pour 
notre santé
Invisibles, inodores, 
incolores…, les perturbateurs 
endocriniens sont pourtant 
bien présents dans notre 
environnement et dans 
les objets du quotidien.
À la lumière des avancées 
scientifiques, il est 
aujourd’hui heureusement 
possible d’apprendre à 
mieux les identifier pour 
mieux s’en protéger. 
Cette conférence, accessible 
à tout public, vous permettra 
de mieux comprendre 
comment ces substances 
chimiques agissent et quels 
sont leurs eÂets potentiels. 
Vous découvrirez aussi 
des solutions simples, 
pratiques et accessibles pour 
mieux protéger votre santé 
et celle de votre famille de 
ces molécules qui interfèrent 
avec notre équilibre 
hormonal. Une conférence 
préparée et animée par 
Isabelle Troussicot Malinge, 
animatrice et formatrice 
en santé environnementale, 
conseillère médicale en 
environnement intérieur.
À 19 h – Mardi 12 septembre – 
Salle des Fêtes de l’hôtel 
de ville

Réflexe énergie :
trier pour moins jeter !

À NOTER
DES MAINTENANT

SOBRIÉTÉ ÉNERGÉTIQUE Un tiers 
de nos ordures seulement est à sa 
place dans nos poubelles. Le reste 
de nos déchets ? Il su�irait de les 
trier, les composter ou les déposer 
dans des centres de collectes 
dédiés pour les valoriser.

Et si l’on mettait nos poubelles à la 
diète ? Selon l’Ademe, 35 % de ce que 
nous jetons sont des papiers et em-

ballages qui pourraient être transformés en 
nouveaux produits s’ils étaient correctement 
triés. Grâce à la modernisation des installa-
tions, la poubelle jaune peut désormais ava-
ler non seulement les plastiques, cartons et 
papiers mais aussi les emballages métallisés.
Nos épluchures, restes de repas ou encore ali-
ments périmés représentent quant à eux 27 % 
du volume jeté, alors que compostés ils ont 
l’incroyable pouvoir d’être transformés en en-
grais ou en biogaz ! Par exemple, avec 100 kg 
d’épluchures de fruits et légumes, on produit 
6,5 litres de biocarburant et 30 kg de compost. 
D’ailleurs, dès le 1er janvier 2024, le tri à la 
source des biodéchets sera en France une obli-
gation pour tous. Pour vous aider, outre les 

solutions de compostage individuelles ou col-
lectives, des « abri-bacs » sont désormais 
disponibles à Vincennes (toutes les infos : 
vincennes.fr/dechets-verts-et-bio-dechets).
En�n, on n’y pense moins, plusieurs caté-
gories de produits béné�cient de �lières 
spéci�ques. C’est le cas des piles, des am-
poules, des médicaments, du petit électro-
ménager ou encore des vêtements. Vous 
avez un doute sur la meilleure manière 
de vous débarrasser d’un déchet ? Le site 
quefairedemesdechets.fr vous éclaire. Plus 
de cinquante types de déchets y sont recen-
sés. Il vous su�t de renseigner le nom de 
votre objet pour découvrir comment vous 
en séparer de manière optimale pour la 
planète et identi�er les points de collecte 
les plus proches.
Et si ce qui vous encombre pouvait faire le 
bonheur d’un autre ? Donner constitue une 
belle alternative, et une chance supplémen-
taire pour l’objet concerné d’échapper à l’inci-
nération avec les ordures ménagères ! Si vos 
proches ne sont pas intéressés, des plate-
formes existent pour le proposer gratuite-
ment à d’autres : freecycle.org, donnons.org, 
geev.com, etc. Ça en jette, non ? CB/LM

En cinquante ans, 

les poubelles 

des ménages franciliens 

ont doublé pour atteindre 

en 2017 

463 kg
par habitant en moyenne. 

(Chiffre Observatoire 

des déchets d’Île-de-

France)
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C’est la faute à Rousseau
Ah, l’été… Les vacances pour nombre 

d’entre nous, les longues soirées 
nimbées de chaleur, une noncha-

lance certaine tandis que la ville se vide 
pour partie de ses habitants. L’été c’est la 
détente, la liberté… On peut manger à mi-
nuit et se coucher à midi. Plus de temps, 
plus d’horaires, les vacances c’est super !
Oui, en�n jusqu’à un certain point. Le pié-
ton a déjà eu l’occasion de s’en émouvoir, 
la structure de Vincennes, qui rassemble 
plus d’habitants à l’are qu’ailleurs, a une 
conséquence : il su�t qu’un ou deux exci-
tés n’aient « plus de temps, plus d’horaires, 
mangent à minuit et se couchent à midi », 
pour que les riverains alentour soient vic-
times de cette joyeuse vision des choses. 
« Un ou deux excités » ou « un ou deux d’entre 
nous » ? Curieusement, dans la nuisance, 
on voit toujours la main ou la voix d’un in-
connu… Ce groupe qui fait du bruit en bas 
de ma fenêtre, comment s’est-il introduit là, 
dans la copro ? Appelée, la police constatera 
qu’en fait, les haut-parleurs habitent ici.
En matières d’incivilités, comme sur la 
route, chacun est susceptible d’être tour à 
tour le gêneur et le gêné, et on oublie bien 
vite qu’on habite la même ville… Pourtant, 
comme sur la route, les règles de « bonne 
conduite » sont essentielles à des vacances 
sereines. Certes, à Vincennes, malgré notre 
éminent patrimoine, on n’a pas encore les 
ennuis de Dubrovnik, contrainte d’interdire 
les valises à roulettes pour préserver ses 
vieilles pierres et la tranquillité de ses habi-

tants. Le problème chez nous, ce serait plus 
le moulin à paroles éméché que la valise à 
roulettes ébréchée. Sans doute la vague 
idée que, « bon ça va, y a pas mort d’homme », 
contribue-t-elle à une forme de relâchement 
estival qui peut contaminer nos squares et 
nos places.
Côté rues et trottoirs, il n’y a pourtant pas à 
chercher bien loin pour se respecter. La joie 
de se retrouver et d’échanger entre amis 
n’exige pas forcément des performances 
de stentor : l’objectif est rarement de s’as-
surer la conquête de nouveaux amis dans 
les immeubles avoisinants, il n’y a pas de 
raison de leur faire goûter sa conversation. 
L’envie de se retrouver en tablée, en dépla-
çant tables et chaises, ne doit pas se faire 
au détriment de la poussette ou du fauteuil 
roulant qui passe par là, bref, de l’espace au-
torisé pour trinquer. Et si, de tournées en 
tournées, on est tenté de faire la fermeture, 
il y a une heure pour tout ; certes il n’est 
meilleure compagnie qui ne se quitte, mais 
le mieux est se dire au revoir sans en infor-
mer le voisinage et pas au-delà de l’heure 
demandée par votre cafetier préféré. Si vous 
aimez un endroit et avez envie d’y retour-
ner, autant ne pas mettre en porte-à-faux le 
patron en le poussant à a�ronter la vindicte 
de ses voisins. Si l’été les nuits sont courtes, 
ce n’est pas une raison pour raccourcir plus 
encore celles de ceux qui récupèrent.
Côté jardins publics, la Ville a missionné des 
médiateurs qui incitent les passants étour-
dis à ne pas occuper le terrain bruyamment 

ni à des heures inadaptées. Médiateurs : 
le parfait nom que voilà pour cette mis-
sion ! C’est souvent dans le frottement
 im-médiat (sans médiation) des uns contre 
les autres que réside la di�culté. L’autre, di-
sions-nous, qu’il soit le fauteur de trouble 
ou le riverain excédé, ne regarde pas son 
empêcheur de tourner en rond comme son 
semblable ou son prochain. Cela ôte poten-
tiellement pas mal de bienveillance, pour 
reprendre un mot à la mode, à la relation 
qui s’installe quand l’un crie : « J’en ai rien à 
carrer, je fais du bruit si je veux » et que l’autre 
répond : « Non mais tu vas la fermer ta grande 
bouche ! »
En se mettant un peu « à la place de 
l’autre », promis, on gagne potentielle-
ment déjà un bon cran en niveau de civi-
lité. Avec ce petit e�ort d’introspection, 
on pourrait presque, à la suite de Rousseau 
– illuminé il y a 274 ans sous les frondai-
sons de Vincennes en rendant visite à son 
copain Diderot – conclure que le progrès 
corrompt les mœurs avant, de �l en ai-
guille, de réinventer le contrat social : cet 
état idéal du monde dans lequel chacun 
renonce consciemment à un peu de sa li-
berté naturelle pour gagner une véritable 
liberté civile. 

1
 L’ANNEXE 

Une nouvelle agence immobilière 
vous accompagne pour tous 
vos projets immobiliers dans 
le quartier Ouest.
9, rue de la Prévoyance

2
 COSY SUN 

Partez à la découverte d’une 
cuisine antillaise traditionnelle 
et entièrement faite maison, pour 
une évasion culinaire et gustative 
dans les îles.
2, place Diderot

LE PIÉTON DE 
VINCENNES

 NOUVEAU À…
VINCENNES
Ils ont choisi de s’installer à Vincennes.

1

25

3
4
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« Au paradis 
gourmand » récompensé
La maison Nicolas, qui tient la charcu-
terie Au paradis gourmand, a remporté 
le championnat de France du pâté en 
croûte 2023 avec sa spécialité à base de 
cochon fermier, pistache, trompette de 
la mort et foie gras de canard. 
En février dernier, la maison avait déjà 
été distinguée d’une médaille d’or assor-
tie des félicitations du jury au concours 
des meilleures rillettes créatives de 
Mamers, pour ses rillettes de lapin au 
chorizo et piquillos. Les rillettes de ca-
nard à l’orange, également présentées 
au concours, avaient obtenu la médaille 
de bronze. Pour goûter ces spécialités, 
rendez-vous au 9, rue du Midi ! 

COMMERCE

Le Comptoir Vincennois
Cette boutique éphémère créée par 
la Ville accueille au 25 bis, rue Raymond-
du-Temple, des artisans créateurs 
de Vincennes et d’Île-de-France.
Du 3 au 9 juillet
• Au fil des sièges par Cécile Bontemps, 

créatrice d’accessoires textiles
Du 10 au 16 juillet
• Ofilkikou par Caroline Menczyk, 

créatrice d’accessoires textiles
Du 17 au 23 juillet
• Miacrea par Marion Bouniol, 

créatrice d’accessoires textiles
Du 21 au 27 août
• Masolie par Claire Robert, créatrice 

couture d’accessoires de mode, 
puériculture, maroquinerie, maison

• Cookie’licious par Samantha Attal, 
fabrication de biscuits, biscottes 
et pâtisseries de conservation

Du 28 août au 3 septembre
• Couleur Pastèque par Aurore 

Gauthier, céramiste

SENIORS

Sortie bucolique 
pour nos aînés

3
LES DÉLICES DE VINCENNES 

Une toute nouvelle boulangerie vous 
accueille désormais au pied de la sortie ouest 
du RER. Pains, viennoiseries, pâtisseries 
et snacking au choix.
29, avenue de la République

4
 CAMILLE 

Nouvelle décoration, nouvelle ambiance, 
nouvelle carte : la brasserie Camille, située 
place de la Prévoyance, vous attend ! 
À toutes « faims » utiles…
53, rue des Laitières

5
 VINCENNES IMMO SERVICES

Un projet de vente, d’achat, de 
location ? Un besoin d’expertise ? 
Votre nouvel agent immobilier vous 
donne rendez-vous rue Diderot.
122, rue Diderot

À L’HONNEUR

Les seniors vincennois ont eu le plaisir de profiter 
d’une promenade à l’abbaye de Chaalis avant de se 
retrouver autour d’un déjeuner de printemps. Le maire 
Charlotte Libert-Albanel, Céline Martin, adjointe 
au maire chargée des séniors, et Isabelle Pollard, 
conseillère municipale chargée des animations 
seniors, étaient présentes à leurs côtés pour ce 
moment de convivialité toujours très apprécié.



Aujourd’hui, l’art est partout ou 
presque, poussé par la volonté 
d’éveiller les consciences et de re-

connecter chacun au monde qui l’entoure. 
Une ambition partagée depuis plusieurs 
années par la Ville de Vincennes, qui sou-
tient des projets liés à l’éducation artis-
tique.
Ainsi, en avril dernier, trois classes de CE1 de 
l’école Est-Passeleu ont pu partir en classe 
de découverte « art et nature ». Un projet 
construit en collaboration étroite avec l’artiste 
Fabrice Hyber et l’équipe de la Fondation Car-
tier, à l’occasion de l’exposition de peintures 
« Fabrice Hyber, la Vallée, l’école ». Les élèves 
se sont rendus trois fois à La Fondation Car-
tier pour une classe « hors les murs » devant 
et à partir des œuvres de l’artiste, et se sont 
investis dans plusieurs actions artistiques au 
sein de l’exposition. De retour à l’école, ils se 
sont questionnés sur les arbres, la forêt et les 
œuvres de l’artiste. Les petits curieux ont éga-
lement imaginé et dessiné créatures hybrides 

et drôles d’histoires avant de visionner des vi-
déos du botaniste Francis Hallé. La cour îlot, 
fraîchement inaugurée, a largement participé 
au succès du projet grâce à son potager, qui 
a facilité l’appréhension des notions de semis 
et de plantation. 
Puis, du 17 au 21 avril, les élèves ont fait le 
plein de souvenirs inoubliables : ils ont en 
e�et eu la chance de partir une semaine en 
Vendée au sein de la forêt et de l’atelier de 
Fabrice Hyber. Idéal pour mieux comprendre 
son cheminement artistique et s’imprégner 
de sa démarche, qui consiste à faire pousser 
depuis plus de trente ans une véritable fo-
rêt au cœur du bocage vendéen. Sur place, 
les enfants ont expérimenté de nouvelles 
techniques, se sont familiarisés avec le 
monde agricole et ont planté un jeune châ-
taignier qu’ils avaient fait pousser dans leur 
classe avec une châtaigne récoltée au bois de 
Vincennes. Nul doute que ce projet en fera 
germer d’autres…  MH 

Un beau projet pédagogique hors les murs !
ENSEIGNEMENT
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Les collégiens chantent et dansent pour leurs aînés
Un équipage d’une cinquantaine d’élèves de 6e de Notre-Dame de 
la Providence a préparé, pendant cinq mois, un spectacle-croisière 
pour embarquer, le 1er juin, les résidents de la maison de retraite 
intercommunale de la Dame Blanche (et nombre de leurs parents !) 
vers un étonnant voyage…
Le navire a vogué de chansons en danses, depuis les guinguettes de 
Nogent jusqu’au retour au Bois de Vincennes en passant par des étapes 
inattendues, comme Ivry-sur-Seine, le Cameroun et les États-Unis ! C’est 
au rythme de la Java bleue que les passagers ont le plus dansé et chanté 
avec les jeunes matelots et les musiciens. Avant le goûter partagé, 
ce fut au tour des résidents de déclamer à pleins poumons l’hymne 
de la Dame Blanche à leurs invités du jour, qui claquaient des doigts 
pour les accompagner.

Joie, musique et surprises furent au programme de cette 
croisière intergénérationnelle qui restera dans les mémoires 
et dans les cœurs ! MH 
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L’artiste n’est pas uniquement 
là pour créer du beau, il doit 
interroger. Dans ce projet, 

les enfants ont été sensibilisés 
aux questions environnementales, 
ils ont découvert les métiers et 
matériaux connexes à l’univers 
artistique. Avec leur franc-parler, sans 
filtre, ils servent de miroir à l’artiste, 
c’est ce que j’adore.

Fabrice Hyber, artiste intervenant

Le projet a motivé les 
apprentissages de tous les élèves 
dans plusieurs domaines (français, 

arts visuels, questionner le monde, 
éducation au développement durable). 
Les enfants ont pris conscience de 
l’importance de la végétalisation de 
leur cour. Une manière d’apprendre 
autrement qui fait de chaque élève 
l’acteur d’une démarche collective 
et citoyenne. 

Martine Doyen, Anne Gros 
Lafaige, Marie Oger, enseignantes 
de CE1 à l’école Est-Passeleu

Ils l’ont dit

INITIATIVE

La Ville soutient les projets individuels 
de séjour des enseignants, en finançant 
jusqu'à 4 projets par an (ex: classes 
autour de la lecture et de l'écriture, 
classes de mer, voyages linguistiques).



33ICI OU LÀ 

vincennes.fr

Lycée Jean-Moulin, le jardin zen, 
un havre de paix pour les élèves

INITIATIVE

La vie dans un lycée peut être parfois 
trépidante et stressante pour les élèves. 
Au lycée Jean-Moulin, les éco-délégués 

ont eu la bonne idée de créer un jardin zen où 
chacun peut venir se reposer entre deux cours. 
L’idée, lancée au mois de mars, s’est concrétisée 
avec l’inauguration o�cielle du jardin zen le 
23 mai, en présence de l’équipe d’enseignants 
et de la direction. Cependant, avant que l’es-
pace ne prenne forme, les élèves ont dû travail-
ler d’arrache-pied. Pour les soutenir, ils ont fait 
appel à l’association vincennoise Les Jardins 
suspendus. Dominique Cadet, bricoleur de l’as-
sociation, a ainsi aidé les élèves à fabriquer à 
partir d’anciennes palettes de bois des bancs et 
de grands bacs de compostage et de jardinage. 
« L’objectif était de réaliser notre propre terreau à 

partir des déchets végétaux et de promouvoir une 
démarche éco-responsable par la réutilisation d’an-
ciens matériaux », précise Eryna, éco-déléguée 
et élève de Première au lycée Jean-Moulin.
Les enseignants ont également apporté leur 
soutien à ce beau projet en partageant leur ex-
pertise, notamment en matière de bouturage. 
Les jeunes plants, installés provisoirement en 
salle de classe, ont ainsi béné�cié d’une haute 
surveillance avant d’être dé�nitivement mis en 
terre dans le jardin. D’ici quelques semaines, 
les premières récoltes devraient avoir lieu. 
La production sera symbolique, quelques ca-

rottes, des fraises, des artichauts, des tomates 
cerises, de la coriandre, des pêches et des 
�eurs. « En plus d’être un lieu agréable, ce jardin 
permettra à nos élèves de mieux comprendre les 
cycles de vie des plantes, explique Fouzia Naidja, 
professeure et référente développement du-
rable du lycée. C’est également un véritable labo-
ratoire vivant pour l’apprentissage des sciences et 
du développement durable. » Un espace qu’elle 
souhaite par ailleurs utiliser pour des cours 
en plein air, a�n d’allier pédagogie, écologie et 
bien-être des élèves, ainsi installés au milieu 
des �eurs.  AN 

ZEN Les éco-délégués du lycée 
professionnel Jean-Moulin ont 
transformé leur rêve d’un îlot de nature 
en réalité, o�rant ainsi à tous les élèves 
un lieu pour se ressourcer 
entre deux heures de cours.

CONCOURS

Vincennes sous toutes ses formes

Le Conseil des seniors a organisé
un concours d’arts plastiques sur le thème 
« Vincennes sous toutes ses formes ». 
Les fêtes de quartier ont été l’occasion 
d’exposer les œuvres avenue Georges-

Clemenceau puis place Diderot.
• Côté peinture, le prix du président 

du jury a été décerné à Francis 
André, le 1er prix à Lucie Bonaste, 
les 2e et 3e prix à Claude Cormier.

• Côté photographie, le 1er prix a été remis à 
Jean-Claude Pilleul, qui a également obtenu 
le 2e prix ex-aequo avec Sandrine Fourcart.

• Pour la sculpture, c’est Myriem El Hayani 
qui a obtenu le 1er prix.

• Pour les autres arts visuels, Noël Gahier 
a obtenu le 1er prix en collage, Patricia 
Legeard le 2e prix en collage et Stéphane 
Villaudière le 3e prix en art numérique.

• Chez les adolescents, le 1er prix de dessin
 a été attribué à Eva Levy et le 2e prix 
à Angélique Porée.

• Enfin, pour les enfants, Lucie Talbot 
est repartie avec le 1er prix de dessin 
et Zoé Poilane avec le 2e prix. 
Catégorie peinture, le 1er prix a été délivré 
à Annah Souci et le 2e prix à Jonathan 
Levy. Claire Yang a, elle, été distinguée par 
le 1er prix de la catégorie peinture/collage.

Félicitations à tous ! 



Le 1er juin, l’espace jeunesse de la Mé-
diathèque s’est transformé en scène 
de théâtre, le temps d’une représen-

tation de la pièce La Chambre désaccordée
de Marc Lainé, assurée par les élèves de 
CM2 de Sophie Glassow, enseignante au 
sein du groupe scolaire Jean-Monnet.
« En portant ce projet, nous voulions per-
mettre aux enseignants de se réapproprier des 
œuvres de théâtre contemporain. Un genre 
fécond, avec des pièces qui se lisent aussi faci-
lement que des romans. L’occasion de promou-
voir également la Médiathèque autour d’un 
moment festif », précise Odile Geo�riault, bi-
bliothécaire jeunesse. Avant de monter sur 
scène, les élèves ont pro�té de sept ateliers, 
encadrés par Jean-Charles Fritz et Adrien 
Zerbib, du �éâtre de l’Imprévu, qui dis-
pensent des cours à l’Espace Sorano. « Les 
enfants se sont tous impliqués. Le plus dur ? 
Les lancer dans l’arène sans forcément beau-
coup de temps de préparation ! con�e Adrien 
Zerbib. Certains d’entre eux, qui ont vécu la 

séparation de leurs parents, se sont servis de 
la scène et du texte pour exprimer leur mal-
être familial. C’était fort. » 

Bien plus qu’une pièce… 
Ce soir-là, plus d’une vingtaine d’enfants se 
sont succédé pour tenir le rôle de Simon, 
jeune prodige du piano, ou de ses parents, 
un couple en pleine crise. Un sujet grave 
dont ils se sont emparés avec authenticité 
et pudeur. « Monter cette pièce a favorisé une 
dynamique de groupe, s’enthousiasme So-
phie Glassow. Nous avons évoqué l’univers du 
théâtre et de la musique classique. Les enfants 
ont enrichi leur vocabulaire, créé une a�che 
et appris à chanter en chœur. Ce projet a pro-
longé les enseignements classiques. Il a aussi 
révélé certains de mes élèves. »
Plus que jamais, faire entrer l’art à l’école 
est une priorité pour la Ville et ses acteurs 
culturels, qui ont à cœur de soutenir active-
ment de tels projets.  MH 

La scène comme prolongement 
des apprentissages

THÉÂTRE
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Concours AMOPA
Les concours « Plaisir d’écrire » 
et « Arts et Maths », proposés par 
l’Association des Membres de l’Ordre 
des Palmes Académiques (AMOPA), 
ont permis de récompenser plusieurs 
Vincennois ! Tous les ans, l’AMOPA 
encourage écoliers, élèves et étudiants 
à participer aux diÂérents concours 
qui permettent de découvrir de jeunes 
talents et de les distinguer lors de 
solennelles distributions de prix.

Félicitations à :
Augustin-Joseph Gobin, 
2e prix ex-aequo de Poésie 
(CM1 – École de l’Ouest)
Camille Slama, 2e prix ex-aequo de 
Poésie (CM2 – École Vernaudon)
Adrianna Ndongola, 1er prix de Poésie
(1re professionnelle – 
Lycée Jean-Moulin)
Maely Drouilly Bredon, 2e prix 
de Poésie (1re professionnelle – 
Lycée Jean-Moulin)
Marine Moniz, 1er prix d’Expression 
écrite (1re professionnelle – 
Lycée Jean-Moulin)
Nancy Gouacide, 2e prix d’Expression 
écrite (Terminale professionnelle – 
Lycée Jean-Moulin)
Inès Sumic, 1er prix de 
Jeune nouvelle (1re professionnelle – 
Lycée Jean-Moulin)
Lou Fontenoy, 2e prix ex-aequo 
de Poésie (Seconde – Lycée 
Hector-Berlioz)
Clémentine Thibout, 1er accessit de 
Poésie (Seconde – 
Lycée Hector-Berlioz)
Iris Pheng, 2e prix ex-aequo de Poésie 
(Première – Lycée Hector-Berlioz)
Mariama Fofana, 2e prix ex-
aequo de Poésie (Terminale – 
Lycée Hector-Berlioz)
Victoria Gobert, 1er prix de 
Jeunes nouvelle (Seconde – 
Lycée Hector-Berlioz)
Jéromine Lepere, 1er prix 
Jeune nouvelle (Terminale – 
Lycée Hector-Berlioz)
Anaëlle Touzeau, 2e prix de 
Jeune nouvelle (Terminale – 
Lycée Hector-Berlioz)
Léa Trouche, 1er prix ex-aequo 
(CM2 – École Vernaudon)
Louis Angelier, 1er accessit 
(CM2 – École Vernaudon)
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Saint-Exupéry : 
les volleyeurs 
vice-champions 
de France !
Félicitations aux Minimes garçons de l’AS 
volley-ball du collège Saint-Exupéry, qui 
reviennent des championnats de France 
avec le beau titre de vice-champions de 
France. Bravo également à leurs encadrants, 
Karyn Gimonet et Basile Fournier-Lallement.



Ado’Lire a 15 ans cette année, mais 
ce club de lecture pour les jeunes 
de la 6e à la 3e est toujours à la 

page ! Férus de mangas, BD et/ou de ro-
mans, les collégiens dévorent en quelques 
mois la sélection d’ouvrages proposée par 
les bibliothécaires, les documentalistes des 
quatre collèges vincennois et les libraires 
de Millepages. Innovation 2023 : chaque 
groupe de jeunes a pu proposer sa propre 
sélection pour nourrir la liste des seize ou-
vrages de la rentrée prochaine. Un roman, 
un manga et une BD suggerés aux futurs 
ado-lecteurs proviendront donc directe-
ment de leurs trouvailles ! Autre nouveauté 
et très grand succès de l’année, l’opération 
Éditeur d’un jour. Sur le modèle du désor-
mais traditionnel Libraire d’un jour, où les 
jeunes sont reçus en binôme à Millepages 
pour découvrir le métier de libraire, les édi-
tions vincennoises Talents hauts ont joué 

le jeu du vis-ma-vie avec les collégiens : 
deux manuscrits leur ont été soumis, 
charge à eux de les lire avec minutie pour 
déterminer s’ils correspondaient, ou pas, à 
la ligne éditoriale de l’éditeur et si le style et 
l’écriture étaient de qualité. À la clé, un pas-
sionnant travail sur l’un des deux romans, 
prochainement édité, dont les jeunes ont 
pu découvrir la future couverture et les 
quatre 4e de couverture envisagées. Ce-
rise sur le roman : un petit verbatim si-
gné Ado’Lire Vincennes sera inséré sur 
le rabat de l’ouvrage. Et puisque Ado’Lire 
s’est donné pour mission de prouver que la 

lecture est tout sauf ennuyeuse, une troi-
sième initiative a vu le jour cette année : 
les jeunes se sont rendus à la Médiathèque 
à l’heure de la sortie des classes pour lire 
à voix haute aux tout-petits. Une magni-
�que expérience de partage qui a ravi bouts 
d’choux e t collégiens, ces derniers étant 
invités une fois leur mission terminée à pé-
nétrer dans les archives de la Médiathèque 
et à participer au travail quotidien des bi-
bliothécaires. Au vu de l’engouement ren-
contré par toutes ces activités, les vocations 
pour les métiers du livre devraient bientôt 
�eurir chez les élèves vincennois !  CB/LM

Une année sous le signe 
des nouveautés et des festivités

CLUBS ADO’LIRE 

LECTURE Le 8 juin dernier s’est tenue 
la soirée de clôture des clubs de 
lecture Ado’Lire, point d’orgue d’une 
année forte en expériences nouvelles 
pour les collégiens participants.

CRITIQUES EN HERBE

16e édition du Prix littéraire des 
écoles de la ville de Vincennes
De nombreuses classes vincennoises 
sont inscrites dans le projet de Prix lit-
téraire, initié par la circonscription de 
Vincennes-Saint-Mandé de l’Éducation 
nationale, et soutenu �nancièrement 
par la commune. Ce prix a pour objec-
tif d’enrichir les lectures de l’élève dans 
le cadre d’une thématique di�érente 
chaque année : à chaque cycle, cinq ou-
vrages sont lus et soumis à un vote.

Voici les résultats du prix littéraire 
2022/2023 sur le thème de « La maison 
de demain » :

 • Les Maisons du monde de Stéphanie Ledu, 
avec 232 voix ;

 • Les Maisons du monde des éditions 
Auzou, avec 105 voix ;

 • Merveilleuses histoires de Hélène Lassère et 
Gilles Bonotaux, avec 44 voix.
Il semblerait que cette année, les enfants 
aient eu envie de voyager dans l’espace et 
le temps… Parallèlement au vote, certaines 
classes ont réalisé des œuvres artistiques 
magni�ques (peintures, maquettes) pour 
illustrer leurs lectures et leurs choix. Ces 
œuvres sont exposées dans les écoles. 
Bravo aux enfants et à leurs enseignants 
pour leur créativité ! 
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«C ’est à travers la connaissance de toutes ces histoires 
que nous réalisons combien il est essentiel de pré-
server ce qui est humain en nous », témoigne 

Priscilla, 17 ans. Cette élève de Terminale, Bac profession-
nel technicien du bâtiment option 
« assistant en architecture » au lycée 
Claude-Nicolas Ledoux de Vincennes,
a participé comme une vingtaine de 
ses camarades à un projet d’ampleur : 
partir sur les traces de Vincennois dé-
portés vers les camps d’internement 
du Loiret, à Pithiviers et Beaune-la-Ro-
lande. « L’association Mémoires du Convoi 
6 et des Camps du Loiret nous a proposé 
ce projet et nous avons saisi l’opportunité 
d’ouvrir les élèves à cette période historique 
ainsi qu’au travail d’enquête minutieux 
dans les archives », explique Sophie Chiron, professeure de 
lettres-histoire qui a mené le projet avec ses collègues Nicole 
Dessagnes, professeure de génie civil, et John Meredith, pro-
fesseur de lettres-histoire.

Un travail historique et humain
Les élèves ont peu à peu remonté le temps à travers les his-
toires particulières d’une dizaine de déportés, avec l’aide du 
service historique de la Défense (Division des archives des 
victimes des con�its contemporains de Caen), du Mémorial 
de la Shoah à Paris, des Archives municipales de Vincennes 
et du nouveau Lieu de mémoire et d’éducation sur l’histoire 
de la Shoah de Pithiviers. Encadrés par les membres de l’asso-
ciation Mémoires du Convoi 6 et des Camps du Loiret ainsi 

que par Monsieur Bande, historien spécialiste, ils se sont aussi 
rendus à Pithiviers. Un moment de grande émotion, où les 
jeunes ont pu rencontrer des familles de déportés. Au-delà 
de l’épisode historique, « j’ai appris l’importance du respect, de 

la nourriture, de l’amour, de la famille, de 
la liberté d’expression, de l’entraide… » 
souligne Priscilla. Leurs professeurs té-
moignent de la grande maturité acquise 
par tous les élèves lors de ce projet. À la 
clé ? La rédaction d’une dizaine de bio-
graphies et une exposition dans le hall 
du lycée Claude-Nicolas Ledoux, clôturée 
le 22 juin et saluée par Charlotte Libert-
Albanel, maire de Vincennes, venue féli-
citer élèves et professeurs pour cet essen-
tiel travail de mémoire et de tolérance. 
Une formidable initiative qui ne devrait 

pas s’arrêter là. « Nous espérons poursuivre l’expérience avec les fu-
tures promotions », disent en chœur les professeurs, dont l’impli-
cation sans faille ne semble pas près de faiblir.  CB/LM

Des élèves sur la trace 
des déportés vincennois  

MÉMOIRE DE LA SHOAH

« J’ai découvert 
que j’avais de 

la compassion 
pour les gens 
au-delà̀ de ce 

que j’imaginais. »
Marwane, 17 ans

Un lycéen de la Providence finaliste du concours 
« Si on lisait à voix haute »
Dans le précédent numéro de Vincennes 
Info, nous vous annoncions la sélection de 
Solal Biget-Logre parmi les huit �nalistes 
du concours national Si on lisait à voix haute, 
organisé par la Grande Librairie. Mercredi 
7 juin, sur France 5, Solal, qui avait choisi un 
extrait d’Antigone de Jean Anouilh, n’a pas 
démérité en �nale avec ce choix engagé et 

di�cile. S’il n’a pas gagné, ce brillant élève de 
Seconde a remporté tous les honneurs de son 
lycée vincennois, la Providence. « Solal rêvait 
de ce concours, qu’il quali�ait d’épopée littéraire 
et humaine, souligne Elsa Alexandre, profes-
seure de français de Solal à la Providence. Il 
embrasse tous les textes avec un naturel in-
croyable. Cette expérience, la rencontre avec 

d’autres passionnés comme avec François Bus-
nel ou Guillaume de Tonquedec, lui auront per-
mis de se révéler à lui-même, de devenir ce qu’il 
est, pour paraphraser saint Augustin. Quant à 
moi, cela m’a confortée dans l’idée que la lecture 
à voix haute permet de voyager et faire voyager 
les autres, qu’elle ouvre de nouveaux horizons 
aux lecteurs et auditeurs. »  MH

TALENTS VINCENNOIS
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LIRE

lire

La Chaise vide 
du photographe 

de Jacques Quach, 
Éd. Unicité, 13 €

Après Le Ciel dans les gouttes de 
pluie, le Vincennois Jacques Quach 
reprend le chemin de la poésie brève 
dans un nouvel opus. Depuis huit 
ans maintenant, l’auteur fait partie 
du kukaï à Paris, un groupement 
d’amateurs de haïkus, ces poèmes 
japonais courts. Dans La Chaise vide 
du photographe, Jacques Quach explore 
à nouveau les questions de simplicité 
et réinterroge la beauté des choses 
imparfaites ou éphémères. Il nous 
permet de nous arrêter un instant sur 
le moment présent, de contempler 
la nature à l’état brut, de laisser aller 
notre imagination et, finalement, de 
nous reconnecter à nous-mêmes. Ses 
mots soigneusement choisis célèbrent 
cette lumière de l’instant, si chère à 
Bashô, célèbre poète de haïkus japonais 
du début de la période Edo. Un livre 
accessible à tous, pour découvrir 
l’art du haïku, revisité par l’auteur 
et, pourquoi pas, s’essayer à ce genre 
poétique qui défie le temps. À l’intérieur 
du livre, les photos capturées par 
Jacques Quach nous rappellent le lien 
entre le poète et le photographe qui 
s’eÂacent tous les deux derrière 
l’objet de leur contemplation. MH

Concorde rouge. 
Dans la peau d’une 
victime d’agression
de Judikael Hirel, 
Éd. Le Cherche Midi, 19,95 €

Il y a des livres qui marquent, qui laissent 
des traces dans la vie de celui qui les lit. 
C’est le cas de Concorde rouge. Un récit auto-
biographique, un témoignage fort : celui du 
Vincennois Judikael Hirel. Nous sommes 
le 13 novembre 2017, il est journaliste au 
Point. Alors qu’il rentre du travail, il porte 
secours à une femme victime d’agression 
à la station de métro Concorde. Roué de 
coups par l’agresseur, il frôle la mort avec 
quatorze fractures du visage. Deux ans 
seront nécessaires à sa convalescence.
Décoré pour acte de bravoure et de dévoue-
ment (lire notre numéro de juin 2018), Judikael 
Hirel est entré dans une nouvelle vie, celle 
de victime. Concorde rouge en analyse toutes 
les facettes et met en évidence un paradoxe : 
si les victimes d’agressions sont au centre de 
nombreux discours, elles suscitent plus d’émo-
tion que d’attention, plus de mots que d’actes. 
Comment déterminer clairement les respon-
sabilités ? Qu’existe-t-il pour aider ceux dont 
la vie a été brisée ? Comment aborder avec 
pragmatisme le sujet essentiel de l’insécurité, 
notamment pour les femmes qui en sont sou-
vent les toutes premières victimes ? Un livre 
magni�quement écrit, avec un style épuré et 
sans pathos excessif, à lire absolument. MH

Aïda ou le Bonheur 
des dames

d’Iman Bassalah, 
Éd. Anne Carrière, 19 €

Depuis la nuit des temps, l’être humain 
aime flirter avec la transgression. 
Quel bonheur de franchir les limites, 
d’oser aller vers l’interdit ! L’occasion 
de prendre une bouÂée d’adrénaline 
et d’explorer d’autres facettes 
de sa propre personnalité, de 
s’assumer dans une autre vie que 
la sienne. C’est cette envie et ce 
dilemme psychologique que l’autrice 
vincennoise Iman Bassalah a choisi 
de mettre en lumière dans son dernier 
roman. L’héroïne de son livre, Aïda, 
bien qu’issue d’une classe sociale aisée, 
est kleptomane. Constamment aux 
prises avec des sentiments contraires, 
passant de l’excitation au dégoût 
et à la honte, Aïda rêve de devenir 
comédienne. Voler dans les grands 
magasins est donc son premier 
rôle de composition. Mais lorsque sa 
meilleure amie lui damne le pion en 
devenant réellement actrice, Aïda 
s’interroge. Que pourrait-elle lui 
voler ? Un nouvel opus toujours aussi 
bien écrit dans lequel Iman Bassalah 
poursuit sa réflexion sur les préjugés 
de classe et de culture. Un roman 
qui fait écho bien sûr à Zola et à 
son engagement politique. MH
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Collection d’été
L’été est arrivé ! N’hésitez pas à venir 

découvrir la nouvelle et belle collection 
pour enfants et adultes.

La Parisienne de Chaussure
172, rue de Fontenay – 01 43 98 34 59

Du mardi au samedi de 10 h à 19 h 
et le dimanche de 10 h à 13 h

C’est bientôt 
les vacances !

Paradis des enfants
Bientôt les vacances… Et si on s’amusait ensemble ? 
Des jouets et des jeux indispensables pour vivre 
des moments réjouissants et inoubliables en extérieur.

JOUÉCLUB
4, rue de l’Église – 01 43 28 16 29
Du mardi au samedi de 10 h à 19 h

#801 juillet-août 2023

Bien vu
Dans une démarche éco-
responsable, chaque artisan 
lunetier sélectionné possède 
son propre ADN et un savoir-
faire spécifique. Découvrez 
des montures de fabrication 
artisanale principalement 
française, mais aussi étrangère, 
chacune alliant confort, 

originalité et élégance. Le tout 
permettant de vous proposer 
une expérience personnalisée 
et de grande qualité pour 
votre santé visuelle.

Cristal Vision
27, rue de Montreuil – 06 98 48 52 75
Du mardi au samedi, de 10 h à 13 h 
et de 15 h à 19 h 
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C’est l’Heure 
de vous faire plaisir 
Les Heures, votre boutique indépendante 

multimarques, prêt-à-porter, 
maroquinerie et bijoux, vous propose 

ses sélections et collections d’été.

Les Heures
170 bis, avenue de Paris – 01 43 28 06 58

Le lundi de 12 h à 19 h, 
du mardi au samedi de 10 h 30 à 19 h 15

et le dimanche de 10 h 45 à 13 h 15

L’été bat son plein 
chez La Suite !

Votre dépôt-vente de vêtements 
et accessoires pour enfant et femme enceinte 

propose des tenues estivales de seconde 
main sélectionnées de façon rigoureuse.
Mais aussi du neuf : robes de cérémonie, 

du 2 au 14 ans, ravissantes couronnes 
de fleurs, une gamme « À colorier » avec 
des robes et des tee-shirts, et toujours 
les taies d’oreiller, bouées, brassards 

et ballons gonflables aux couleurs rétro.
Et comme le temps file, la rentrée se 

prépare avec l’arrivée de pièces épatantes !

La Suite
23, rue Robert-Giraudineau – 01 43 91 24 33

Du mardi au samedi de 11 h à 19 h 

BOUTIQUES

Protégez-vous
du soleil

Préparez-vous à vivre 
une expérience client 

exceptionnelle ! Découvrez 
des produits de qualité, un service 
attentif et un engagement à vous 
satisfaire. L’été n’attend que vous.

Parashop Vincennes
58, rue de Montreuil

01 43 65 36 41
Du lundi au samedi 

de 10 h à 19 h 30

Bain 
de soleil

Scintillantes comme le soleil 
en été et parfaites comme 
lingerie de mariée ou de 

fête, des parures féminines 
en dentelle blanche et un grand 

choix de maillots de bain.

Céline Lingerie
36, rue Robert-Giraudineau

01 43 28 93 90
Du mardi au samedi 

de 10 h 30 à 19 h
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Bio
express

 Octobre 1956  
Naissance à Bastia

2006-2007  
Compose Oratoriu, une fresque 
électroacoustique au studio le 

Bruit Blanc réunissant une équipe 
de 19 musiciens de studio 

2011 à 2015  
Vice-président de la Fanfare 

« Tradition chasseur de 
Vincennes », fondée en 1834, 
dont il est chef d’ensemble.

2011 à 2017  
Commandant honoraire de la Réserve 

nationale jeunesse citoyenneté 
2013 et 2014  

Compose Se souvenir d’Elles, d’Eux : 
Mémoires de la Grande Guerre et 

monte un projet d’aide et de soutien 
aux sinistrés du Japon autour d’une 
création originale Ode à Fukushima 

2022/23  
Dernière année 

d’enseignement à Berlioz
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PORTRAIT

Jean-Philippe Baldassari n’est pas qu’un simple 
professeur de musique. Il est un homme pas-
sionné et passionnant, nourri par l’envie de 
transmettre au plus grand nombre. Après 
presque vingt-cinq ans d’enseignement à Ber-
lioz, Jean-Philippe Baldassari quitte ses fonc-

tions. Il était donc naturel pour Vincennes Info de lui o�rir 
un portrait sans fausse note, à l’image de sa carrière…

La production musicale au cœur des cours
Depuis 1999, Jean Philippe Baldassari, auteur, compo-
siteur, interprète, enseigne au lycée et collège Berlioz de 
Vincennes. Il dirige l’Ensemble Instrumental des Musiques 
Actuelles (EIMA), avec lequel il a 
monté de nombreux spectacles 
dont Journey for Japan en 2010, 
Psyché Pop et Americas en 2012, 
en live au Magic Mirror pour les 
10 ans du festival America. Cer-
tains diront de lui qu’il fait par-
tie des murs de Berlioz, d’autres 
rappelleront qu’il a plutôt joué 
avec les murs ! « Mon plus grand 
souvenir, c’est en 2000, lorsque j’ai 
créé les Musiques Fantastiques : un 
projet unique qui nous a conduits 
jusqu’aux sous-sol de Berlioz, se 
remémore l’enseignant. Un �lm a 
été réalisé et fait partie de la formation des maîtres au niveau 
national. Le projet réunissait pas moins de 50 musiciens, avec 
des improvisations et créations sonores, un mélange de pop et 
de musique électronique qui a abouti à une mélodie aquatique. 
Franchement, c’était innovant et cela a impacté la suite de 
mon enseignement au cours duquel j’ai ensuite toujours prêché 
pour des projets qui associent plusieurs champs artistiques : 
musique, théâtre, vidéo, danse, arts plastiques. » 

Former les talents de demain
Avant d’être professeur émérite à Vincennes, Jean-Philippe 
Baldassari s’est spécialisé, entre 1985 et 1990, dans le sec-

teur de l’intervention musicale en milieu scolaire di�cile. 
Il a créé le Carrefour des Musiques Nouvelles et Expéri-
mentales, avec plusieurs compositeurs de renom, en Seine-
Saint-Denis. Il rédige aussi plusieurs rapports et articles re-
marqués sur les pratiques musicales et culturelles en milieu 
di�cile et sur les questions des musiques identitaires. « Au-
jourd’hui, ou demain même une fois en retraite, je vois mon 
parcours comme un service rendu à la collectivité. Jouer de la 
musique ensemble, se respecter, s’écouter, ce sont des valeurs 
importantes quand on participe à un projet artistique. Des 
valeurs qui nous permettent aussi de bien vivre en société », 
insiste celui qui monta, en 2015, Le Cygne Signe, spectacle 

en hommage au sculpteur Henri-
Georges Adam à qui l’on doit la 
sculpture représentant un cygne 
blanc, installée en 1962 au sein 
de l’actuel lycée Berlioz.
Sa créativité comme ses talents 
d’enseignant ont été maintes fois 
récompensés : chevalier (1994) 
puis o�cier (2007) dans l’ordre 
des Palmes académiques, chevalier 
dans l’ordre national du Mérite 
(2010), il est aussi médaillé d’Or 
des Arts et Lettres et a été distin-
gué jusqu’à l’étranger en étant fait 
chevalier dans l’ordre de la Croix 

Belge et de l’Étoile de Mohéli (Union des Comores).
Durant toute sa carrière, Jean-Philippe Baldassari n’a eu de 
cesse d’ouvrir les jeunes à l’art – sous toutes ses formes, pas 
seulement la musique. Certains d’entre eux se sont révélés, 
ont progressé dans d’autres matières, ont parfois vaincu leur 
timidité et appris le bonheur de composer à plusieurs. Et 
quand on voit certains de ses élèves devenus artistes, comme 
Louis Arlettte, Nathan Bonetto, Antonin Rey ou Celia Samba, 
on se dit qu’Albert Einstein avait raison lorsqu’il disait que 
le rôle essentiel du professeur est « d’éveiller la joie de travail-
ler et de connaître ». Alors, merci Jean-Philippe Baldassari 
et comme vous le dites souvent : « La route est belle depuis 
quarante-cinq ans, elle continue à �eurir et à grandir ! »  MH

Jean-Philippe Baldassari
l’art de faire vibrer 

ses élèves
MUSIQUE Lorsqu’on croise un élève aux abords de la Cité scolaire Berlioz et qu’on lui demande s’il 

connaît un certain Jean-Philippe Baldassari, impossible de repartir sans une liste de superlatifs 
qui donnerait envie à n’importe qui de revenir sur les bancs du collège ou du lycée !

Je vois mon 
parcours comme 
un service rendu 

à la collectivité, aux 
jeunes. il s’inscrit dans 

une démarche citoyenne 
et artistique.
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JUSQU’AU SAMEDI
8 JUILLET
EXPOSITION

« DU CRÉPUSCULE 
À L’AUBE »

Soleil rougeoyant, ombre portée 
dans une nature ensommeillée, halo 
lumineux généré par l’éclairage 
artificiel… La noirceur de la nuit 
appelle la lumière, dont elle 
souligne et sublime la beauté. 
Vincennes accueille pour un 
mois une cinquantaine d’œuvres 
illustrant diÂérentes séquences 
nocturnes, issues des collections 
du Musée intercommunal de 
Paris Est Marne & Bois. Plongez 
dans l’intensité créative de ces 
scènes intimistes et ces paysages 
étonnants dont les artistes ont su 
saisir la magie pour rendre compte 
des moments fugitifs qui annoncent 
l’obscurité ou l’arrivée du jour.
Rue intérieure de Cœur de ville – 
Entrée libre – Plus d’infos 
au 01 43 98 67 71 

JUSQU’AU 10 AOÛT
ÉVÉNEMENT

AFTERWORK AU 
PARC ZOOLOGIQUE 
DE PARIS
À l’occasion des Nocturnes, venez 
découvrir une autre facette du 
zoo et observer le comportement 
des animaux au coucher du 
soleil. Jusqu’à 22 h, explorez les 
cinq biozones, de la Patagonie 
à Madagascar, en passant par 
l’Afrique, l’Europe et l’Amazonie-
Guyane. Dans le cadre de la 
saison Prédateurs, des animations 
spéciales rythmeront ces soirées : 
quiz, jeux et rencontres vous 
seront proposés tout au long de 
votre visite. Pour suivre la soirée, 
jusqu’à 23 h 30, profitez d’un 
espace détente avec transats, 
cocktails, bar (happy hour au 
bar des Nocturnes) et oÂre de 
restauration. Gourmandises 
et bonne humeur sont au 
menu de ces soirées !
Tous les jeudis à partir de 19 h – 
Plus d’infos : 
parczoologiquedeparis.fr

JUSQU’AU SAMEDI
26 AOÛT
FESTIVITÉS

LES ESTIVALES 
DE VINCENNES

CONCERT \ CINÉMA EN PLEIN AIR \ DANSE \ ANIMATIONS

DANS TOUS VOS QUARTIERS !

les

V
les

de Vincennes

2 juin>26 août

Tout au long de l’été, les rendez-
vous des Estivales continuent de 
vous proposer un programme 
riche en activités pour profiter 
au maximum des longues 
journées ensoleillées. Et il y en a 
pour tous les goûts ! À côté des 
traditionnels, et très attendus, 
Oasis sur la place de l’Hôtel de 
Ville, Bibliothèque au jardin et 
séances de cinéma en plein air 
(au Château mais aussi dans les 
quartiers), profitez cette année 
d’événements totalement inédits, 
comme la Vibe organisée en lien 
avec les Assises de la Jeunesse. 
Une multitude d’animations 
chaudement recommandées !

JUSQU’AU SAMEDI
2 SEPTEMBRE
ART

L’ARBRE DE VIE

Découvrez la sculpture textile 
monumentale de la plasticienne 
Joana Vasconcelos, spécialement 
créée pour la Sainte-Chapelle. 
Un magnifique écrin pour 
ce sublime montage fait de 
100 000 feuilles noires, rouges 
et or, brodées et tissées à la 
main dans les ateliers de l’artiste. 
Des visites conférences autour 
de l’œuvre sont programmées 
les 8 et 21 juillet ainsi que 
les 18 août et 2 septembre.
Réservation en ligne sur le site 
chateau-de-vincennes.fr

LUNDI 3 JUILLET
JEUNESSE

DOUANIER-
CONTREBANDIER
À 14 h – Espace Jeunes de l’Est

#801 juillet-août 2023
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Rendez-vous... 

JUSQU’AU SAMEDI 22 JUILLET 
ANIMATIONS

LA BIBLIOTHÈQUE AU JARDIN !
Vous prendrez bien le temps d’une pause 
transat au soleil ? Jeux de société, écoutes 
musicales et espace de lecture en plein air sont 
au programme de cette manifestation proposée 
par la Médiathèque dans le cadre de « Partir en 
livre, la grande fête du livre pour la jeunesse », 
organisée par le Centre national du Livre (CNL).
Les mercredis de 10 h 30 à 12 h 30 et de 15 h à 
18 h – Les samedis de 10 h 30 à 12 h 30 et de 15 h 
à 18 h – Les vendredis de 15 h à 18 h – Tout public 
– Jardin de Cœur de ville



43

vincennes.fr

43

vincennes.fr

RENDEZ-VOUS

LUNDI 3,
10 ET 17 JUILLET
SENIORS

SÉANCE DE TAÏ-CHI
Gymnastique énergétique 
au programme !
À 10 h – Espace Pierre-
Souweine – Avec le soutien 
de la conférence des financeurs

LUNDI 3 ET 
MERCREDI 19 JUILLET
ATELIER ANTI-
STRESS ET ART 
LUDIQUE 
Venez vous détendre avec 
l’activité coloriage ou mosaïque.
À 14 h 30 – Espace 
Pierre-Souweine – Plus 
d’infos au 01 43 98 66 95

MARDI 4 JUILLET
GOÛTER LITTÉRAIRE
À 14 h 30 – Espace Pierre-
Souweine – Plus d’infos
au 01 43 98 66 95

MERCREDI 5 JUILLET
ATELIER MANUEL
Au chapitre : pliage de livre !
À 14 h 30 – Espace Pierre-
Souweine – Plus d’infos
au 01 43 98 66 95

MERCREDI 5 JUILLET
MUSIQUE

SNAP ORCHESTRA
À travers ce spectacle, Snap 
Orchestra cherche à faire émerger 
le sens musical de chacun, 
en invitant les spectateurs à 
composer et à a¶rmer leurs 
goûts autour d’un laboratoire 
d’expériences musicales.
À 14 h 30 – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée 
du parc payante : plein tarif 
2,50 € / Tarif réduit 1,50 €

ESPACES JEUNES
JOURNÉE EN BASE 
DE LOISIRS
Départ à 9 h – Espace Jeunes de 
l’Est – Tarifs 5 € – Trajet en car – 
Pique-nique et goûter à prévoir

NOUVEAU
LA VIBE

Rap, funk, drill, trap… La Vibe 
s’installe sur le cours Marigny pour 
sa première édition destinée aux 
15-25 ans ! Une nouvelle scène 
musicale et un espace éphémère 
et festif, parfaits pour se retrouver 
entre amis : ambiance décontractée 
avec sièges en palette, parasols, 
mobilier lounge en bois et bar 
éphémère, et scène musicale 
qui verra défiler une dizaine de 
jeunes talents pour un moment 
totalement réjouissant. En parallèle 
du concert, ne manquez pas la 
performance de graÂ en live et le 
corner créatif pour dénicher bijoux, 
casquettes et autres tee-shirts 
streetwear signés par de jeunes 
artistes. Vous n’avez pas eu le 
temps de participer aux Assises 
de la jeunesse via la plateforme 
jeparticipe.vincennes.fr ? Il 
n’est pas trop tard ! Rendez-
vous sur le stand dédié pour 
échanger avec les élus jeunesse et 
exprimer vos idées et vos besoins. 
Alors, #EtSiOnParlaitDeToi ?
De 16 h à 21 h – Cours Marigny – 
Plus d’infos sur vincennes.fr

JEUDI 6 JUILLET
VISITE GUIDÉE

BALADE À 
SAINT-MANDÉ
Venez parcourir les rues de 
Saint-Mandé, d’abord simple 
hameau à l’orée du Bois, et suivre 
l’histoire de son développement 
à travers ses monuments, ses 
immeubles bourgeois et la 
vie des personnages illustres 
y ayant séjourné, de Nicolas 
Fouquet à Alexandra David-Néel 
en passant par Victor Hugo 
ou encore Alfred Grévin.
À 15 h – Tarif 6 € / Tarif réduit 3 € – 
Durée 1 h 30 – Inscriptions sur 
vincennes-tourisme.fr

JEUDI 6 JUILLET
SENIORS

SORTIE CULTURELLE
Au programme, excursion en 
pays de Fontainebleau avec 
visite du Musée départemental 
Stéphane Mallarmé, puis, 
après une pause déjeuner, 
visite de Samois-sur-Seine.
Départ à 8 h 30 de Cœur de 
ville – Tarif en fonction des 
ressources – Plus d’infos
au 01 43 98 66 95

CAFÉ PHILO
Ce nouveau rendez-vous portera 
sur le thème « Comment 
donner un sens à sa vie ? ».
À 14 h 30 – Espace Pierre-
Souweine – Plus d’infos au 
01 43 98 66 95 – Avec le soutien 
de la conférence des financeurs

VENDREDI 7 JUILLET
ATELIER ÉQUILIBRE
À 10 h 30 – Espace Pierre-
Souweine – Plus d’infos
au 01 43 98 66 95

VENDREDI 7, 21
ET 28 JUILLET
SÉANCE DE TAÏSO
Exercices ludiques de renforcement 
musculaire, souplesse, 
coordination et équilibre.
À 14 h – Espace Pierre-Souweine – 
Plus d’infos au 01 43 98 66 95

VENDREDI 7 JUILLET
QUARTIERS

FÊTE DES 
COMMERÇANTS

Les commerçants de la rue de 
Montreuil vous donnent rendez-
vous pour un moment festif.
De 18 h à 22 h – Rue 
de Montreuil

LES 7, 8 ET 9 JUILLET
FESTIVAL
CHANT DE LA TERRE

Ce festival conçu et organisé 
par l’association Festival Chant 
de la Terre s’installe dans le 
Jardin d’agronomie tropical. Cet 
événement met en résonance ce 
lieu de nature et de mémoire avec 
des musiques de tous horizons, 
classique, traditionnelle et du 
monde, en plein air et dans l’un 
de ses bâtiments historiques. 
Au programme, 6 concerts, 
1 ciné-concert, 2 promenades 
botaniques et 34 artistes :
• Vendredi 7 juillet à 20 h 45 : 

Solistes à la lune
• Samedi 8 juillet à 14 h 30 : 

Promenade botanique ; à 
15 h 30 : Trio au soleil ; à 18 h 
Ensemble Songe d’orient ; 
à 22 h 30 : ciné-concert.

• Dimanche 9 juillet à 11 h : 
jeunes solistes ; à 14 h 30 : 
promenade botanique ; 
à 15 h 30 : Trio au soleil ; 
à 17 h : Lia Naviliat.

Jardin d’agronomie tropical 
René-Dumont – 45, avenue de 
la Belle-Gabrielle (75012 Paris) – 
Plus d’infos sur chantdelaterre.
com – festivalslechantdelaterre@
gmail.com

SAMEDI 8 JUILLET
VISITE GUIDÉE

ÉGLISE NOTRE-
DAME DE 
VINCENNES

L’église Notre-Dame, 
récemment remise en 
valeur dans le contexte 
des travaux du Projet de 

ville, mérite toute votre attention. 
Voici l’occasion de découvrir un 
élément du patrimoine local par 
trop méconnu. Le volume principal 
dont la construction a été lancée 
sous la Restauration est l’œuvre 
d’un prix de Rome, Jean-Baptiste 
Lesueur. Le grand orgue construit 
vers 1860 a été classé Monument 
historique en 1986.
À 15 h – Tarif 6 € / Tarif réduit 3 € – 
Durée 1 h 30 – Inscriptions 
sur vincennes-tourisme.fr
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SAMEDI 8 JUILLET
MUSIQUE

TAKUYA KURODA

Inspiré par son frère tromboniste, 
Takuya Kuroda se plonge dans 
le jazz à l’adolescence. Parmi 
ses influences il cite le soul jazz 
de Lee Morgan, CliÂord Brown 
sur l’album With Strings, le 
trompettiste Roy Hargrove, 
pionniers du cross-over des genres 
et son RH Factor, le claviériste 
le plus prisé de la galaxie rap et 
soul américaine Robert Glasper 
et sa collection Black Radio. 
Côté hip-hop, il cite notamment 
Dead Prez. On note aussi que 
les sons afrobeat font partie de 
l’ADN de Takuya Kuroda depuis 
qu’il a travaillé avec le groupe 
new-yorkais Akoya Afrobeat.
À 16 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

DIMANCHE 9 JUILLET
TRIO ERNEST
Le Trio Ernest prépare un 
enregistrement qui place au cœur 
de ce projet discographique le père 
du trio (et du quatuor à cordes !) 
Joseph Haydn. Mais curieux et 
attentif à l’écriture des 20e et 
21e siècles, c’est Bartok que le 
Trio Ernest choisit de mettre en 
regard, oÂrant aux oreilles des 
auditeurs une écoute engagée 
de ces deux compositeurs.
À 15 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

ANNE QUEFFÉLEC ET 
GASPARD DEHAENE
Anne QueÂélec et son fils 
Gaspard sont réunis autour de 
duos pour piano de Mozart, 
Schubert et Brahms. Le piano 
les réunit majestueusement.
À 17 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

SAMEDI 8 ET
DIMANCHE 9 JUILLET
LES CLÉS 
D’EUPHONIA
Pour la 12e saison consécutive, le 
conservatoire accueille l’orchestre 
symphonique amateur Les Clés 
d’Euphonia, constitué de jeunes 
musiciens d’un excellent niveau. 
Guidés par les explications du 
chef invité Marc Desmons, les 
spectateurs découvriront la genèse 
des œuvres et les secrets de 
leur composition. Les morceaux, 
choisis parmi les grandes pièces 
du répertoire symphonique, sont 
en eÂet interprétés et assortis 
de « clés d’écoute » (explications, 
anecdotes musicales ou 
historiques). Un véritable voyage 
musical au cœur des partitions ! 
Au programme : Symphonie n°2
de Rachmaninov, sous la direction 
de Gabriel Philippot, chef invité. 
Cette œuvre est la deuxième 
des trois symphonies de Sergueï 
Rachmaninov. Composée en 
1907 à Dresde, elle est jouée 
pour la première fois à Saint-
Pétersbourg le 26 janvier 

1908, sous la direction du 
compositeur. Cette symphonie 
reste la plus populaire et la plus 
interprétée des trois œuvres 
symphoniques de Rachmaninov.
À 20 h 30 samedi et à 16 h 
dimanche – Auditorium Jean-
Pierre-Miquel – Réservation 
indispensable sur cles-
euphonia.com

SAMEDIS 
8 ET 22 JUILLET
SPECTACLE

« QUAND LES ARBRES 
PALABRENT ! »
Une très jolie création pour toute 
la famille, merveilleusement 
incarnée par la conteuse 
Constance Felix. Cerise sur le 
spectacle : il se déroule au pied 
de l’« Arbre de Vie » illuminé, 
imaginé et conçu par l’artiste 
Joana Vasconcelos et installé 
dans la Sainte-Chapelle du 
château de Vincennes. Magique !
À 17 h – Château de Vincennes – 
À partir de 6 ans – Durée 1 h – 
Tarif adultes 13 € / enfants 
8 € – Réservation en ligne sur 
chateau-de-vincennes.fr – Les 
enfants de moins de 16 ans 
doivent être accompagnés 
d’un adulte

LES SAMEDIS 8, 
22 JUILLET ET 
9 AOÛT
ATELIER FAMILLE

RECYL’ARBRE : DU 
BOIS AU PAPIER, TON 
ARBRE PREND VIE !

Envie de laisser votre créativité 
s’exprimer ? Découvrez en 
famille (et sans nul doute avec 
émerveillement !) l’installation 
de l’artiste Joana Vasconcelos 
au cœur de la Sainte-Chapelle de 
Vincennes : un « Arbre de Vie » 
constitué de pièces de tissus 
diverses et variées, mêlant coton 
et laine recyclés et/ou recyclable. 
Puis, à l’instar de l’artiste inspirée, 
produisez vous aussi votre 
œuvre avec une autre matière 
première : le papier recyclé.
À 14 h 30 – Château de 
Vincennes – À partir de 7 ans – 
Durée 2 h – Tarif adultes 13 € / 
enfants 8 € – Réservation en ligne 
sur chateau-de-vincennes.fr –
Les enfants de moins de 16 ans 
doivent être accompagnés 
d’un adulte
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DU SAMEDI 8 AU DIMANCHE 30 JUILLET
JEUNESSE

L’OASIS
Bien connue des Vincennois et en particulier des plus 
jeunes, l’Oasis sera de retour durant le mois de juillet. 
Venez vous relaxer sur l’un des transats de l’espace 
détente pendant que les enfants s’en donnent à cœur joie 
sur le mur d’escalade (dès 6 ans), les épreuves à l’esprit 
olympique en rotation (escrime, rugby Flag et hockey sur 
gazon, dès 6 ans), les parcours acrobatiques (dès 6 ans), 
la kids zone (de 3 à 7 ans), et les animations ludiques, 
tennis de table (dès 5 ans), paddle boat (dès 3 ans) et 
trampoline (dès 2 ans). Un programme à couper le souÌe !
Tous les jours de 10 h à 19 h – Parvis de l’hôtel de ville
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MARDI 11 JUILLET
SENIORS

THÉ DANSANT
À 14 h 30 – Salle Robert-Louis 
à Cœur de ville – Plus d’infos
au 01 43 98 66 95

MERCREDI 12 JUILLET
SPECTACLE

MUSIQUE PAS BÊTE
Un spectacle musical à la fois 
joyeux et didactique, loufoque 
et participatif, où des comédiens 
inspirés chantent et jouent 
du saxophone, du tuba, de la 
trompette, de la mandole et de 
la guitare. À découvrir en famille
À 14 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

DU MERCREDI 12 AU 
SAMEDI 29 JUILLET
EXPOSITION

PORTRAITS DE 
FEMMES ENGAGÉES

Bénévoles, ambassadrices, 
militantes, passionnées, 
inspirantes… Treize femmes 
d’horizons diÂérents sont 
rassemblées dans cette exposition 
proposée par le Territoire Paris Est 
Marne & Bois autour des mêmes 
valeurs collectives : l’égalité et 
la liberté. À travers leurs rôles 
et leurs parcours, elles nous 
enseignent la persévérance, la 
bienveillance et le partage. Cette 
exposition photographique retrace 
le combat de femmes parfois 
restées dans l’ombre, toutes 
engagées dans la construction 
d’une société plus égalitaire.
Rue intérieure de Cœur de Ville – 
Entrée libre – Plus d’infos
au 01 43 98 67 71

JEUDI 13 JUILLET
SENIORS

PAPOTAGE
Sur le thème « Les mots ».
À 14 h 30 – Espace Pierre-
Souweine – Plus d’infos
au 01 43 98 66 95

VISITE GUIDÉE
LE QUARTIER NORD

Cette partie du territoire 
est marquée par la 
présence d’axes de 
circulations anciens, 

existant depuis le Moyen Âge, qui 
illustrent le lien multiséculaire de 
Vincennes avec la paroisse de 
Montreuil. Les transformations 
territoriales du XIXe siècle ont 
modelé ce quartier où l’on observe 
encore des échos du parcellaire 
rural et où se déploient les 
alignements soignés de pavillons 
ou de maisons de ville ainsi que 
des aménagements urbains plus 
récents, héritage, entre autres, 
du passé industriel de la ville.
À 15 h – Tarif 6 € / Tarif réduit 3 € –
Durée 2 h 30 – Inscriptions 
sur vincennes-tourisme.fr 

FESTIVITÉS
BAL DES POMPIERS

Les pompiers de Vincennes vous 
attendent pour l’incontournable bal 
populaire de la Fête nationale ! 
Préparez-vous à enflammer le dance 
floor, les soldats du feu vous ont 
concocté, en partenariat avec les 
services municipaux, un bal du 
13 juillet sur mesure. Pour animer 
la soirée ? Un groupe de musique 
jouera en live les tubes du moment 
et revisitera le hit-parade des années 
80 et 90. Des stands vous 
permettront de vous sustenter pour 
reprendre des forces avant de 
retourner brûler des calories sur la 
piste de danse ! Et parce que danser 
ça donne soif, les pompiers tiendront 
une buvette pour vous désaltérer.
À 20 h – Place de l’Église

SAMEDI 15 JUILLET
MUSIQUE

ALABASTER 
DEPLUME
Tout au long des onze titres de 
cette première compilation, on 
relève des traces de Min’yo japonais, 
de folk celtique, d’Ethio-jazz et 
des touches de cette « musique 
ancienne » qui présidait aux 
mélodies d’Arthur Russell sur 
Firth Thought, Best Thought.
À 16 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

VISITE GUIDÉE
BALADE 
VINCENNOISE
Partez à la découverte de 
Vincennes et de son histoire 
au cours de cette balade à 
travers plusieurs quartiers de la 
ville, permettant d’évoquer les 
multiples transformations de 
celle-ci, de l’ancien bourg rural de 
la Pissotte jusqu’à la commune 
actuelle, en passant par l’ancienne 
ville militaire et industrielle.
À 15 h – Tarif 6 € / Tarif réduit 3 € – 
Durée 1 h 30 – Inscriptions 
sur vincennes-tourisme.fr 

DIMANCHE 16 JUILLET
MUSIQUE

QUATUOR MONA
Le programme propose une 
traversée musicale de l’histoire du 
répertoire du Quatuor à cordes. 
Beethoven d’abord, génie du genre 
qui en 16 quatuors, révolutionne le 
genre alors qu’il n’en faudra qu’un 
à Debussy pour faire résonner 
tout l’impressionnisme français. 
À 15 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

LELEU BROTHERS 
“VIRTUOSI”
Romain et Thomas Leleu, tous 
deux élus aux Victoires de la 
Musique classique (respectivement 
2009 et 2012), se réunissent 
en duo afin de partager avec 
vous un moment musical intime, 
unique et chaleureux !
À 17 h – Parc floral de Paris – 
Gratuit – Entrée du parc payante : 
plein tarif 2,50 € / Tarif réduit 1,50 €

LUNDI 17 JUILLET 
BALADE 
THÉÂTRALISÉE

DANS LES PAS DE 
CHRISTINE DE PIZAN
Dans le cadre de l’opération initiée 
par le ministère de la Culture 
« C’est mon Patrimoine ! », la 
Compagnie des Marlins vous 
embarque pour une balade 
théâtralisée, poétique, historique, 
clownesque et chantée au château 
de Vincennes ! Cette visite 
guidée, organisée en partenariat 
avec le Service historique de 
la Défense, vous plonge dans 
l’Histoire avec poésie et fantaisie.
Plein tarif 9,50 € / Tarif réduit 
7,50 € / Gratuit pour les – 18 ans, 
18-25 ans de l’UE, personnes 
handicapées et accompagnants, 
demandeurs d’emploi, Pass 
éducation valide – Durée 1 h 15

MARDI 18 JUILLET 
LECTURE

CLUB LECTURE : 
« DES LIVRES ET 
NOUS »
Vous aimez lire, vous avez envie 
de rencontrer d’autres lecteurs 
du quartier Ouest ? Rendez-
vous à la Résidence Renon pour 
une nouvelle séance du Club 
Lecture. Venez partager vos 
lectures et vos coups de cœur 
ou tout simplement écouter…
À 14 h 30 – Résidence Renon 
(36, rue Renon) – Durée 1 h – 
Entrée libre – Plus d’infos au 
01 43 28 96 15 ou 01 43 74 34 80
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CINÉMA

Séances en plein air
dans les quartiers !

Pour la deuxième année, dans le cadre des Estivales, la Ville fait 
venir à vous le 7e art avec des projections organisées dans les 
di¤érents quartiers de Vincennes, dès 20 heures. Une sélection 
de films récents à découvrir ou redécouvrir en famille !

DIMANCHE 16 JUILLET
TOP GUN – MAVERICK (2022)
Trente-six ans après le succès planétaire de Top Gun qui a consacré 
Tom Cruise au rang de star, Maverick reprend du service pour faire 
rêver les amateurs d’action autant que les grands romantiques ! Le 
pitch ? Après avoir été l’un des meilleurs pilotes de chasse de la Marine 
américaine pendant plus de trente ans, Pete « Maverick » Mitchell
continue à repousser ses limites en tant que pilote d’essai. Il refuse de 
monter en grade, car cela l’obligerait à renoncer à voler. Malgré ses 
réticences, il est chargé de former un détachement de jeunes diplômés 
de l’école Top Gun pour une mission spéciale particulièrement risquée. 
Parmi ses stagiaires, Maverick fait la connaissance du lieutenant 
Bradley “Rooster” Bradshaw, le fils de son défunt ami, le navigateur 
Nick “Goose” Bradshaw. Les tensions montent, le jeune homme le 
tenant responsable de la mort de son père… Face à un avenir incertain, 
hanté par ses fantômes, il va devoir aÂronter ses pires cauchemars 
au cours d’une mission qui exigera les plus grands des sacrifices.
À 20 h – Place Diderot

SAMEDI 22 JUILLET
LE ROI LION, LE FILM (2019)
Au fond de la savane africaine, tous les animaux célèbrent la naissance 
de Simba, leur futur roi. Les mois passent. Simba idolâtre son père, le 
roi Mufasa, qui prend à cœur de lui faire comprendre les enjeux de sa 
royale destinée. Mais tout le monde ne semble pas de cet avis. Scar, 
le frère de Mufasa, l’ancien héritier du trône, a ses propres plans. La 
bataille pour la prise de contrôle de la Terre des lions est ravagée par 
la trahison, la tragédie et le drame, poussant Simba à l’exil. Avec l’aide 
de deux nouveaux amis, Timon et Pumbaa, le jeune lion va devoir 
trouver comment grandir et reprendre ce qui lui revient de droit…
À 20 h – Cour de l’école du Sud

SAMEDI 29 JUILLET
ELVIS (2022)
Un déhanché diabolique, une gueule d’ange, un succès fulgurant 
et une mort prématurée : la légende du King tient autant à son 
rock’n’roll provocateur qu’à son incroyable destinée. Plongez dans 
la vie et l’œuvre d’Elvis Presley grâce à ce biopic magistral qui 
décortique la star sous le prisme de ses rapports complexes avec 
son mystérieux manager, le colonel Tom Parker. Le film explore leurs 
relations sur une vingtaine d’années, de l’ascension du chanteur à 
son statut de star inégalée, sur fond de bouleversements culturels 
et de la découverte par l’Amérique de la fin de l’innocence.
À 20 h – Cour de l’école du Nord 
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MERCREDI 19 JUILLET
MUSIQUE

L’ÉVEILLÉE
Élise et Lou nous entraînent dans 
leur univers poétique et onirique. 
Les deux jeunes femmes, libres 
de jouer, de danser ou de chanter,
nous font ainsi (re)découvrir 
leur instrument, le violon, de 
façon musicale et originale.
À 14 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

JEUDI 20 JUILLET
VISITE GUIDÉE

L’HÔTEL DE VILLE 
DE VINCENNES

L’hôtel de ville illustre 
tout à la fois le style 
néo-Renaissance, sur 
le modèle de l’hôtel de 

ville de Paris du début de la 
IIIe République, et le style Art 
déco, par les décors intérieurs 
remarquables réalisés lors de son 
agrandissement en 1935. Certains 
décors exceptionnels lui ont valu 
de bénéficier de mesures de 
classement au titre des 
Monuments historiques. Le 
chantier de restauration des 
façades (2020-2022) a permis de 
redonner tout son éclat à l’édifice. 
À 15 h – Tarif 6 € / Tarif réduit 3 € – 
Durée 1 h 30 – Inscriptions sur 
vincennes-tourisme.fr 

SAMEDI 22 JUILLET

VINCENNES ET 
LE CINÉMA MUET
Remontez le temps jusqu’à 
l’époque du cinéma muet, 
quand Charles Pathé fit de 
Vincennes la capitale mondiale 
du cinéma. Revivez cette 
époque faste du cinéma en 
visionnant quelques extraits 
de films tournés à Vincennes 
dont certains avec le célèbre

acteur Max Linder avant d’aller 
dans le quartier des Vignerons 
où votre guide vous contera 
l’ambiance de cette période.
À 15 h – Tarif 6 € / Tarif réduit 3 € 
– Durée 1 h 30 – Inscriptions en 
ligne : https ://www.vincennes-
tourisme.fr 

MUSIQUE
JANOSKA ENSEMBLE
Résumer en quelques mots 
la qualité particulière des 
arrangements de Janoska 
n’est pas une tâche facile : ce 
sont des incursions parallèles 
dans le territoire classique et 
dans des domaines lointains 
du répertoire musical, dans 
lesquels les musiciens exercent 
leur créativité spontanée pour 
façonner des œuvres innovantes 
de premier ordre. Une musique 
palpitante qui vit et respire.
À 16 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

DIMANCHE 
23 JUILLET

DANKIN – MIEKO 
MIYAZAKI & 
FRANCK WOLF

Le temps d’un concert, ce duo 
nous emmène vers un moment 
précieux, tout en finesse et en 
générosité. Un moment où les 
langages s’entremêlent pour 
créer un univers rempli de 
lyrisme et d’émotions uniques.
À 15 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

RED DESERT 
ORCHESTRA 
(EVE RISSER)

Lignes et sons se trament en 
d’infatigables boucles hypnotiques 
qui entraînent l’auditeur et 
l’auditrice vers un ailleurs 
spirituel et nomade, duquel 
émergent de brillants solistes.
À 17 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

SAMEDI 29 ET 
DIMANCHE 30 JUILLET
LECTURE MUSICALE

« PAROLES 
D’ARBRES »

À travers les textes de nombreux 
auteurs, Philippe Mathé (comédien-
lecteur) et François Pernel (harpiste, 
partitions originales) ont choisi de 
célébrer les arbres, ces « chevaux 
sauvages et sages à la crinière 
verte, au grand galop discret… ». 
Le tout au pied de l’installation 
de Joana Vasconcelos. Il ne reste 
qu’à laisser la magie opérer…
À 17 h et 20 h – Sainte-Chapelle du 
château de Vincennes – À partir de 
14 ans – Durée 1 h 20 – Tarif adultes 
14 € / – 18 ans 7,5 € – Réservation en 
ligne sur chateau-de-vincennes.fr – 
Les enfants de moins de 16 ans 
doivent être accompagnés d’un adulte

DIMANCHE 30 JUILLET
COLLECTION

16e TRAVERSÉE DE 
PARIS ESTIVALE EN 
VÉHICULES D’ÉPOQUE

700 véhicules de plus de 30 ans 
prendront part à cette 16e

édition de la Traversée de Paris 
estivale, organisée par Vincennes 
en Anciennes. Autos, motos, 
vélos, bus, utilitaires légers et 
tracteurs formeront un joyeux 
rassemblement ! Cette traversée 
sera l’occasion de découvrir 
Paris sous un angle nouveau, 
notamment pour les participants 
qui viennent de loin. Un 
événement qui permet d’allier 
plaisir de la conduite et tourisme 
dans une ambiance décontractée 
et chaleureuse. Venez nombreux !
Départ des voitures et motos à 
partir de 8 h sur le parvis sud du 
château de Vincennes – Arrivée 
à partir de 12 h sur la terrasse 
de l’Observatoire de Meudon – 
Dress code suggéré : le blanc – 
Exposition des voitures à Meudon 
jusqu’à 16 h – Pour la traversée en 
bus anciens, départ à 8 h 30 de 
Vincennes puis à 16 h de Meudon – 
Tarif 10 € / pers. – Nombre de 
places limité – Plus d’infos sur 
vincennesenanciennes.com
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MARDI 1ER ET
MERCREDI 4 AOÛT
SENIORS 

ATELIER ANTI-STRESS 
ET ART LUDIQUE
Venez vous détendre avec 
l’activité coloriage ou mosaïque
À 14 h 30 – Espace Pierre-
Souweine – Plus d’infos
au 01 43 98 66 95

MERCREDI 9 AOÛT
LECTURE À VOIX 
HAUTE
L’association Dire/Dire vous 
propose une lecture à voix haute 
de l’œuvre Le Malade imaginaire.
À 14 h 30 – Espace Pierre-
Souweine – Plus d’infos
au 01 43 98 66 95

JEUDIS 10 ET 24 AOÛT
JEUX DE SOCIÉTÉ

À 14 h 30 – Espace Pierre-
Souweine – Plus d’infos
au 01 43 98 66 95

MUSIQUE

Poursuivez votre été 
musical sur les di¤érentes 
scènes du Parc floral, qui 
reçoit des artistes aussi 
variés que talentueux.

SAMEDI 12 AOÛT

DOWDELIN
Aucun lieu de la musique n’est fixe. 
Aucune musique ne peut rester 
immobile. Mais il est rare qu’elle se 
dérobe autant à la géographie et 
à la généalogie qu’avec Dowdelin. 
Langue créole, beat de la Caraïbe, 
énergies urbaines, virtuosité 
éclatante, électro sensuelle
À 16 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

DIMANCHE 13 AOÛT
MARTINA 
CONSONNI, SARAH 
JEGOU-SAGEMAN, 
JEEIN YOU
Créée en janvier 2022, la 
Fondation Gautier Capuçon a 
pour objectif d’accompagner 
la vocation musicale de jeunes 
musiciens d’exception en France 
et à l’étranger dans les premiers 
pas de leur carrière. Sarah 
Jégou-Sageman, Jeein You et 
Martina Consonni ont enregistré 
le deuxième disque de la collection 
“La Fondation Gautier Capuçon 
présente” sous le label Warner 
Classics – Erato. Cet album 
met en perspective des œuvres 
de Robert Schumann, Francis 
Poulenc et Cécile Chaminade.
À 15 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €
SAYAKA 
SHOJI, HENRI 
DEMARQUETTE, 
JEAN-FRÉDÉRIC 
NEUBURGER

La violoniste Sayaka Shoji 
partagera la scène avec le 
violoncelliste aux multiples 
facettes Henri Demarquette et le 
pianiste et compositeur acclamé 
Jean-Frédéric Neuburger lors 
d’une soirée intime de musique 
de chambre. Le programme 
comprend le Trio n° 1 à grande 
échelle de Schubert.
À 17 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

MERCREDI 16 AOÛT
DUOLOGIE – 
ÉMILIE CALME  
& LAURENT MAUR

Laurent est un virtuose de 
l’harmonica ; Émilie une flûtiste 
brillante et appliquée. Duologie est 
une comédie musicale de poche, 
un petit cinéma muet rempli de 
mélodies, du Menuet de Bach 
à Naïma de Coltrane, de Django 
Reinhardt à des compositions 
cousues main. C’est aussi une 
histoire vraie racontée du bout 
des doigts et qui touche au cœur.
À 14 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

SAMEDI 19 AOÛT

DAÏDA

Inspiré de la légende de 
Daïdarabotchi, créature mystique 
géante tout droit sortie de la 
mythologie japonaise, si grande 
que ses mouvements façonnent le 
monde : DAÏDA plante ici le décor du 
voyage épique dans lequel ils nous 
emportent, voyage aux multiples 
destins contés dans leur premier 
album La Passion Du Cri (Kyrielle), 
conçu comme une trilogie.
À 16 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée 
du parc payante : plein tarif 
2,50 € / Tarif réduit 1,50 €

DIMANCHE 20 AOÛT

MIEKO MIYAZAKI

La musicienne de koto, Mieko 
Miyazaki, s’est produite très 
activement en Europe et a 
récemment enregistré son 
interprétation de l’intégrale des 
Variations Goldberg pour 13 koto 
stinged, un arrangement qui 
lui a pris dix-sept ans (Japan 
Traditional Cultures Foundation).
À 15 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

LES TALENTS 
LYRIQUES –
CHRISTOPHE 
ROUSSET

Claudio Monteverdi et Marc-Antoine 
Charpentier sont deux figures 
centrales de la musique sacrée du 
XVIIe siècle en Italie et en France, 
l’un étant maître de chapelle à la 
basilique San Marco de Venise au 
début du XVIIe siècle, l’autre maître 
de la Sainte-Chapelle de Paris dans 
la deuxième moitié du même siècle.
À 17 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €
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DU JEUDI 24 AU SAMEDI 26 AOÛT

Une toile sous les étoiles
Pour profiter encore un peu de l’été avant la rentrée, quoi de mieux que le cadre unique du 
Château pour une toile sous les étoiles à la tombée de la nuit ? Demandez le programme !

JEUDI 24 AOÛT

LA PRINCESSE DE MONTPENSIER
Vous êtes amateur de pourpoints, collerettes et autres corsets ? Vous 
allez adorer ce film avec Mélanie Thierry, Gaspard Ulliel et Lambert 
Wilson, qui a reçu le César du meilleur costume en 2011. L’intrigue se 
déroule sous le règne du roi Charles IX, mort en 1574 au château de 
Vincennes (ça tombe bien !). Alors que le comte de Chabannes poursuit 
des fuyards avec ses hommes, il pénètre dans une maison isolée. 
Emporté par sa folie meurtrière, il transperce une femme enceinte 
avec son épée. À la suite d’une grande chevauchée dans la campagne, 
il déclare à son compagnon d’armes, Nicolas, qu’il renonce au combat. 
Quelques instants plus tard, des cloches sonnent la trêve et la fin des 
combats et Chabannes apprend qu’il est banni. Dès lors, il part seul et se 
retrouve près d’un arbre au pied duquel il finit par s’endormir. Réveillé 
brutalement par des brigands qui veulent le détrousser et le pendre, il 
ne doit la vie qu’à l’intervention subite de Philippe de Montpensier, qui 
fut autrefois son élève d’armes. Le comte de Chabannes lui avoue qu’il 
est ruiné, proscrit et déserteur, mais Philippe demande à l’accompagner 
dans sa route pour rejoindre son père, qui a pris la décision de le marier…
En partenariat avec le Service Historique de la Défense – Film 
franco-allemand de Bertrand Tavernier (2010) – Durée 1 h 39

VENDREDI 25 AOÛT

FORREST GUMP
« La vie, c’est comme une boîte de chocolats : on ne sait jamais 
sur quoi on va tomber. » Une petite phrase devenue culte depuis le 
succès de cet ovni cinématographique récompensé par six Oscars en 
1995, dont ceux du meilleur film, du meilleur réalisateur pour Robert 
Zemeckis et du meilleur acteur pour Tom Hanks ! L’histoire ? C’est 
celle de Forrest Gump, un héros atypique extrêmement naïf, considéré 

comme un « imbécile heureux ». Assis sur un banc d’arrêt de bus, 
il raconte à celles et ceux qui défilent à côté de lui, la fabuleuse 
et trépidante histoire de sa vie. En eÂet, bien souvent malgré lui, 
Forrest s’est retrouvé impliqué dans les principaux événements 
qui ont marqué l’histoire des États-Unis d’Amérique, entre 1950 et 
1980. Un chef-d’œuvre intemporel d’une humanité bouleversante.
En partenariat avec le Conseil des jeunes de Vincennes – Film 
américain de Robert Zemeckis (1994) – Durée 2 h 22

SAMEDI 26 AOÛT

9 MOIS FERME
Avec cette comédie, le maitre de l’humour noir et décalé est au sommet 
de son art ! D’un côté, il y a Ariane Felder, juge quadragénaire un peu 
coincée et célibataire, interprétée avec brio par Sandrine Kiberlain 
(César de la meilleure actrice). De l’autre, « Bob Nolan », incarné 
par Albert Dupontel, un cambrioleur multirécidiviste, amateur de 
prostituées, soupçonné d’avoir découpé un vieillard en morceaux. 
Imaginez un peu la tête de notre magistrate bon chic bon genre 
lorsqu’elle apprend sa grossesse insoupçonnée au bout de six mois et 
réalise, après enquête, que le père n’est autre que le malfrat ! Comment 
est-ce possible ? Il aura su¶t d’une soirée un peu (trop !) arrosée avec 
ses collègues du Parquet pour que la jeune femme se laisse aller… 
sans en garder le moindre souvenir. Préparez-vous à rigoler, ricaner, 
pouÂer, bref à mourir de rire pendant près d’une heure et demie !
Film français d’Albert Dupontel (2013) – Durée 1 h 22

Ouverture des portes à 19 h 30, film à la tombée de la nuit – 
Cour d’honneur du château de Vincennes – Gratuit – Entrée 
libre dans la limite des places disponibles – Chaises et transats 
dans la limite des stocks disponibles – Food truck crêpes, 
écocups dans la limite des stocks disponibles, alcool interdit

©
Se

rg
e 

G
ui

lle
m

ot



Venez consulter nos avis 

BEAUFRETON CONSEIL IMMOBILIER 
9, place Bérault - 94300 Vincennes 

01 86 90 80 00 -contact@beaufreton-immo.fr

Avis de valeur offert

4,9

01 83 61 00 69Garde
d'enfants

Autonomie

Administratif

Entretien du domicile

Aide
aux repas

Petits
travaux

Accompagnement

akaza services

https://akaza-services.fr/

7 rue Georges Huchon
94300 Vincennes

Votre solution globale des services à domicile
Akaza Services

RÉAGISSEZ

PARTAGEZ

@VINCENNES

COMMENTEZ

ma ville



108 x 120 mm

87 x 56 mm 87 x 56 mm

180 x 55 mm

MUSIQUE

Un (ou deux, ou trois ?) 
dernier spectacle avant 
la rentrée ? La musique 
est à l’honneur au Parc 
floral jusqu’aux
dernier jours du mois 
d’août, éclectique, vibrante 
et pleine d’énergie !

MERCREDI 23 AOÛT

GILGAMESH, 
MÉLODIES DE 
LA MÉMOIRE – 
ENSEMBLE NONE
Gilgamesh ! En voilà un vrai héros 
à l’ancienne ! Non seulement c’est 
un authentique géant, mais en 
plus, il a 4 000 ans ! Pour le plaisir 
des petits comme des grands, le 
voici revenu des temps anciens 
pour nous conter son épopée, sa 
légende mésopotamienne. Mais 
voilà, à son âge, la mémoire est 
antique, les souvenirs parfois 
flous… Pour raviver la flamme de 
son esprit et faire revivre sous 
nos yeux ses aventures et celles 
de son ami Enkidu, notre héros 
sera accompagné de la mélodie 
des clarinettes et du son feutré 
du marimba. Grâce à la musique 
du bois, la magie opérera : 
pour l’ancienne cité d’Uruk, 
l’embarquement est immédiat !
À 14 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

JEUDI 24 AOÛT
RODOLPHE 
LAURETTA – KAMAAL 
WILLIAMS

Le claviériste londonien Kamaal 
Williams agit très exactement à 
l’intersection de deux underground 
musicaux parmi les plus vivaces et 
précieux de la capitale britannique : 
celui du jazz, électrique, fougueux 
et funky qu’on disait « acid »

au milieu des années 90, et celui 
du « garage continuum », où sont 
nés la plupart des sous-genres 
essentiels de la dance music locale, 
du dubstep au broken beat.
À 20 h 30 – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

SAMEDI 26 AOÛT

ENSEMBLE DE 
L’ENCYCLOPÉDIE – 
FLORENT ALBRECHT

L’Ensemble de l’Encyclopédie 
interprète le répertoire de 1750 
à 1830 sur des instruments 
d’époque à la faveur des 
recherches musicologiques 
historiquement informées.
À 16 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

DIMANCHE 27 AOÛT

HALÉÏS

Au cours de l’année 2020, 
Juliette Meyer (voix, textes) 
réunit autour d’elle Thibault 
Gomez (piano), Fanny Lasfargues 
(basse électro-acoustique) et 
Benoît Joblot (batterie) pour 
créer Haléïs. Signifiant « cri 
retentissant » en ancien français, 
Haléïs marie chanson et jazz. 
À 15 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

RONI KASPI

Roni Kaspi, la batteuse d’Avishai 
Cohen Trio, démarre son 
propre projet. Ses influences 
sont le rock, le hip-hop, le jazz, 
la musique du Moyen-Orient 
et les grooves énergiques.
À 17 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

MERCREDI 30 AOÛT
SPECTACLE

LES FRÈRES 
CASQUETTE

Le nouveau spectacle Générations 
aborde les thèmes du quotidien 
des enfants, leur imaginaire 
et l’évolution du hip-hop des 
années 80 à aujourd’hui. Avec 
la loopstation, les spectateurs 
découvrent aussi comment 
l’on composait des morceaux 
jusque dans les années 2000 : 
en récupérant des samples 
de morceaux déjà existant, le 
tout accompagné par la basse 
et le clavier de cousin Bob.
À 14 h – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

MUSIQUE
JORDI SAVALL 
“ORIENT-OCCIDENT”

Avec Waed Bouhassoun, Moslem 
Rahal, Dimitri Psonis, Hakan 
Güngör, David Mayoral Jordi 
Savall, violiste catalan, grand 
nom des musiques anciennes, 
compositeur de bandes originales 
de films (Tous les matins du 
monde) est aussi un citoyen 
du monde, conscient, actif. En 
compagnie de l’exceptionnelle 
oudiste et chanteuse syrienne 
Waed Bouhassoun et de musiciens 
méditerranéens, il propose avec 
Orient-Occident une traversée, 
de pièces musicales et vocales 
savantes et populaires, espagnoles, 
grecques, turques, syriennes…
À 20 h 30 – Parc floral de Paris, 
Scène Delta – Gratuit – Entrée du 
parc payante : plein tarif 2,50 € / 
Tarif réduit 1,50 €

SAMEDI 
9 SEPTEMBRE
ASSOCIATIONS

JOURNÉE DES 
ASSOCIATIONS

La Journée des associations 
est chaque année très 
attendue d’un grand nombre 
de Vincennois. Tous les 
domaines seront représentés : 
culture, sport, loisirs, 
solidarité, Pour la préparer, 
consultez également le 
guide des associations.
De 10 h à 18 h – Plus d’infos 
sur vincennes.fr
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aSSOCIatIOnS

Sur les terrains extérieurs ou dans 
les gymnases, la saison de sports 
collectifs qui vient de s’achever a été 

marquée par plusieurs résultats notables 
pour les associations vincennoises.

Basket : deux titres 
de championnes régionale

À commencer par les seniors �lles du 
Basket Athlétic Club, qui remportent 
pour la deuxième année la Coupe du Val-
de-Marne. Les féminines qui ont obtenu 
deux titres de championnes régionales en 
catégories U 15 et U13, ainsi qu’une place 
de �naliste régionale pour les U 18. Les 
U 11 et U 09 ont quant à elles participé 
au championnat départemental terminant 
3es, tandis que l’équipe première s’est classée 
3e du championnat de Nationale 3. Du côté 
des garçons, les U 17 se sont quali�és en 1re

division départementale et tenteront de se 
quali�er en région la saison prochaine.

Rugby : les féminines 
championnes d’Île-de-France

Concernant le ballon ovale, l’équipe première 
du RCV a terminé 2e de sa poule de Fédé-
rale 3, se quali�ant pour les phases �nales où 
elle s’est inclinée en 16e, de même que l’équipe 
réserve, qui a également atteint les 16es des 
phases �nales. L’équipe 3 a quant à elle réussi 
une saison brillante, qui lui a permis d’obte-
nir l’accession en Régionale 2 et d’atteindre les 
demi-�nales des phases �nales. L’équipe se-
nior féminine a pour sa part été sacrée cham-
pionne d’Île-de-France de rugby à 7.

Chez les plus jeunes, l’équipe U 19 s’est quali-
�ée pour la phase �nale de Régionale 1, dont 
elle a atteint les demi-�nales, tandis que 
l’équipe 1 U16 a obtenu une brillante quali�-
cation pour la phase �nale du championnat 
de France National et l’équipe 2, engagée en 
championnat à 10, a été sacrée championne 
de sa catégorie. En�n les quelque 280 en-
fants de l’école de rugby (6 à 14 ans) ont 
obtenu des victoires régulières dans toutes 
les catégories et ont participé à des tournois 
régionaux et nationaux conclus par de très 
beaux résultats.

Cinq tournois pour 
le CO Vincennes !

Après cinq saisons au plus haut niveau régio-
nal, les séniors du CO Vincennes n’ont pas pu 
éviter la descente en R2. Ce résultat ne doit 
pas occulter la performance d’avoir main-
tenu toutes ses équipes premières de jeunes 
en Ligue, avec une mention pour les U18 fé-
minines, qui ont �ni 5es pour leur première 
saison à ce niveau. Autre satisfaction pour le 
COV : avoir proposé des matches tous les di-
manches aux jeunes joueurs de sa section de 
perfectionnement, le Foot Évolution. L’exploit 
de la saison est à mettre au crédit des dizaines 
de bénévoles du club, parents compris, qui se 
sont mobilisés pour organiser pas moins de 
cinq tournois à Léo-Lagrange. Celui, tradition-
nel, de la Pentecôte, devenu Éco-citoyen, pour 
les U10, U11 et U12, mais aussi des tournois 
pour les U13 F, les U8, les U9 et le Foot Évolu-
tion (U10, U11 et U12), ce qui a concerné au 
total plus de 300 enfants du club !

Volley : magnifique parcours 
à tous les âges

Du côté du Vincennes Volley Club, l’équipe 
féminine moins de 11 ans s’est hissée à la 
6e place des phases �nales de la Coupe de 

Saison réussie 
pour les clubs vincennois

COLLECTIF Portés notamment 
par d’excellents résultats dans 

les catégories jeunes, les clubs 
vincennois ont réalisé une belle 

saison en matière de sports collectifs.
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CYCLISME

Succès pour le Vélo 
Club de Vincennes

Après deux victoires en début de 
saison, les coureurs du VCV enchaînent 
les places d’honneur et les podiums. 
Le 1er mai, Thomas s’est classé 3e sur 
le di¶cile circuit de Boitron, avant d’être 
battu d’une demi-roue seulement à 
Thoury-Férottes le 6 mai et de prendre 
la 5e place au sprint sur la course 
d’Amillis le 8 mai. Le 14 mai, à Faÿ-
lès-Nemours, pour le championnat 
départemental Ufolep, le VCV a réalisé 
une belle moisson de titres et de 
médailles avec cinq titres : Alban en 
minimes, Stéphanie en 40-49, Robin en 
20-29, Benjamin en 30-39 (vainqueur 
au scratch en plus !), et Laurent en 50-
59 ; deux places de 2e pour Cédric en 40-
49 et Jean-Claude en 50-59 et une place 
de 3e pour Philippe en 50-59. 
Pendant le week-end de l’Ascension, 
Stéphanie s’est attaquée à 
la redoutable Corsica GT20, cyclosportive 
en quatre étapes, traversant 
la Corse du nord au sud en 600 km 
avec 10 000 m de dénivelé positif. 
Elle a gagné les quatre étapes et donc 
le général, malgré des conditions météo 
dantesques ! Le 28 mai avait lieu 
le traditionnel contre-la-montre de Béton-
Bazoches, rendez-vous incontournable de 
nos spécialistes de l’eÂort solitaire, avec 
de nombreux podiums à la clé : victoire 
de Stéphanie en féminine + 40 ans, 2e

place de Jérôme en + 60 (dans la même 
seconde que le 1er !), 3e place pour 
Thibaut en 40-49 et 3e place également 
de Vincent en 50-59. Et sur la course en 
ligne de l’après-midi, Cédric s’est classé 
5e en première catégorie et Anthony 4e

en deuxième catégorie. Bravo à tous !

vincennes.fr
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VOLLEY-BALL

Moins de 13 ans : une épopée passionnée !
C’est l’histoire d’un groupe de jeunes garçons scolarisés à Vincennes et qui partagent 
la même passion pour le volley-ball. Leur histoire débute la saison passée : alors qu’ils ne 
sont qu’en 6e, ils parviennent à se hisser au dernier tour de la Coupe de France des moins 
de 13 ans, éliminés à Draguignan (Var) par le futur 3e français ! Cette même saison, ils se 
qualifient pour la phase finale de beach-volley organisée à Nîmes à la fin du mois d’août.
Dès la reprise en septembre, joueurs, entraîneurs et parents s’impliquent énormément : 
assiduité exceptionnelle aux entraînements et aux matches, y compris pendant les stages 
à chaque période de vacances scolaires. Les familles s’organisent suivant un calendrier très 
chargé et accompagnent chaque tour de Coupe aux quatre coins de la France : Saint-Nazaire, 
Creutzwald, Saint-Étienne… pour enfin décrocher à Saint-Maur lors du 8e et dernier tour 
un ticket pour rejoindre à Pipriac (35) les onze autres meilleures équipes françaises !
Les jeunes Vincennois y ont époustouflé tout le monde par leur solidarité et leur mental 
exemplaires. Avec trois joueurs sur quatre sur le terrain de moins d’1,60 m, l’équipe faisait 
vraiment figure de Petit Poucet et ne jouait pas avec les mêmes armes que les autres 
équipes. Opposés en quart de finale à l’ogre nîmois qui n’a perdu aucun set durant 
la compétition, ils ont pu, grâce à leur maîtrise technique, leur sens tactique et leur 
détermination sans faille, décrocher une magnifique 6e place, sur 165 clubs engagés.

France et celle moins de 13 ans a remporté la 
coupe d’Île-de-France. Également en moins de 
13 ans, les garçons ont réalisé un parcours ex-
ceptionnel en Coupe de France qui leur a valu 
de se quali�er pour les phases �nales, où ils 
ont �ni à une très belle 6e place (lire ci-des-
sous) ! À noter également la 2e place des moins 
de 15 ans masculins aux championnats d’Île-
de-France et la 5e place des moins de 18 ans, 
avec également un beau parcours en Coupe de 
France. En outre, cinq Vincennois de moins 
de 13 ans, dans la sélection départementale 
du Val-de-Marne, ont terminé à la 3e place 
des mini-volleyades organisées à Grenoble, 

l’équivalent des championnats de France par 
départements !
Du côté des seniors, l’équipe première fémi-
nine a terminé 2e de son championnat de 
Nationale 3 et devrait monter en Nationale 2 
la saison prochaine, tandis que les mascu-
lins se sont classés 3es du championnat de 
N2. En�n, la section loisirs s’est brillamment 
hissée jusqu’à la 6e place du classement (sur 
16 équipes présentes) de la Coupe de France 
de volley-ball Compet’Lib, début juin à Li-
sieux. Pour rappel, le Vincennes Volley-Club 
est le 2e club français en nombre de licenciés 
loisirs et le 1er à l’échelle francilienne ! MD
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BIEN-ÊTRE 

Qi gong 
et Taichi
Marie Suy, enseignante de Qi Gong 
adapté, propose un enseignement de 
méthodes authentiques pour plus de 
béné�ces psycho-corporels. Cours 
hebdomadaires, ateliers à thème 
le week-end et stage de remise en forme 
en Bretagne (Le Conquet, Finistère Nord) 
du samedi 22 au samedi 29 juillet. 
Les débutants sont les bienvenus 
pour un cours d’essai gratuit.
Inscriptions ouvertes pour les 
cours hebdomadaires de la rentrée 
2023/2024 – Plus d’infos : Marie 
Suy au 06 62 60 57 75 – Tarifs et 
programme sur qigong-harmonie.fr 

ATELIERS

La Broc’antine
Lieu de vie polyvalent, solidaire et participatif, 
la Broc’antine vous ouvre les portes de 
son espace restauration, la Broc’n’lunch de 
12 h à 15 h 30, de son espace bien-être, 
la Broc’n’Zen, et de sa boutique de produits 
éco-responsables, la Broc’N’ Shop.
 • Ateliers couture & DIY : le lundi de 

18 h à 20 h et le samedi de 10 h à 12 h 
pour les adultes ; le mercredi de 15 h 30 
à 17 h pour les enfants et ados – Tarifs : 
1 cours 30 € / 5 cours 115 € / le trimestre 
de 10 cours 195 € – Contact : Béatrice 
Verrier roodoodoo@orange.fr

 • Ateliers de loisirs créatifs « Zéro 
Déchet » : découvrez le Furoshiki, 
l’emballage sac dans la culture japonaise 
ou l’art de transformer votre papier 
cadeau en enveloppes ! Tarif 5-10 ans 
12 € / adultes 15 € – Durée 1 h – Sur 
rendez-vous – Contact : Sayuri Nakamura 
au 06 51 41 57 27 ou yurikyon2@gmail.com

 • Espace de coworking : avec 
une formule avec ou sans repas – Possibilité 
de télétravailler à l’heure ou en forfait 
matinée, après-midi, journée. Réservation 
au 06 58 09 73 88 – Tarif à partir de 5 €

 • Soirées jeux de société : le 1er vendredi 
du mois en soirée – Droit d’entrée 5 € – 
Tapas et planchas à partager 10 €

 • Séance détente XXL : exercices 
de respiration, étirements 
et hypnose (6 personnes max) – Dimanche 
9 juillet de 17 h à 18 h – Tarif 15 € – 
Contact : Alexandra Dobbs, sophrologue 
et hypnothérapeute au 07 83 51 50 02 
ou sophrodobbs@gmail.com

 • Naturopathie et massage Kobido : 
consultations en naturopathie pour 
faire face au stress, à la fatigue, aux 
problèmes de sommeil, de poids, de 
troubles digestifs… Massage Kobido 
pour prendre soin de votre visage, lui 
apporter un coup d’éclat et un moment 
de détente. Tarif 75 € – Contact : 
Sandrine Denœux au 06 70 96 03 38 
ou sandrine.denoeux@gmail.com

 • Pause déjeuner zen : massage
 de 20-25 min + menu express 
du jour. Tous les mardis de 12 h 30 à 
14 h 30 – Tarif 35 € – Contact : Virginie 
au 06 45 46 34 44 (pour le massage) ou 
Lise : 01 43 28 24 90 (pour le menu)

 • Massage découverte 30 min : crânien, 
dos, pieds et mains… Tous les mardis 
15 h 30 à 18 h – Tarif 30 € – Contact : 
Virginie au 06 45 46 34 44

La Broc’antine – 14 av. Georges-Clemenceau – 
Contact : Lise Martinot au 01 43 28 24 90 / 
06 58 09 73 88 – labrocantine-vincennes.fr 
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Stretching 
et Équilibre 
L’association Stretching 
et Équilibre vous propose dès 
septembre une nouvelle activité : 
le running yoga. Un yoga en 
salle pour les coureurs débutants 
ou confirmés qui souhaitent 
optimiser leur entraînement 
habituel et augmenter leurs 
performances en se protégeant 
des blessures. Pour que courir 
soit toujours un plaisir.
Plus d’infos : 
stretching-et-equilibre@laposte.net 
ou au 07 86 90 47 90

DANSE 

La maison des Léop’artistes 
reste active cet été !
L’association Léop’art, spécialiste du 
divertissement, fête ses 15 ans cette 
saison. À cette occasion, elle accorde 
actuellement à tous les adhérents une 
réduction de 5 % par personne et de 
10 % par famille, pour une inscription 
annuelle aux cours réguliers (sur rendez-
vous durant les heures de permanence). 
Du 3 au 28 juillet et du 21 août au 
1er septembre, dansez l’été avec : 
 • des stages multi-arts hebdomadaires 

du lundi au vendredi de 9 h à 17 h 
(accueil possible de 8 h 30 à 18 h 30) 
pour les enfants de 4 à 12 ans, les 
collégiens et les lycéens

 • des séances découvertes, after-work, 
pour les adultes, de 19 h à 20 h et 20 h 
à 21 h, rythmées par la zumba, danse 
classique, contemporaine, en ligne, 
africaine, orientale, bachata, salsa, 
�amenco, pilates, K-Pop. 

Du 1er au 30 septembre, le « pass 
rentrée » pour adulte, d’une valeur de 
50 € (déductible du forfait annuel en cas 
d’inscription), permettra à son détenteur 
de pratiquer des activités à volonté, en plus 
d’une entrée o�erte pour la soirée « Before 
lunch » du 16 septembre. L’occasion de 
revivre vos vacances en dansant librement 
sur une sélection de musique latines et 
internationales sélectionnées par votre 

DJ Léope et d’enchaîner avec un dîner 
au restaurant ! Nouveau cette saison à 
Vincennes : les cours de danse K-Pop, issue 
de la musique populaire sud-coréenne qui 
envahit le monde et fait danser les foules. 
Les rythmes des célèbres girls et boys bands 
coréens Black Pink et BTS guideront bientôt 
vos pas ! Réservez vite votre cours d’essai 
gratuit à la maison des Léop’artistes : le 
mercredi 6 septembre à 11 h (enfants), 
le samedi 9 septembre à 18 h (ados), le 
dimanche 10 septembre à 14 h (primaire, 
collège) et à 15 h (ados, adultes).
À noter :  les cours en simultané 
permettent aux enfants d’évoluer dans une 
salle et aux adultes dans l’autre, en plus des 
cours famille. Et le dimanche reste consacré 
à la zumbini, rendez-vous mensuel 
des tout petits (1 mois - 4 ans) avec 
Stéphanie Carpentier, et au cours déguisé 
(à 10 h) qui voit déferler princesses, héros 
Léop’artistes, et bientôt fans de K-Pop !

Ouvert à tous – Attention, les réservations 
sont vivement conseillées – Maison des 
Léop’artistes – 9, rue Raymond-du-Temple – 
Permanences les lundis, mardis, jeudis, 
vendredis de 18 h à 20 h, les mercredis 
et samedis de 10 h à 12 h et de 17 h à 
19 h et le dimanche de 10 h à 12 h et de 
17 h à 19 h – Contact : 06 70 11 66 09 ou 
maisondesleopartistes@gmail.com – 
danseleopart.com



ATELIERS

Stage linguistique 
intensif d’allemand 
avec intervenants natifs 
à Vincennes
Le Café Bilingue Vincennes propose 
un stage d’allemand intensif junior axé 
sur la pratique théâtrale, la communication, 
l’immersion et l’interaction : 4 jours intensifs 
du 10 au 13 juillet pendant lesquels les adolescents 
sont constamment encouragés à s’exprimer 
en allemand par les professeurs de langue 
maternelle allemande. Niveau collège et lycée.
Pour vous inscrire, veuillez envoyer votre demande
à allemand@cafebilinguevincennes.com

vincennes.fr

MÉMOIRE 

Les anciens de la Royale à l’honneur
En 2021, la République a décerné à sept anciens Marins du Val-de-Marne la médaille de bronze 
de la jeunesse, des sports et de l’engagement associatif. Parmi eux �gurent deux membres 
de l’Amicale des Anciens Marins et Marins Anciens Combattants de Vincennes et Environs : 
messieurs Michel Mager, président de l’association depuis plus de trente ans, et Jean Arthur, 
porte-drapeau pendant vingt-trois ans, malheureusement décédé en septembre 2022 et qui 
n’a donc pas eu l’occasion de la recevoir o�ciellement. Cette médaille sera remise par la préfète 
du Val-de-Marne, madame Sophie �ibault, lors d’une réception en préfecture le 5 juillet 2023.

ATELIERS 

Création Broderie
Vous souhaitez 
vous initier ou 
vous perfectionner 
en broderie à 
l’aiguille et au crochet 
Lunéville ou à 
l’indienne ? Envie de 
broder vos vêtements, 
faire des broches 
et accessoires brodés, 
ou juste vous faire 
plaisir en réalisant 
des tableaux brodés 

en laissant libre cours à votre imagination ? 
Marie-Charlotte Hébert vous propose un cours 
le jeudi de 14 h 30 à 17 h 30 et, nouveauté 
de cette année, un atelier du soir le jeudi de 
19 h à 22 h à l’espace Sorano à Vincennes.
Début des cours le jeudi 14 septembre – Places 
limitées – Plus d’infos sur espacesorano.
com ou via mariecharlottehebert@
gmail.com ou au 06 76 51 15 39

SENIORS

Clubs Loisirs 
Découvertes

Voici venu le temps des vacances 
et du repos bien mérité ! C’est aussi 
pour les Clubs Loisirs Découvertes 
l’occasion de faire le bilan de cette 
année. « Plus de 650 Vincennois 
ont adhéré à notre association, que 
ce soit pour pratiquer des activités 
hebdomadaires (gym douce ou 
aquagym, anglais ou espagnol, 
balades dans le bois de Vincennes 
ou encore jeux de cartes dans nos 
différents clubs), explique Dominique 
Le Bideau, présidente de l’association. 
Nous avons emmené en sorties ou 
visites plus de 800 personnes tout 
au long de l’année. Nous organisons 
également des sorties en bord de mer 
pour ceux qui passent l’été à Vincennes 
et le traditionnel séjour à Guébriant 
fin août… L’ambiance est toujours 
aussi chaleureuse et les découvertes 
culturelles nombreuses et variées. 
Soyez des nôtres dès septembre 
pour de nouvelles aventures 
et venez nous rencontrer à la Journée 
des associations, le 9 septembre 
prochain ! »

ATELIERS

Défis Futés
• Ingénierie créative 

LEGO avec moteurs 
et batteries, 
les matins du lundi 
10 au jeudi 13 juillet. 
Un nouveau projet à 
chaque atelier ! Aux 
enfants de le reproduire 
et pourquoi pas 
de l’augmenter 
et le personnaliser ?
De 10 h à 11 h 45 – 
Espace Sorano – Pour 
les 6-12 ans – Tarif 
33 €/atelier, 10 % de 
réduction pour les 
inscriptions multiples – 
Inscription à l’atelier 
ou à la semaine 
sur defisfutes.fr/stages

• Robotique créative 
LEGO avec 
programmation, 
les après-midis 
du lundi 10 au jeudi 
13 juillet. Munis de 
tablettes et briques 
connectées, les enfants 
programment 
et mettent en 
mouvement leurs 
créations, diÂérentes 
chaque jour.
De 14 h 15 à 16 h – 
Espace Sorano – Pour 
les 10-15 ans – Tarif 
33 €/atelier, 10 % de 
réduction pour les 
inscriptions multiples – 
Inscription à l’atelier 
ou à la semaine sur 
defisfutes.fr/stages

vincennes.fr
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Fortes chaleurs : que faire ?

PRÉVENTION

Vivez l’été au frais et en toute sécurité !
CANICULE / DÉPARTS EN VACANCES L’été 

est souvent synonyme de détente. Oui, mais 
lorsqu’il est bien préparé ! Qu’il s’agisse des 
fortes chaleurs ou des logements inhabités 

plusieurs semaines, l’insouciance doit tout de 
même rimer avec vigilance. Conseils pratiques.

Saviez-vous qu’en période estivale, tous les services municipaux 
restent disponibles ? Certains sont même mobilisés 7 j/7 ! En eÂet, 
lorsque le niveau 3 du Plan canicule est déclenché par la Préfecture, 
les personnes inscrites sur le registre d’alerte et de secours sont 
contactées tous les jours. Une continuité essentielle pour la Ville, 
dont la qualité des services, et notamment le soutien aux plus 
fragiles, constitue une priorité. Et afin que chacun passe un été 
serein, le premier bon réflexe est de… bien s’informer ! CB/LM

Si vous ne disposez pas d’une pièce fraîche chez 
vous, rendez-vous et restez au moins deux heures 
dans des endroits climatisés ou, à défaut, dans 
des lieux ombragés ou frais : supermarchés, 
cinémas, musées… à proximité de votre domicile.
En cas de déclenchement du Plan canicule, 
les lieux rafraîchis de la ville sont recensés :
• Bâtiment Cœur de ville 98, rue de Fontenay
• Centre culturel et sportif Georges-

Pompidou 142, rue de Fontenay
• Église Notre-Dame 82, rue Raymond-du-Temple
• Église Saint-Louis 22, rue Faÿs
• Dôme avenue des Murs-du-Parc
• O§ce de Tourisme 28, avenue de Paris
• Cinéma Le Vincennes 30, avenue de Paris
• Et la plupart des supermarchés

Liste complète sur vincennes.fr

Atelier webinaire : découvrez 
les secrets pour rester au frais
Le mois de juin 2023 a été le plus chaud jamais 
enregistré dans le monde, d’après le service européen 
Copernicus. D’ici à 2050, le nombre de nuits chaudes 
(+ de 20°C) devraient passer de 5 à 15 par an. Au-delà 
de poursuivre nos eÂorts pour tenter de limiter 
le réchauÂement climatique, il faut aussi trouver 
des solutions pour s’adapter aux fortes chaleurs 
de plus en plus fréquentes. L’ALEC-MVE (Agence 
locale de l’énergie) vous invite à son premier webinaire 
consacré aux astuces pour rester au frais et mieux 
supporter la chaleur cet été. En une heure et en 
visio, participez à ce webinaire ludique pour jouer 

en ligne en répondant à des quiz 
et poser vos questions en direct.
Mercredi 12 juillet à 19h, 
en visioconférence sur Zoom. 
Lien communiqué sur inscription 
(QR Code ci-contre et via vincennes.fr)

• S’inscrire sur 
le registre d’alerte 
et de secours 
Plan canicule

Si vous êtes fragile, malade, 
isolé ou âgé, n’hésitez pas à 
vous inscrire sur ce registre, 
d’un simple coup de 
téléphone (0805 11 94 00 ou 
01 43 98 66 95)
ou en passant à l’Espace 
Pierre-Souweine (70, rue 
de Fontenay). Sachez que 
vous pouvez également 
enregistrer un proche. 
La liste est ouverte aux 
nouvelles inscriptions 
en permanence, même 
en plein cœur de l’été.

 • Adoptez les bons gestes
Boire de l’eau régulièrement, éviter les eÂorts physiques, 
utiliser un ventilateur, fermer les volets dès le matin… Autant 
de réflexes qui relèvent du bon sens mais demandent à 
être anticipés (ne pas attendre le dernier moment pour se 
procurer un ventilateur ou un brumisateur par exemple). 
Sachez en outre que l’alcool déshydrate, autant l’éviter, 
et que manger su¶samment, même si l’on a moins faim, 
permet au corps de mieux réguler sa température. Autant 
d’infos à garder en tête et à transmettre sans modération !
 • Repérez les signaux d’alerte, 

pour vous ou chez un proche
La chaleur peut provoquer de nombreux symptômes 
parfois attribués à tort à d’autres causes. Crampes, fatigue 
inhabituelle, maux de tête… sont autant de signes de 
déshydratation. Soyez vigilants, prenez des nouvelles de vos 
proches et voisins et appelez les secours au moindre doute, 
notamment en cas de fièvre (+ de 38 °C), vertiges/nausées 
et/ou propos incohérents.

En cas de malaise, contactez le 15.
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Inscrivez-vous à l’opération 
Tranquillité vacances !

Afin que les services de police 
puissent eÂectuer une surveillance 
renforcée de votre domicile pendant 
votre absence, vous pouvez vous 
inscrire à l’opération Tranquillité 
vacances sur service-public.fr/
particuliers/vosdroits/R43241. 
Précisez bien les codes d’accès 
et étage ainsi que les coordonnées 
d’une personne de confiance à 
prévenir en cas de problème. Cette 
démarche s’eÂectue en ligne ou 
directement au commissariat 
de police nationale (23, rue 
Raymond-du-Temple). Près de 
60 fonctionnaires participent 
à l’opération à Vincennes, avec 
des rondes H24 et 7 j/7, en soirée 

comme en journée et de façon aléatoire. Une action qui permet de repérer 
d’éventuels rôdeurs et, en cas de cambriolage, de réagir vite pour sécuriser 
les lieux. Ce service est accessible tout au long de l’année.

10 réflexes
pour partir serein
Avec David Delhay, brigadier chef en charge de la Mission 
prévention contact et écoute au commissariat de Vincennes.

 1. Informez une personne de 
confiance qui pourra ramasser 
le courrier (ou bien faites-le suivre).

 2. Cette personne de confiance 
pourra aussi ouvrir à la police 
en cas de problème à la suite 
d’une tentative d’eÂraction ou aux 
pompiers suite à une fuite d’eau.

 3. N’annoncez pas vos dates 
de vacances sur les réseaux 
sociaux. Et attendez le retour 
pour y publier des photos !

 4. Fermez bien toutes les issues. Ne 
laissez pas de fenêtre entrebâillée, 
même oscillo-battante.

 5. Utilisez si vous le pouvez 
les moyens domotiques pour 
allumer et éteindre une lumière, 
avoir une alerte sur votre 
téléphone en cas d’intrusion, etc.

 6. Faites changer régulièrement 
le code d’accès de votre 
immeuble (le clavier est 
parfois si marqué que l’on 
peut deviner le code !).

 7. Ne placez jamais votre clé 
sous le paillasson ou dans 
votre boîte aux lettres.

 8. Installez une porte d’entrée 
su§samment protégée, qui 
découragera les cambrioleurs.

 9. Si malgré toutes vos précautions, 
vous êtes victime d’une eÂraction, 
n’entrez pas et ne touchez à 
rien pour faciliter la recherche de 
traces et indices qui permettront 
de confondre les auteurs.

 10. Appelez le 17, puis déposez plainte 
(au commissariat ou en ligne 
sur pre-plainte-en-ligne.gouv.fr) 
et contactez votre assureur.

Seniors, n’hésitez pas 
à demander de l’aide
• Pensez à solliciter le réseau de 

bénévoles de la ligne des seniors 
au 0805 11 94 00 (appel gratuit 
depuis un poste fixe) en cas de 
besoin. Ils vous aiguilleront et vous 
aideront le cas échéant à résoudre 
les petits tracas du quotidien.

• Sachez que le Département finance 
l’abonnement à la téléassistance 
du 1er juillet au 31 août, sous 
certaines conditions. Il s’agit 
d’un bracelet ou collier, doté 
d’un haut-parleur et d’un micro, 
relié aux conseillers Val’Écoute. 
Une vraie sécurité lorsque 
les proches sont partis en vacances. 
Renseignez-vous à l’Espace Pierre-
Souweine (01 43 98 66 95).

• Les bénévoles de l’association de 
la conférence Saint-Vincent-de-Paul 
sont à l’écoute des plus fragiles, 
et répondent autant que faire se 
peut en été au 07 55 62 54 54.

En cas de canicule, 
les services 
municipaux
se mobilisent
Dans le cadre du plan départemental 
de gestion d’une canicule activé par 
le Préfet, les services municipaux 
sont bien sûr mobilisés. Au-delà de 
la diÂusion des conseils et consignes 
au public, un certain nombre 
d’actions sont mises en place :
• Tenue d’un registre

des personnes vulnérables
• Appel quotidien des personnes 

vulnérables : diÂusion des consignes, 
point sur leurs éventuelles di¶cultés, 
proposition de distribution 
d’eau potable ;

• Visite à domicile des personnes 
vulnérables injoignables et dont 
l’entourage n’est pas domicile
des personnes vulnérables ;

• Suivi de l’adduction d’eau potable en 
cas de di¶cultés d’approvisionnement

• Augmentation de la distribution 
d’eau potable dans les crèches, 
les centres de loisirs… 
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PHARMACIES 
DE GARDE

Les dimanches et jour fériés :

02/07
PHARMACIE 
CLEMENCEAU
18, avenue Georges-
Clemenceau
Vincennes

09/07
PHARMACIE DE 
LA GRANDE PLACE
180, avenue Galliéni
Saint-Mandé

14/07
GRANDE PHARMACIE 
DE LA GARE
23, rue de Montreuil
Vincennes

16/07
PHARMACIE 
DU PETIT PARC
90, avenue de Paris
Vincennes

23/07
PHARMACIE DE LA MAIRIE
21, avenue du Général-
de-Gaulle
Saint-Mandé

30/07
PHARMACIE 
DES VIGNERONS
2, rue du 
Maréchal-Maunoury
Vincennes

06/08
PHARMACIE 
SAINT-MANDÉ JOFFRE
8, avenue 
du Maréchal-Jo�re
Saint-Mandé

13/08
PHARMACIE 
DE VINCENNES
30, avenue du Château
Vincennes

15/08
PHARMACIE MORSSI
82, rue Diderot
Vincennes

20/08
PHARMACIE 
NACCACHE
17, rue du Midi
Vincennes

27/08
PHARMACIE DU SOLEIL
196, rue de Fontenay
Vincennes

03/09
PHARMACIE 
VINCENNES 
SAINT-MANDÉ
168 bis, avenue de Paris
Vincennes

Le soir après 20 h et la nuit, les pharmacies 
ouvertes 24h/24, 7 j/7 les plus proches sont :
• Citypharma : 86, boulevard Soult, 
75012 Paris (Porte de Vincennes)
• Pharmacie Leader Santé : 26, rue de Paris, 
93100 Montreuil (Croix de Chavaux)

MÉDECINS GÉNÉRALISTES 
DE GARDE 
Au Service d’accueil médical initial (SAMI), vous pouvez 
bénéficier de consultations médicales sécurisées 
assurées par un médecin généraliste de permanence 
quand le cabinet médical de votre médecin est fermé. 
Attention, le SAMI n’est en aucun cas un service 
d’urgence comme à l’hôpital. Ouvert chaque soir de 
20 h à minuit du lundi au vendredi, de 14 h à minuit 
le samedi et de 8 h à minuit le dimanche et les jours 
fériés. En cas d’urgence appelez le 15 depuis un poste 
fixe et le 112 depuis un portable.
Espace Pierre-Souweine – 70, rue de Fontenay – 
Vincennes
URGENCES 01 43 98 50 01
Hôpital Bégin – 69, avenue de Paris – Saint-Mandé

SANTÉ

Assurance Maladie
• Caisse régionale d’assurance 

maladie d’Île-de-France (CRAMIF) : 
les travailleurs sociaux de la CRAMIF 
accompagnent les personnes en 
situation d’invalidité liée essentiellement 
à des risques professionnels ou en 
accident du travail. Ils orientent 
vers des dispositifs du handicap 
(dossier de MDPH, appareillage…). 
Permanences le mardi de 9 h à 
12 h et le jeudi de 13 h 30 à 16 h.
Sur rendez-vous au 3646

• Assurance maladie : pas de 
permanence, pour toutes 
informations contacter le 3646.

Vaccination gratuite 
La plateforme départementale de 
vaccination du Val-de-Marne propose 
à Vincennes un service de vaccination 
gratuit et ouvert à tous. Les vaccins 
concernés sont ceux qui font partie de 
la prévention primaire : DTCP (Diphtérie 
Tétanos Coqueluche Poliomyélite), 
ROR (Rougeole Oreillon Rubéole) 
et Hépatites (A et B). Prochaines 
séances de vaccination les mercredis 
26 juillet et 23 août de 13 h 30 à 16 h.
Espace Pierre-Souweine (70, rue 
de Fontenay) – Plus d’infos au 
01 71 33 64 88 ou 01 71 33 64 87

Services de soins 
infirmiers à 
domicile (SSIAD)
Les services de soins infirmiers à 
domicile (SSIAD) sont des services 
sociaux et médico-sociaux qui assurent 
des prestations de soins infirmiers, sur 
prescription médicale, aux personnes 
âgées de 60 ans et plus malades ou 
dépendantes, aux personnes adultes de 
moins de 60 ans présentant un handicap 
et aux personnes de moins de 60 ans 
atteintes de maladies. Les services 
de soins infirmiers à domicile sont 
entièrement financés par les crédits 
de l’assurance maladie, sous forme 
d’une dotation globale. L’allocation 
et le contrôle des financements 
dépendent, pour leur part, des agences 
régionales de santé (ARS).
Plus d’infos : SSIAD DomusVi Vincennes – 
2 bis, rue du Maréchal-Maunoury – 
01 74 90 38 18 – idec-vincennes@
domusvidomicile.com

SANTÉ/HANDICAP

Actions pour 
l’autisme Asperger
Accès à l’éducation, à l’enseignement 
universitaire, au travail (service 
d’insertion professionnelle « Aspiejob »), 
aux prises en charge adaptées… 
L’association agit au quotidien pour 
favoriser l’autonomie et l’intégration 
des personnes Asperger dans 
la société. Prochaine permanence 
le mercredi 5 juillet de 14 h à 16 h.
Sur rendez-vous au 06 29 88 41 14 ou via 
isabelle.mourrieras@yahoo.com – Plus 
d’infos sur actionsautismeasperger.org

Association des 
familles des 
traumatisés crâniens 
et de cérébrolésés 
(AFTC)
Dédiée aux personnes atteintes de 
lésions cérébrales acquises (traumatisme 
crânien, AVC, tumeur cérébrale, 
anoxie cérébrale, encéphalopathie…), 
l’association a pour mission l’écoute, 
le conseil et l’accompagnement. 
Un soutien toujours mené dans 
le plus grand respect des droits de 
chacun, sans jamais faire « à la place 
de » mais, au contraire, « avec ». 
Prochaines permanences les lundis 
4 et 18 septembre, de 14 h 30 à 17 h 30.
Sur rendez-vous au 06 85 40 80 00 (sauf 
vacances scolaires)

Association 
France Alzheimer
• Entretien individuel pour apporter 

un soutien aux aidants, quelle que soit 
la maladie de leur proche. Permanence 
en salle 3 à l’espace Pierre-Souweine, 
uniquement sur rendez-vous auprès 
de Mme Laroche au 01 48 72 87 82. 

• Halte relais à la Maison des Associations 
pour les aidants et les malades tous 
les premiers lundis de chaque mois. 
Renseignement auprès de Annick 
de Lesdain au 06 07 86 44 42.

#801 juillet-août 2023
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HABITAT

SOLIHA
L’association est habilitée notamment à 
instruire les demandes des Vincennois afin 
d’obtenir des subventions ou des prêts 
pour des travaux d’amélioration de 
l’habitat (économie d’énergie, plomb, 
sécurité…). Permanence les lundis 
et vendredis de 14 h à 17 h.
Sur rendez-vous au 01 43 98 67 31
ou via contact.vincennes@soliha.fr

Conseil d’Architecture, 
d’Urbanisme et de 
l’Environnement 
(CAUE)
Vous avez un projet de construction, 
extension, rénovation ou adoption 
d’un système d’énergies renouvelables ? 
Ce service public vous propose 
des permanences en mairie pour vous 
apporter toute l’aide nécessaire. Prochaines 
dates : jeudi 13 juillet de 14 h à 17 h.
Sur rendez-vous au 01 43 98 66 70/69

CONSOMMATION

Permanences CLCV
L’association nationale de défense 
des consommateurs et usagers 
Consommation, Logement et Cadre 
de Vie accompagne les particuliers 
dans le règlement de leurs litiges 
personnels. Permanence les jeudis de 
9 h à 12 h à l’Espace Pierre-Souweine.
Sur rendez-vous au 07 85 34 43 47
ou via vincennes@clcv.org

INFORMATION

Des guides pour 
vous simplifier la vie

Pour noter dès 
aujourd’hui dans votre 
calendrier les dates 
à ne pas oublier à 
la rentrée (qu’il s’agisse 
de la réservation de 
la restauration scolaire 
ou des inscriptions 
aux ateliers après 
l’école), pour revérifier 

la marche à suivre suivant le mode de 
garde que vous envisagez pour votre 
bambin, pour préparer les activités de 
septembre de toute la famille ou vous 
engager grâce aux multiples propositions 

formulées par les associations de 
notre ville… demandez le guide !
Le guide Enfance jeunesse 2023/2024
et le guide des Modes de garde 2023/2024
sont à votre disposition, uniquement 
au format numérique, sur vincennes.fr 
Le traditionnel guide des associations est 
dés aujourd’hui disponible en ligne et sera 
également disponible en ligne courant juillet.

CONSEILS

Point d’accès au droit

Labellisée Point d’Accès au Droit (PAD), 
la mairie de Vincennes propose tout 
au long de l’année de nombreuses 
permanences sociales et juridiques. Sauf 
mention autre, elles ont lieu à l’hôtel 
de ville au 53 bis, rue de Fontenay.
Renseignements au 01 43 98 65 00

• Centre d’information sur les droits 
des femmes et des familles (CIDFF) : 
informations dans les domaines 
juridiques, professionnels, sociaux 
et pratiques, permettant de s’orienter 
vers les organismes compétents 
et les permanences de spécialistes. 
Permanences les lundis de 9 h 
à 12 h, sans rendez-vous.

• Association pour le couple et l’enfant 
(APCE) : les 1er et 3e vendredis
du mois, uniquement sur rendez-
vous au 01 42 07 49 74

• Avocats : les mardis de 18 h à 
20 h, les mercredis de 18 h à 
20 h (sauf vacances scolaires), 
uniquement sur rendez-vous.

• Experts-comptables : le 3e jeudi
du mois de 17 h à 19 h, sur rendez-vous.

• Notaires : les jeudis de 18 h à 
19 h (sauf vacances scolaires), 
uniquement sur rendez-vous.

• Conciliateur de justice : 
certains lundis de 13 h à 18 h, 
uniquement sur rendez-vous.

• Écrivain public : les lundis de 18 h à 20 h, 
les jeudis de 10 h à 12 h et les samedis 
de 9 h à 12 h (sauf vacances scolaires), 
uniquement sur rendez-vous. 

SOLIDARITÉ

Permanences
• Crésus : permanence d’information 

et de conseil sur la gestion budgétaire
 à destination des Vincennois, les 2e

et 4e mardis de chaque mois de 9 h 30 
à 12 h 30, sauf vacances scolaires. 
Sur rendez-vous au 01 43 98 66 95 ou 
directement à l’Espace Pierre-Souweine

• ADIL 94 (Agence départementale pour 
l’information sur le logement du Val-
de-Marne) : information juridique neutre 
et gratuite, sur toutes les questions 
des locataires et propriétaires-bailleurs 
liées aux impayés de loyers et de charges 
et à la procédure d’expulsion. Permanence 
le 3e jeudi de chaque mois de 9 h à 12 h.
Sur rendez-vous au 01 43 98 66 95 ou 
directement à l’Espace Pierre-Souweine

SENIORS

Pédicurie
Pour les personnes âgées, sur 
conditions de ressources. Permanences 
le mercredi de 8 h 45 à 12 h 30.
Sur rendez-vous auprès de Mme Iglicki au 
01 71 33 64 88/87

Troubles de la mémoire
Séances de dépistage pour les plus de 
60 ans et ateliers de stimulation cognitive 
pour les personnes concernées.
Plus d’informations sur place et au 
01 71 33 64 88 ou 01 71 33 64 87

Séjour
Le Centre communal d’action 
sociale, en partenariat avec l’Agence 
nationale des chèques vacances, propose 
un séjour à La Baule (Loire-Atlantique), 
du 9 au 16 septembre 2023. Ce séjour est 
réservé aux retraités de plus de 60 ans non 
imposables, sous conditions de ressources.
Plus d’infos et inscriptions : 
Espace Pierre-Souweine – 70, rue 
de Fontenay – 01 43 98 66 90 – 
animationsseniors@vincennes.fr

ENFANCE
JEUNESSE
2023/2024
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ENTRAIDE

La rencontre 
des aidants
La rencontre des aidants de la Maison de 
Retraite Intercommunale de Fontenay-
sous-Bois propose des actions de 
soutien gratuites à destination 
des aidants familiaux de personnes âgées 
fragilisées dans leur autonomie et/ou 
atteintes de maladies neuro-évolutives. 
Porté par une psychologue et deux 
psychomotriciennes, le dispositif s’adresse 
aux proches de résidents des EHPAD mais 
aussi des villes de Fontenay-sous-Bois, 
Vincennes, Saint-Mandé et Montreuil. 
Plus d’infos et inscriptions aux ateliers via 
aidants@mri94.fr ou au 06 27 82 58 88 – 
Programme complet sur gcsms-
ehpadpublics94.fr, rubrique Maison 
de retraite intercommunale, 
onglet La rencontre des aidants

PETITE ENFANCE

Lieu d’accueil enfants-
parents (LAEP)

Cet espace convivial, gratuit, anonyme 
et sans inscription est ouvert 
un mercredi par mois de 15 h 30 à 18 h 
et un samedi par mois de 10 h à 12 h 
30 dans les locaux du Relais Petite Enfance 
(REP). Le LAEP sera fermé en juillet et août, 
les prochains rendez-vous auront lieu 
le samedi 9 et le mercredi 20 septembre. 
Plus d’infos au 01 71 33 64 96 22
ou via rpe@vincennes.fr

RENTRÉE SCOLAIRE
La rentrée scolaire 2023/2024
aura lieu le lundi 4 septembre.

Plus d’infos sur vincennes.fr

Obligation scolaire
Le fait que les parents d’un enfant, ou 
toute personne exerçant à son égard 
l’autorité parentale ou une autorité de 
fait de façon continue, n’imposent pas à 
l’enfant l’obligation d’assiduité scolaire 
sans faire connaître de motif légitime ou 
d’excuse valable ou en donnant des motifs 
inexacts, est puni par une amende 
de 750 € (après avertissement 
donné par l’inspecteur d’académie 
et mise en œuvre des procédures 
définies à l’article 5-2 du décret n° 66-
104 du 18 février 1966 relatif au contrôle de 
la fréquentation et de l’assiduité scolaires). 
Votre enfant devra être présent ou excusé 
par courrier le jour de la rentrée prévu par 
l’école. À défaut, la place sera attribuée à 
un autre enfant : il vous appartiendra alors 
de procéder à nouveau à une inscription 
sur liste d’attente. 

Restauration 
et goûter : réservez 
avant la rentrée !
La réservation est obligatoire. 
Sans réservation, les enfants 
seront accueillis avec l’application 
d’un surcoût de 50 % du tarif en fonction 
de la tranche du quotient familial. 
Pour la restauration et l’accueil 
du goûter (pendant la période scolaire), 
les familles peuvent réserver, 
modifier ou annuler jusqu’au jeudi soir 
23 h 59 pour la semaine suivante ou 
plus. Aucune modification, annulation 
ou nouvelle réservation ne sera possible à 
partir du vendredi pour la semaine suivante. 
Pour la période du lundi 4 septembre 
au vendredi 8 septembre 2023, 
les réservations seront possibles à partir de 
fin juillet jusqu’au jeudi 28 août à 23 h 59. 

Ateliers après l’école
Les pré-inscriptions auront lieu du lundi 
28 août au vendredi 15 septembre
par internet sur votre Espace famille. 
Retrouvez le programme des ateliers dans 
le guide Enfance Jeunesse disponible sur 
vincennes.fr.

À NOTER

Horaires d’été 
des médiathèques

Du 4 juillet au 31 août inclus, les horaires 
des médiathèques passent en heures d’été !

Médiathèque Cœur de Ville
Mardi : 15 h-18 h
Mercredi : 10 h-13 h / 15 h-18 h
Vendredi : 10 h-13 h / 15 h-18 h
Samedi : 10 h-13 h / 15 h-18 h

Bibliothèques Est, Sud et Ouest
Mardi : 15 h-18 h
Mercredi : 10 h-12 h 30 / 15 h-18 h
Vendredi : 15 h-18 h
Samedi : 10 h-12 h 30 / 15 h-18 h

Fermeture de la Médiathèque 
le samedi 12 août et des trois 
bibliothèques de quartier tout le
mois d’août. En raison de travaux de peinture 
au mois d’août, la bibliothèque Est rouvrira 
le samedi 2 septembre aux horaires habituels.

PRÉVENTION 

Moustique tigre : 
les bons gestes à adopter
Le moustique tigre est présent et actif 
dans tous les départements d’Île-de-France. 
Facile à reconnaître grâce à ses rayures 
noires et blanches et sa petite taille, il 
peut transmettre certaines maladies 
lorsqu’elles circulent sur le territoire, 
comme la dengue ou le chikungunya. Si 
vous pensez avoir observé un moustique 
tigre, signalez-le aux autorités sanitaires 
avec une photo sur le site : signalement-
moustique.anses.fr/signalement_albopictus/
La meilleure façon de lutter contre 
le moustique tigre est de supprimer 
les lieux de ponte pour empêcher qu’il 
ne s’implante : soucoupes de pot de 
fleurs, pneus usagés, tout récipient 
situé en extérieur contenant de l’eau.
Plus d’infos sur iledefrance.ars.sante.fr
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À NOTER 

INSEE : enquête 
statistique en cours
à Vincennes
L’INSEE réalise, depuis le 12 juin 
et jusqu’au 16 décembre, une enquête 
statistique sur l’histoire de vie et le 
patrimoine des ménages. Cette enquête 
permet de comprendre de quelle façon 
se constitue et se transmet le patrimoine 
en interrogeant les ménages sur leur 
histoire personnelle. Elle vise ainsi à 
décrire les biens immobiliers, financiers 
et professionnels possédés par les ménages, 
ainsi que leur endettement. Réalisée à 
l’échelle européenne depuis 2010, l’enquête 
permet des comparaisons internationales. Il 
s’agit du deuxième volet de l’enquête, pour 
laquelle certains ménages ont été sollicités 
en 2014, 2017 et 2020. La ré-interrogation 
des mêmes ménages permet de mesurer 
l’évolution du patrimoine et de sa composition.
Il est prévu que des ménages vincennois 
soient sollicités. Un enquêteur de l’INSEE 
chargé de l’interrogatoire prendra donc 
contact avec certains d’entre vous. Il sera 
muni d’une carte o§cielle l’accréditant.
Merci de lui réserver un bon accueil.

À savoir
Le marché situé sur la place Carnot 
ne sera pas assuré par les commerçants 
entre le 5 et le 26 août. Il reprendra 
son activité à compter du samedi 
2 septembre.

Fermetures 
exceptionnelles
Le Dôme

Pour des interventions techniques destinées 
à votre confort, le centre aquatique le Dôme 
sera fermé du 24 au 30 juillet inclus. 
La réouverture se fera le lundi 31 juillet.
Le Dôme – 20, avenue des Murs-du-Parc – 
01 58 64 19 69

Les services municipaux

Les services municipaux et l’accueil 
de l’hôtel de ville seront fermés 
les 14 et 15 juillet puis les 13, 
14 et 15 août.. 

COLLECTES SOLIDAIRES

Emmaüs Liberté

Une collecte solidaire est organisée par 
Emmaüs Liberté avenue de Vorges, devant 
le jardin Cœur de ville, le premier samedi de 
chaque mois de 14 h à 17 h sauf en août.
N’hésitez pas à venir déposer vos dons 
(vêtements, bibelots, vaisselle, livres 
et petits meubles) en état d’usage 
auprès des compagnons installés 
au point de collecte. Prochaine collecte 
le le samedi 2 septembre.
Plus d’infos : Emmaüs Liberté 
01 49 60 83 83 ou emmausliberte.org – 
Pas de collecte au mois d’août

DÉCHETS

Collecte des déchets
Les bacs doivent être sortis à partir de 
18 h 30 pour les ordures ménagères 
et les emballages (collecte du soir), 
et après 20 h la veille du jour de collecte 
pour le verre (collecte le matin).
• Ordure ménagères : lundi, 

mercredi et vendredi soir
• Emballages : mardi et jeudi soir
• Verre : jeudi matin (secteur 

Nord les 6 et 20 juillet, secteur 
Sud 13 et 27 juillet) En attente 
du calendrier juillet-dec 2023

• Déchetterie mobile : 
de 9 h à 13 h le 2e samedi rue Renon 
et le 3e samedi place Carnot
de 14 h à 18 h le 4e mercredi place Diderot

• Déchets verts : le 2e lundi, de mars 
à décembre (sauf en août), en sacs.

• Encombrants/Recyclage : vous 
pouvez prendre rendez-vous auprès 
du Territoire, non seulement pour 
le ramassage des encombrants en pied 
d’immeubles mais aussi désormais 
pour vos déchets électriques.

Plus d’infos sur vincennes.fr 

PROPRETÉ 

Opération 
Coup de balai

Les opérations Coup de balai propreté 
permettent de concentrer les moyens 
municipaux sur une rue pour eÂectuer 
un nettoyage approfondi, établir 
un diagnostic poussé de la voirie et/ou 
enlever les véhicules épaves ou ventouses. 
Prochaine opération : jeudi 31 août, 
rue de la Jarry entre le boulevard de 
la Libération et la rue de Renardière.
Attention, le stationnement y sera interdit 
à partir de 8 h. Les véhicules qui n’auront 
pas été déplacés seront enlevés et mis 
en fourrière par les services de police.

©
B

ro
ok

ly
n 

St
ud

io
 



RÉSIDENCE SERVICES SENIORS LES TEMPLITUDES
VINCENNES

RÉSIDENCE LES TEMPLITUDES
10 bis av. du Général de Gaulle - 94300 Vincennes

Tél. : 01 41 74 69 04
www.lestemplitudesvincennes.com

Gardez votre indépendance en toute sécurité

* non inclus 

www.domusvi.com

Notre équipe est à votre service
pour vous renseigner
sur nos formules
d’accueil et nos tarifs.

Confort Liberté SécuritéConvivialité
Espaces Club : salons, 
bar, piano, salle de sport

Terrasse et jardin

Animations variées

Appartements privatifs
du studio au 3 pièces
en location nue

Balcon, parking

Proche des commerces
et des transports

Restaurant traditionnel
midi et soir 7j/7*

Surveillance 24h/24

Réception et conciergerie 7j/7

Aide et accompagnement
à domicile*

Pour tous vos dépannages et devis gratuit
Téléphone : 01 43 28 68 01

Mail : plomberieclaude@orange.fr

DÉPANNAGE PLOMBERIE

Plomberie
Chauffage 

Colonne en fonte
Pour particuliers, sociétés, bureaux, syndic de copropriété 

Conception et création de cuisine et de salles de bains sur mesure

PLOMBERIE CLAUDE RÉNOVATION
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Relations internationales : 
des échanges riches 
d’enseignements
Le concept de jumelage est né au lendemain de la 

Seconde Guerre mondiale, avec pour objectif de 
resserrer les liens entre les nations, et parfois de les 

réconcilier.
Aujourd’hui, si le précepte a évolué avec les époques, le 
cœur de l’idée demeure. Établir des relations d’échanges 
étroites, partager ses connaissances et retours d’expé-
riences, s’enrichir de l’amitié tissée.
De Castrop-Rauxel, à Tomar, en passant par Dún Lao-
ghaire–Rathdown, Montigny-le-Tilleul et Vincennes dans 
l’Indiana, que de cités apprivoisées, que de richesses par-
tagées !
Car c’est avant tout un enrichissement, mutuel, et voulu, 
qui émane de ces échanges. 
Au-delà des événements culturels, c’est une réelle « ré-
�exion commune » que nous souhaitons mener. À l’image 
du récent voyage d’études en Irlande, où des élus de la 
majorité, et Madame le Maire, ont pu discuter des poli-
tiques d’aménagement urbain des communes, ainsi que 
l’accompagnement des seniors. Mais également, comme 
notre future visite au Portugal, pour célébrer la « Festa 
dos Tabuleiros », réminiscences des rites anciens d’origine 
païenne, et qui donne lieu à une grande célébration, riche 
en couleurs, tous les quatre ans à Tomar.
Cet enrichissement connaît à Vincennes, une autre décli-
naison, puisque nous avons également développé, pour 
nos 18/25 ans, le service civique international. Actuelle-
ment cinq échanges sont prévus, et nous avons notam-
ment accueilli, depuis plusieurs mois, une jeune Malgache 
dans nos services. 

À l’heure où le con�it frappe de nouveau aux portes de 
l’Europe, un mot aussi pour rappeler ce que l’union des 
peuples nous apporte. Car il est bien trop souvent facile 
d’oublier ce qui nous est acquis. 
La paix, tout d’abord, dont on mesure la fragilité avec les 
con�its armés que nous connaissons. La liberté, ensuite, 
qui permet à chaque citoyen de vivre, d’étudier, de travail-
ler, et de voyager. Les droits, en�n, qui sont nombreux 
et permettent de renforcer la protection de chacun, mais 
aussi la qualité des productions commerciales, de l’envi-
ronnement, en somme ce qui fait notre quotidien.
Ces jumelages, ces échanges, trouvent peut-être là leur 
point d’orgue : le Pacte d’amitié scellé entre deux villes.. 

Les élus de la Majorité municipale
Avec vous pour Vincennes

Hommage à Régine Souweine
C’est avec une grande émotion, que nous avons appris, le 16 juin dernier, une triste nouvelle pour notre ville : 
Régine Souweine nous a quittés.
Le premier mot qui nous est venus à l’esprit est tout simplement « Merci ».
Merci à Régine Souweine pour ces 50 années d’engagement pour notre Ville, avec et pour les Vincennoises 
et Vincennois.
Merci pour cette immense envie de faire, de servir les autres, et de leur venir en aide.
Nous n’oublierons pas sa personnalité hors du commun à qui l’on doit en partie l’âme de notre ville. Nous 
avons, à ce titre, proposé durant notre dernier Conseil municipal que son prénom rejoigne celui de son époux, 
Pierre Souweine, sur notre centre social du 70, rue de Fontenay.
Nous adressons, à nouveau, nos plus sincères condoléances à sa famille et plus particulièrement à ses 
enfants, ses petits-enfants et ses arrière-petits-enfants.
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 VINCENNES RESPIRE 

Nous ne voulons pas d’un ORPEA de la petite enfance à Vincennes !
Nous avons appris la décision de la mu-
nicipalité de passer la gestion de la crèche 
Aubert Lenain en DSP (délégation de ser-
vice public) où la Ville, selon un cahier des 
charges, se réserve le droit de sous-trai-
ter à des organismes privés la gestion de 
la crèche. Quelques semaines après 
la publication du rapport de l’IGAS 
sur la maltraitance dans les crèches 
suite à la multiplication des scan-
dales dans la gestion des structures 
privées lucratives, ce choix est in-
compréhensible…
La majorité municipale évoque les di�cul-
tés de recrutement et de �délisation des 
professionnels de la petite enfance pour 
justi�er sa décision. Ce problème struc-
turel du secteur ne se réglera pas 
par la privatisation car les pénuries 
de personnels se posent encore plus 
dans le privé que dans le public, en 
particulier dans les groupes privés 
lucratifs… Le rapport de l’IGAS pointe 
à juste titre la rémunération, et l’amélio-
ration des conditions de travail comme 
éléments clefs pour �déliser les person-
nels. La Mairie de Vincennes, de son côté, 
privilégie les contrats courts et une faible 
rémunération de ses personnels, ce qui 

ne contribue pas à leur donner envie de 
rester, surtout aux portes de Paris qui pro-
pose près de 15 % de rémunération sup-
plémentaire à ses agents.

Le transfert d’une compétence municipale 
à une structure privée ne permettra ni 
d’assurer la pérennité des équipes néces-
saires à la qualité de l’accueil des enfants, 
ni une relation de con�ance avec les pa-
rents.

La recherche d’un mode d’accueil de qua-
lité est une préoccupation importante 
pour les parents. La qualité de vie et 
le dynamisme de notre commune at-
tirent beaucoup de jeunes couples qui 
se retrouvent ensuite en di�culté 
pour accéder à un mode d’accueil.
L’approche de la �n du congé maternité 
ou parental est une vraie angoisse qui pèse 
particulièrement sur les jeunes mères.

Alors que s’ouvre ces jours-ci le débat par-
lementaire sur le service public de la petite 
enfance, nous appelons la majorité 
municipale à travailler à un projet 
ré�échi en la matière pour répondre 
à tous les besoins à la fois en termes 
quantitatif et qualitatif.

Plusieurs irritants contre le climat
Les e�orts pour décarboner nos modes de 
déplacements sont ruinés par l’augmen-
tation du poids des véhicules. Si dans les 
années 60 une voiture pesait en moyenne 
778 kg, on est passé à plus d’1,3 t en 2020. 
Le poids et la taille ont un impact impor-
tant sur la consommation d’énergie pour 
se déplacer, mais aussi sur celle nécessaire 
à la fabrication du véhicule. Rouler (sou-
vent seul) dans une voiture si lourde, 
fût-elle électrique, est une absurdité 
écologique.
Nous avions proposé, et nous le propo-
serons à nouveau bientôt, lors du conseil 
municipal de septembre 22 d’instaurer 
une tari�cation en fonction du poids des 
véhicules, puisque le renouvellement de la 
DSP Stationnement pouvait en laisser la 
possibilité ; proposition qui a été balayée 
sans motif sérieux. Aujourd’hui, Lyon et 
Paris vont pourtant mettre en place cette 
mesure, à quand pour Vincennes ?
Pour �nir, la Ville doit revoir sa copie 
et proposer un plan de rénovation 
du centre Pompidou qui compense et 
préserve intégralement les 2 000 m² 
de jardins partagés, comme le réclame 
l’association les Jardins suspendus. Avant 

VINCENNES À GAUCHE POUR UN FRONT CITOYEN, ÉCOLOGISTE ET SOLIDAIRE 

15 parlementaires du Val-de-Marne se mobilisent pour la Santé Publique 
 « La possession du meilleur état de santé 
qu’il est capable d’atteindre constitue 
l’un des droits fondamentaux de tout 
être humain. » « Le droit à la santé com-
prend l’accès, en temps utile, à des soins 
de santé acceptables, d’une qualité satis-
faisante et d’un coût abordable. »

Dans le Val-de-Marne, les services ferment, 
les urgences explosent, la pénurie de person-
nel se fait sentir et les déserts médicaux se 
propagent, les locaux sont bradés à d’autres 
usages. 

Après avoir organisé des ateliers thématiques 

ouverts aux personnels, usagers, élu.e.s, 
citoyennes et citoyens, les membres de la 
Coordination de vigilance du GHU Henri 
Mondor-Albert Chenevier et Emile Roux, 
ont élaboré des propositions concernant no-
tamment : 
 • L’accès aux soins et à la santé, comme prio-

rité sociale et territoriale 
 • La psychiatrie fortement sinistrée 
 • La gériatrie à repenser pour lui redonner 

sou�e et attractivité. 

Dans une lettre adressée à François Braun, 
ministre de la Santé, 15 parlementaires du 
Val-de-Marne sur 17, députés et sénateurs 

de sensibilités politiques di�érentes, de-
mandent à ce qu’une délégation de cette 
Coordination soit reçue suite au rassemble-
ment organisé devant le Ministère. 

15 élus s’engagent auprès de leurs élec-
teurs et accompagnent leurs revendica-
tions. Deux n’ont pas donné suite à ce jour 
et n’ont pas signé cette lettre, Messieurs 
Lafon, sénateur, et Lefebvre, député. 

Comment est-il possible de ne pas lutter 
pour une protection sociale solidaire ouverte 
à toute la population, garante du �nance-
ment des dépenses de santé, assurant une 
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de « re-naturer » notre espace public, il 
est urgent de préserver la nature en ville 
existante.

Une grande Dame vincennoise, Mme Ré-
gine Souweine, nous a quittés et c’est 
avec émotion que nous nous joignons à 
la peine de ses proches et de la commu-
nauté vincennoise.
Nous voulons rendre hommage à la 
femme de caractère, engagée, qui a 
su s’imposer et se faire respecter 
dans un milieu politique alors en-
core très – trop – masculin.
C’est avec passion qu’elle s’était lancée 
dans le combat social, dans cette aven-
ture humaine. Rien, ni personne ne lui 
résistait : création de crèches, CCAS, 
Clubs, dispensaire… « Quand Régine 
voulait, tout le monde s’écrasait ».
Au revoir Madame

Vos 5 élus de Vincennes Respire : 
Christophe Ribet – cribet@vincennes.fr

Muriel Hauchemaille – 
mhauchemaille@vincennes.fr

Annick Le Calvez – alecalvez@vincennes.fr
Olivier Sester – osester@vincennes.fr

Quentin Bernier-Gravat – 
qberniergravat@vincennes.fr

prise en charge des soins, de la perte d’auto-
nomie et de la prévention à 100 % ?

Contre la résignation, la soumission ou 
la démission, nos organisations (syndi-
cats, collectifs, comités de défense…) ont 
la responsabilité d’offrir une alternative 
afin qu’ensemble usagers, salariés, nous 
reprenions possession de notre bien com-
mun, un système public de santé, d’action 
sociale et de protection sociale, plus juste, 
plus solidaire, satisfaisant les besoins de 
la population. 

Chantal Balagna Ranin 
cbalagnaranin@vincennes.fr

 VINCENNES +

L’accessibilité est un enjeu majeur qui doit 
s’évaluer dans tous les projets municipaux
Le 18 mai dernier se tenait la Jour-
née mondiale de sensibilisation à 
l’accessibilité. En tant que citoyens, 
nous sommes tous concernés par 
ce sujet, encore plus en tant qu’élus 
car nous avons la possibilité d’agir 
et de mettre en œuvre les politiques 
de la ville. Vincennes doit être en-
core plus solidaire et inclusive a�n 
de permettre à chaque Vincennois 
de s’inscrire sans restriction dans 
l’espace public.
En octobre 2022 le comité intermi-
nistériel du handicap a acté le prin-
cipe de la création d’une délégation 
interministérielle à l’accessibilité. 
En janvier 2023 sa présidente a été 
nommée.
La mise en place de cette délégation 
démontre et entérine qu’il est néces-
saire d’intervenir en transversalité 
sur tous les champs ministériels 
pour être e�cace. La vision que 
nous devons avoir de l’accessibi-
lité est donc une vision universelle 
nationale et locale, comme cela 
est inscrit dans la loi Handicap du 
11 février 2005. Il doit donc en être 
de même pour Vincennes, d’autant 
plus que c’est là que se fait la mise en 
œuvre directe sur le terrain.
Quand nous parlons d’accessibi-
lité nous parlons de cheminement 
et de parcours de vie de l’usager, il 
ne faut plus qu’il y ait de ruptures. 
Vincennes est le terrain où se réalise 
une partie de ce parcours.
Dans notre programme municipal 
Vincennes+ en 2020, nous propo-
sions la mise en place d’une mission 
handicap rattachée au CCAS (espace 
Pierre et Régine Souweine) avec un 
responsable à temps plein, référent 
handicap, identi�é, expert, dispo-
nible, dont les missions auraient été 
d’intervenir en transversalité sur 
tous les projets municipaux.
Car accompagner l’ensemble des 
projets de la ville est une charge 
conséquente si on désire une ap-
proche systématique. Ce rôle doit 

permettre à la personne en respon-
sabilité, pour assurer aux citoyens 
voix au chapitre, et pour répondre 
correctement aux besoins légitimes 
de nos concitoyens en situation de 
handicap.
Il nous faut aussi mobiliser le 
sous-préfet référent handicap et in-
clusion nommé en février 2023 au-
près de la Préfète du Val-de-Marne.
Nous sommes également concernés 
par une échéance importante : les 
agendas d’accessibilité programmée 
(ADAP) dont le terme est en 2024 et 
pour lequel un état des lieux est 
prévu avant �n 2023. Vincennes n’a 
pas encore terminé son ADAP. De 
cet ADAP dépendra la construction 
d’ascenseurs dans certaines écoles 
primaires ou maternelles.
Nous devons répondre à l’accessibi-
lité de nos commerces de proximité, 
un grand nombre d’entre eux sont 
sensibles à cette approche et sont 
prêts à faire le pas. Encore faudrait-il 
que nous ayons un responsable à 
temps plein, disponible, déterminé, 
qui participerait aux réunions pour 
les écouter.
De manière générale, les nouveaux 
dispositifs devraient être conçus 
pour être accessibles à tous native-
ment dès leur conception, a�n de ne 
pas avoir à les retricoter.
En�n, Vincennes devrait adapter 
son application Vincennes ma rue 
pour développer un onglet dédié 
à l’accessibilité, à laquelle chacun 
pourrait contribuer sur l’inclusion, 
sans oublier le numérique et nos 
commerces.
Au cœur de notre action, il y a l’utili-
sateur, l’usager.
pour en savoir plus : 
www.monparcourshandicap.gouv.fr

Florence Gall, François Epinat 
et Jean-Philippe Politzer 
fgall@vincennes.fr
fepinat@vincennes.fr
jppolitzer@vincennes.fr
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 DÉCÈS 
M. DE SOUZA SILVA 
Marcos, 35 ans ;
Mme GAMBOTTO 
Huguette, 94 ans ;
Mme HU Huguette, 97 ans ;
Mme JOLY Pierrette, 95 ans ;
Mme MAZÉRATS Marie-
Jeanne, 94 ans ;
Mme RENOU Sabine, 63 ans ;

Décès transcrits à Vincennes
M. BOUCHERAK Mokrane, 
77 ans ;
M. HOVINE Xavier, 93 ans ;
M. PAKDAMAN Nasser, 90 ans ;
M. TOUATI Belkacem, 89 ans ;
Mme BARTOLI Marie, 88 ans ;
Mme BUDING Ilse-Renate, 83 ans ;
Mme CASTRO Eliane, 85 ans ;
Mme DUQUEYROIX Edith, 85 ans ;
Mme GRINDATTO Mireille, 87 ans ;
Mme JOUSSE Simone, 90 ans ;
Mme LAMBERT Jacqueline, 
90 ans ;
Mme LEMONNIER Andrée, 
99 ans ;
Mme PERIER Jacqueline, 87 ans ;
Mme RAJAONA Alice, 82 ans ;
Mme ROUSSEAU Danielle, 62 ans ;
Mme ZANDARCO Alberte, 97 ans.

MARIAGES 
M. DÉPLANTE Brice et Mme ROUJAS Magali ;
M. BOCCHI Fabio et Mme AÏT OUFELLA Farah ;
M. CAZAUBON Gabriel et Mme WANG Siying ;
M. SANPONS Stéphane et M. BAILLY-SALIN Jean-Christophe ;
Mme HEMMADI Katia et Mme BESSE Cécile ;
M. ABDELMOULA Ilyes et Mme ABIDI Carole ;
M. VETAUX Pascal et Mme HOUCHOT Karine ;
M. LHOSTE Sylvain et Mme CAILIN Kimberly ;
M. RIBEIRO Pierre et Mme SCHARWATT Marylou ;
M. FERRARO Enrico et Mme CHERBI Tamilla ;
M. PIVETEAU Benoît et Mme LHUILIER Marie ;
M. ANDRE Eric et Mme BRET Jocelyne ;
M. BENICHOU Franck et Mme POINSON Delphine ;
M. HUBERT Etienne et Mme FAURE Anouk ;
M. PAPORÉ Stéphane et Mme VINCENT-GENOD Valérie ;
M. FAURE Matthieu et Mme DURAND Domitille ;
M. PERESINI Mattias et Mme THIAKARAJAH Sharlene ;
M. DELPRAT Antoine et Mme CASTRO Léa ;
M. LE GUÉVEL Olivier et Mme HILL Laura ;
M. EMERY Malo et Mme GIAOUI Audrey ;
M. BRENNION Quentin et Mme SCHAEFFETR-PLUMET Alexandra ;
M. JACQUOTOT Kévin et Mme BONNEAU Joana ;
M. DOS SANTOS Lionel et Mme MORGADO Elodie ;
M. RAULOT Julien et Mme MARIE Adeline ;
M. DUFAY Antoine et Mme FORTÉ Valentine ;
M. RANGUIN Jérémie et Mme JÉZÉQUEL Eléonore.

Publications des bans 
de mariages hors Vincennes
M. DE MAZIERES Olivier et Mme PHILIP Nathalie ;
M. COUSIN Rémi et Mme HEQUET Laurine ;
M. PINTO Antoine et Mme ROCCHISANI Marie, 
résidants à Lagny-sur-Marne (77) ;
M. PICARD Pierre-Marie et Mme LEFEBVRE 
DE PLINVAL SALGUES Clary ;
M. LAIMONIER Alexis à Noisy-le-Grand (93), 
résidant à Montsûrs (53) et Mme Catherine ROQUE ;
M. HERAUD Sylvain à Villefranche-sur-Mer 
(06) et Mme MEYRIGNAC Caroline ;
M. MARTIGNONI Thomas et Mme TOUJA Pauline à Fargues (33) ;
M. IBGUI David à Neuilly-sur-Seine (92), et Mme ROUIMI Elsa ;
M. AUGER Dominique et Mme BRAHIMI Dahbia à Alger (Algérie) ;
M. CENAC Olivier à Saint-Germain-Chassenay (58) 
et Mme DUCLOS Laetitia ;
M. BARDOT Paul-Emile résidant à Alleyras (43) 
et Mme REULIER Emilie ;
M. VIDALLER Marius et Mme POLLONI Julie ;
M. REILLE André-Anne à Paris 14ème (75) et Mme ARTUR Julia ;
M. CHUMARAN Irajasingham à Brie-Comte-Robert (77) 
et Mme SOLAVAIN résidant à Hyères (83) ;
M. MESNARD François et Mme ELHAJJAM 
Widad à Paris 19e (75) ;
M. RICHARDOT Harold et Mme ROSSINELLI Virginie ;
M. GUY Jimmy et Mme GOSNET Cindie à Andilly (95).

NAISSANCES

Naissances hors Vincennes
AKDADER Suzanne ;
AMECHTOH Sylas ;
ATTAL Eden ;
AUXEA Keweyn ;
BALACEY Simon ;
BEGUIN-BILLECOCQ Jean ;
BOISSEAU Augustine ;
BONNET Julia ;
COLIN Jeanne ;
COURTET Raphaël ;
DA COSTA DOUCOURE Elias ;
DANJON Clara ;
DEBRAYE Louis ;
DIENG Maryam ;
DOREAU GENEYTON Emmy ;
DOUCOURE Ousmane ;
DUBITA Robert ;
DURAZZO DOIRADO Eva ;
DURAZZO DOIRADO Héloïse ;
GENEVOIS Miranda ;
GUILLERMAIN Louis ;
HAKKAKIAN Gaspard ;
JOURDAIN Diane ;
KONE Cassandra ;
LAPABE-GOASTAT Timothée ;
LEFRANC Rose ;
LEROY Sybil ;
LUROIS Suzanne ;
MACE Adrien ;
MARCHAIS Joseph ;
MARCHAIS Oscar ;
MERILUS Zach ;
MOREAU Victor ;
PETIT Jérémie ;
PIERANGELINI Agathe ;
RÉGNIER CONZELMANN Paul ;
SAUNIERE Clément ;
SIKSIK Orel ;
SOKRI Aylan ;
SOUTY Antonin ;
VUCEKOVIC Timothée ;
ZOMKYI TSANG Tenzin Samten ;
ZRIHEN Yaron.

DU 1ER AU 31 MAI 2023
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Tous les jours 
10h-19h • entrée libre
PARVIS DE L’HÔTEL 
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La Zumba© des tout
petits (1 mois - 4 ans)

avec Stéphanie Carpentier
Les dimanches 24/09 - 15/10 - 

12/11 - 10/12 

Unique à Vincennes et dans
le Val de Marne.

BEFORE LUNCH
Le 1er samedi du mois, de 18h à 20h, 

dansez sur une sélection de
musiques du monde, suivies d’un dîner 

au restaurant. Bachata, merengue, salsa, 
oriental, samba… Les - 2/07 - 16/09 - 

7/10 - 4/11 - 2/12

VACANCES SCOLAIRES
Eté 2023 : Du 3 au 28 juillet

Toussaint, Noël, Hiver, Printemps, Eté
Stages multi-arts hebdomadaires

Du lundi au vendredi 9h-17h et 14h-17h
Accueil possible de 8h30 à 19h

4-7 ans / 8-12 ans / Collège / Lycée 

ANNIVERSAIRES

BAL DES FAMILLES
Papa, maman, et si 

nous dansions
ensemble ?
Après-midi

récré'active de 14h 
à 16h, clôturée par 
un bal des familles 

de 16h à 17h.  3/09  -  
8/10  -  5/11 - 3/12

SOS GREVES !
Problème de garde ? Des stages
multi-arts sont proposés toute la
journée. Réservation obligatoire.

LOCATIONS STUDIOS
Cours, répétitions, réunions,

masterclass, tournages...  Un lieu 
agréable où exercer. Ouvert 7 jours / 7

Le samedi et le dimanche.
Sur réservation, nous organisons vos 

anniversaires.
Contacter :

Dominique : 06 81 93 94 28
Léope : 06 70 11 66 09

Entrez dans la Maison des Léop’artites !
Invitation à la célébration du 1er anniversaire le 12 septembre ! Ambiance musicale 

dès 17h, cocktail exotique offert. Réservation obligatoiredès 17h, cocktail exotique offert. Réservation obligatoire

NOUVEAU !  La K-POP à Vincennes !
La musique populaire sud-coréenne qui envahit le monde fait danser les 
foules ! Au rythme du plus célèbre Girls band coréen Black Pink, suivi des 
BTS ! Les jeunes en raffolent ! Stages hebdomadaires (juillet) et cours 
d’essai gratuits les 6/09, 9/09, 10/09. Réservation obligatoire.

Votre rentrée 2023
Reprise le 1er septembre.

Inscriptions tout l’été.
Plus d’informartions

en scannant le QR Code

LE MARATHON «10 - 9 - 8» DE LEOP’ART 
Léop’art fête ses 15 ans cette saison et 
vous offre des cours en simultané gratuits ! 
Dimanche 10 septembre. Au 9, rue
Raymond-du-Temple. 8 places à gagner pour 
le «Bal des familles» et le «Before lunch» ! 
Faites votre choix et réservez vite  à :
danseleopart@yahoo.fr. 15 participants
maximum par séance pour votre confort. 

®

Contactez-nous : maisondesleopartistes@gmail.com 
danseleopart@yahoo.fr / Tel. : 06 70 11 66 09

Les enfants 
de Léop’Art

COURS D’ESSAI
09h30-10h15
10h15-11h00
11h00-12h00
12h00-13h00
13h00-14h00
14h00-15h00
15h00-16h00
16h00-17h00
17h00-18h00
18h00-19h00
19h00-20h00

Barre au sol
Danse contemporaine
Danse classique
Pilates
Danse en ligne
Zumba©

Danse africaine
Bachata
Hip-hop
Capoeira
K-pop

Baby Multi-arts 2,5 - 3 ans
Multi-arts 4-5 ans
Multi-arts 6-7 ans
Multi-arts 8-12 ans
Zumba© kids 11-13 ans
Hip-hop Primaire
Classique 4-5 ans (Eveil) 
Classique / contemporain 6-7 ans
Classique / contemporain + 8 ans
K-pop
Capoeira

SALLE 2 - ADO, ADULTESALLE 1 - ENFANT




